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Esmunl. ovoda keiaicl) hapaissaokeotie,

A Pedagdgiai Programot készitette:

A Baptista Szeretetszolgdlat Gyéngyszem Ovoddjénak

neveldtestliilete az igazgata iranyitasdval

= ba ptista A bolcs tanitds az elet forrdsa”

veld a=okiatida (Példabrosnadak 13:14.)
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A PEDAGOGIAI PROGRAM JOGSZABALY! ALAPJA:

2011, évi CXC. Torveény a nemzeti kdznevelésrd!

A nemazeti koznevelési tarvény végrehajtasardl szolo 229/ 2012, (VII1.28.) Kormanyrendelet
Az Oktatdsi Hivatalrél szolé 121/2013.(IV.26.) kormanyrendelet

20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet és 2, melléklete

363/2012 (X11.17) Kormanyrendelet az ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

1997. évi XXXI. Tv. a Gyermekek védelmérdl és a gyamigyi igazgatasrol

2011, évi CLXXIX. Tarvény a nemzetiségek jogairdl

2023. évi LIL tervény (PUéty.)

Ajanlas:

- gz ovoda neveldtestiiletenek;

- Baptista Szeretetszolgalat Egyhazi Jogi Személy, mint
fenntartonak;

- a sziiloknek;

- az intézménnyel kapcsolatban allé szervezeteknek.

~ baptista +A bolcs tanitas az elet forrasa.”
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BEVEZETO

Az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja (a tovabbiakban: Alapprogram) — a hazai dvodai
nevelestorténet hagyomanyaira, ertékeire, nemzeti sajitossigaira, a pedagogiai és
pszichologiai kutatasok eredményeire, a nevelésiigy nemzetkdzileg elismert gyakorlatara
épitve, Magyarorszdg Alaptorvényének értékeit, az emberi jogokat és alapvetd
szabadsagjogokat, valamint a gyermeket megilletd jogok biztositisa érdekében 2
Magyarorszag Kormanya altal alairt nemzetkozi szerzédésekben véllalt kotelezettségeket
figyelembe véve — meghatdrozza a magyarorszagi dvodikban folyé pedagdgiai munka
alapelveit.

Az ovodai nevelés pedagdgiai alapelveinek meghatdrozasandl abbol kel kiindulni, hogy:

- az ovodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasdra, a gyermeket
megilletd jogok, és alapvetd szabadsagok tiszteletben tartdsidnak megerdsitésére kell
iranyulnia; az egyenld hozzaférés biztositdsaval; oly médon, hogy minden gyermek egyenld
eséllyel részesilhessen szinvonalas nevelésben.

- A gyermeket - mint fejl6ddé személyiséget — szeretetteljes gondoskodas és kilonleges
vedelem illeti meg;

- A gyermek nevelése elsésorban a csalad joga és kitelessége, s ebben az dvodak kiegészits,
esetenként hatranycstkkentd szerepet téltenek be.

- Az Alapprogram szerint az ovodai neveléshen érvényesiilhetnek a kiilénbozd — koztik az
innovativ — pedagogial torekvések, mivel az alapprogram biztositja az dvodapedagdgusok
pedagogiai nézeteinek, eértékrendjének, modszertani szabadsdgdnak érvényesilését,
megkdtéseket csak a gyermek érdekében, védelmében tartalmaz.

- Az dvoda nevelGtestilete elkésziti pedagogiai programjat: vagy atvesz és adaptal egy kész
programotl, vagy sajat programot készit, amelynek meg kell felelnie az alapprogramban
foglattaknak.

- Az Alapprogram és az azzal osszhangban |évo ovodai pedagdgiai programok egymasra
epild, szakmailag Osszehangolt rendszere a3 biztositék arra, hogy az egyes intézmények
szakmai onalldsaga, az ovodai nevelés sokszinlsége mellett érvényesiilnek azok az altalanos
szakmai igények, amelyeket az dvodai neveléssel szemben a tarsadalom a gyermek
harmonikus fejl6dése erdekében megfogalmas.

o) baptista A bblcs tanitis az élet forrisa”

Bta-ukbalas {PEldaboszfdek 13:14.)
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PREAMEBULUM

.- O ti hitetek mellé ragosszotok jo cselekedetet, o jo cselekedet mellé tudomdnyt, tudomdany
mellé pedig mertékletességet, o mértékletesség mellé pedig tdrést, a tirés mellé pedig
kegyességet, a kegyesség mellé pedig atyafiakhoz valo hajlanddsdgot, az atyafiakhoz valo
hajlandosag mellé pedig szeretetet.” {Peter masodik levele, 1: 5 -7)

A Baptista Szeretetszolgdlat Egyhazi Jogi Személy elhivasa az oktatasban:

Az dsi bibliai igazsag — , A bolcs tanitas az élet forrdsa.” (Pb.13:14.) — ma is erveényes. A
baptista ovoda célja, hogy gyermekei a leheté legjobb alapokat kapjak egy boldog,
kiteljesedett, sikeres jovihdz.

A baptista ovoda keresztyén értékekre és gondolkodasra épiil, igy a Teremtd és a
teremtmény tisztelete, a gyermekszeretet alapozza meg a szinvonalas nevelési-oktatasi
munkét, és a gyermek személyiségének optimalis fejlesztését.

Az Eurdpaban 450 éves, Magyarorszagon tobb mint 160 éves Baptista Egyhazra a
kezdetektd! jellemz8, hogy a tdrsadalom felé nyitott, bibliai értékeket kozvetitd,
csalddkézponty kbzésség. Felndtt-keresztséget gyakorld, tobb generacios gylilekezetekbdl allo
protestans felekezet, amely az egyén dontésére, szabad akaratanak tiszteletben tartasara
épit. A Magyarorszagi Baptista Egyhdz tobb mint szdz éve miikodtet egyhazi oktatasi
intézmenyt és a rendszervaltas ota tar fenn altalanos iskolat, ovodat és alapfokd mivészeti
iskolat.

Keresztyén szellemi nevelésiink feladata, hogy a személyiség sokoldald, harmonikus
fejlesztése altal gyermekeink énalld, felelésségteljes cselekvésre, Gszinteségre, szabadsagra
torekvo, sajat magukra a mertékletesség, masokra a tirelem keresztényi erényeit alkalmazo,
helyes erkolcsi érzékkel rendelkezd, problémamegoldd személyiséggé valjanak. Hisszik, hogy
a szeretet a leghatékonyabb pedagogiai madszer, és ezzel tamogatjuk, hogy a gyermekek e
sepitséggel taldljanak ra az Gtra, az evangéliumi hitre, mely az dr Jézuson keresztll Istenhez
vezet. A Baptista Szeretetszolgélat megalakulasa ota arra torekszik, hogy minden erejével és
lehetdsége szerint segit a sziikségben lévioknek.

A Baptista alaptevekenysegeébe |0l illeszkedden — dvodaiban sokat tesz a hatranyos
helyzetl, sajatos nevelési igényd, és a roma tanuldk felzarkaztatdasdért, és a tehetseges
didkok kibontakoztatasaért.

Kiildetése, hogy az dltala fenntartott intézmény tébb legyen, mint dvoda: az a hely,
ahol a gyermek teljes kéri tdmogatdst kap személyisége és képességei kibontakoztatasahoz.

. baptista A bolcs tanitas az élet forrasa.”

seveléd-ariatls [Példaheszidek Ll 45
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KULDETESNYILATKOZAT
Kiildetésiink a rank bizott gyermek fejlédésének minél teljesebb kor( elésegitése.

A keresztyén elmének kell a legjobb elmeének lennie, amelyet Krisztus értelme vilagosit meg,
és amely integralja Isten alapelveit az akadémikus ismeretekkel.

Kiildetéstink személyes életpéldankkal mintat adni.

Torekvésiink, hogy a baptista dvoda olyan irdnyitd testiilettel, és munkatarsi gardaval
rendelkezzen, akik a Biblia alapelveinek megfelelé nézdpontot alkalmaznak a tanitas és az
intézmény vezetése soran.

Kiildetésiink a gyermekek képességeinek kibontakoztatasa.

Minden tanuldsi tapasztalat célja, hogy hozzdsegitse a gyermekeket Istentsl kapott
képessegeik teljes kibontakoztatidsdhoz.

A tanitds a kovetkezdkre Osszpontosit:
- A gyermek szdméra megfeleld tevékenységek és szolgaltatasok biztositisa;
- A gyermek raebresztése a tarsadalommal vald kapcsolatdra és az iranta valo felelSsségre;

- Nevelési programba tartozo és ahhoz kapcsolodd tevékenység segitse a gyermekek
intellektualis, lelki, tarsadalmi, érzelmi és fizikai fejlédését.

Kiildetésiink miikadés szempontjabdl hitelesnek lenni.

A bibliai ertékek kivetkezetes alkalmazdsa, ahogy az oktatasi intézmény:

Példamutatd igényességet mutat az intézmény mikédései szabalyzatdnak fejlesztésében;
Az emberi erdforrdsokat etikusan és igazsagosan kezeli;

A pénzigyeket fedhetetlendl és nyiltan kezeli, ill. ellendrzi;

Etikus, vilagos és nyilt fejlesztési stratégidkat dolgoz ki;

lgazsdgos és kovetkezetes iranyitasi rendszert alkalmaz;

A sziildi kapcsolatok terén Oszinteséget, nyiltsdgot és igazsdgossagot képvisel.

a) baptista +A bélcs tanftis az élet forrdsa.”

[Pi dabesiodek 13-14
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AZ OVODA ADATAI

Az dvoda hivatalos elnevezése:

Baptista Szeretetszolgdlat Gydngyszem Ovoddja

Az dvoda pantos cime, telefonszama:

4482 Kobtaj, Szent Istvan utca 22. Telefon: 06-42/208-345

Csoportok szama: 6

Az ovoda fenntartdjo, cime:

Baptista Szeretetszolgalat Egyhazi Jogi Szemely
1111 Budapest, Budafoki ut 34/b

Az intézmény quzdasdgi formdja: 8n3llé jogi személy

Szakmai tekintetben: tnallo

Szakmai feliigyeleti szerv:

Szakmai és torvényességi fellgyeletet a fenntartd, a fenntartdi tevékenység ellendrzését
Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegye Kormany Hivatala latja el.

GYERMEKKEP, OVODAKEP, PEDAGOGUSKEP
GYERMEKKEP:;

Az alapprogram az emberi szemeélyiségbdl indul ki, abbdl a ténybdl, hogy az ember massal
nem helyettesithetd szellemi, erkdlesi és biologial értelemben is egyedi szemelyiség és
szocialis 1ény egyszerre.

A gyermek fejlédd személyiség, fejlddését genetikai adottsagok, az érés sajatos
térvényszerliségei, a spontan és tervszerlen alkalmazott kdrnyezeti hatasok egyuttesen
hatdrozzak meg. E tényezdk egylttes hatdsanak kovetkezieben a gyermeknek sajitos,
életkoronként Jéletkorl szakaszonként/ és egyénenként valtozd testi és lelki sziikségletei
vannak.

A személyiség szabad kibontakoztatasaban a gyermeket korllvevé személyi es targyi
karnyezet szerepe meghatdrozd. Az odvodai nevelés gyermekkdzpontu, befogadd, ennek
megfelelSen a gyermeki személyiség kibontakoztatdsara torekszik, biztositva minden
gyermek szamara, hogy egyforman, magas szinvonald és szeretetteljes nevelésben
részesiiljén, s meglévd hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elSitélet
kibontakoztatasanak.

. baptista A bolcs tanitas az elet forrasa.”

grralds phiptie {Pildehiesaddik | HE A
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OVODAKEP:
Az dvodas korid gyermek nevelésének elstdleges szintere a csaldd.

Az ovoda a kéznevelési rendszer szakmailag onallé nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegeszitdje, a gyermek harmadik életévétd! az iskaldba lépésig.

Az ovoda pedagogiai tevékenységrendszere és targyl kornyezete biztositjia az ovodaskori
gyermek fejlédésének és nevelésének legmegfeleldbb feltételeit.

Az ovodaban, mikézben az teljesiti funkcioit, a gyermekekben megteremtdnek a kévetkezdé
eletszakaszba /a kisiskolas korba/ vald atlépés belsd pszichikus feltételei.

Az dvodai nevelés célja az, hogy elGsegitse az dvodasok sokoldald, harmaonikus fejlodeéset, a
gyermeki személyiség kibontakozadsat, a hatranyok kiegyenlitését, az életkori és egyéni
sajatossagok és az eltéré fejlddési Utem figyelembevételével fideértve a kilonleges
gondozast igényld gyermek ellatasat is /.

Az 6vodal nevelésben alapely, hogy

* a gyermekei személyiséget elfogadds, tisztelet, szeretet, megbecsilés és bizalom
dvezi;

» a3 nevelés lehetévé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlddését, a gyermek egyéni
készségeinek es kepességeinek kibontakoztatasat;

» az ovodai neveléshen alkalmazott pedagogial hatasoknak a gyermek személyiségéhez
kell igazodniuk.

Az ovodai nevelés az alapelvek megvaldsitisa érdekében gondoskodik:

» 3 pyermeki szlkségletek kielégitésérdl, az érzelmi biztonsdgot nyujtd derds,
szeretetteljes ovodai légkor megteremtésérdl;

* atesti, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor specifikus alakitasardl;

e a gyermeki kdzosségben végezhetd sokszind- az életkornak és fejlettségnek
megfeleld- tevekenységekrdl, kdlonds tekintettel a massal nem helyettesithetd
jatékral;

e a tevékenységeken keresztll az eletkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez
igazodo miveltségtartalmakral, emberi értékek kozvetitésérdl;

¢ a gyermek egesiséges fejl6déschez és fejlesztéséhez szikséges szemeélyi, targyi
kirnyezetrél.

A nemzetiséghez tartozd gyermekek dvodai neveléseben biztositani kell az 8nazonossag
megdrzését, dpolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, és a multikulturalis
nevelésen alapuld integracid lehetségét.

- baptista A bolcs tanitds az élet forrasa’

[Peldshesridel 13:14.)
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A hazajukat elhagyni kényszerild csalddok (tovdbbiakban: migrans) gyermekeinek ovodai
nevelésben biztositani kell az onazonossag megbrzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi
integralasat.

PEDAGOGUSKEP:

A pedagogus és a pedagogus munkajat sepitdé dolgozdk is példamutaté magatartassal
neveljek gyermekeinket. Legyen jellemzd: az Gszinteség, segitdkészség, a szeretet, a masikra
figyelés, meghallgatas.

Legyen szerény és tapintatos cselekedete, gyermeki jogokat nem sértd.

Egyenid banasmod alkalmazdsa minden nemzetiséghez tartozd gyermekkel szemben. A

segitését.
Legyen meghallgatd, megertd és segitd a szUldi kapcsolatok teren is.
Az dvind tudésat gyarapitsa, melyet a gyermekek fejlédésében hasznosit.

Torekedjen a gyermekek egyéni fejlesztésére, nevelésére és az értékorientalt kdzdsscgi
nevelesre.

AZ OVODA HELYI NEVELESI ALAPELVEI, ERTEKEI, CELKITUZESE, A
NEVELOTESTULET ALTAL SZUKSEGESNEK TAROTT TOVABBI ELVEK
[R.6. §(2) bek. i, pont)
Alapelvei:

- A gyermeket - mint fejl6dd személyiséget- szeretetteljes gondoskodas és kilonleges
vedelem illeti.

- A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kételessége, s ebben az ovodak kiegészitd,
esetleg hatranycsokkentd szerepet toltenek be.

- Az dvodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatisdnak eldsegitésére kell
iranyulnia, az emberi jogok és a gyermeket megilleté jogok tiszteletben tartisaval, oly
maédon, hogy minden gyermek egyenlo eséllyel részesilhessen szinvonalas nevelésben, mely
altal minden gyermek eljut az iskolakezdéshez szilkséges értelmi, lelki, szocialis és testi
fejlettséghez.

- Az dvodai nevelésben alkalmazott pedagégial intézkedések a pyermek személyiségéhez
igazodjanak.

- A gyermek eljusson az iskolakezdéshez sziukséges ertelmi, lelki, szocidlis és testi
fejlettséghez.

A nevelétestiilet nem tartott szitkségesnek tovabbi elveket meghatdrozni.

- baptista A bolcs tanitas az élet forrasa.”

nevalds-aktant [Pelslabespiadol |13:14,)
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Ertékei, célkitiizése:

- Az ovodas koru gyermekek sokaldalld, harmonikus fejlédéset, a gyermeki személyiség
kibontakoztatasat elGsegitse, az életkori és egyéni sajatossagok az eltéré fejlGdési litem
figyelembevételével. Az dvodai nevelésben érvényesilhetnek a kilénbdzd innovativ
pedagogiai térekvések.

- A sokoldall kepességfejlesztés jatékos tevekenységben valosuljon meg. A gyermeket
killénleges gondozas és védelem illeti meg. A gyermeki személyiséget elfogadas, bizalom,
tisztelet, szeretet és megbecsiilés dvezi.

- A nemzetiséghez tortozo gyermekek dvodai nevelésében biztositani kell az énazonossdg
megdrzeset, apolasat, erdsitését, a multikulturalis nevelésen alapulo integrdcio lehetdiségét.

- A nemzetiséghez tartozo gyermekek magyar nyelven folyo fejlesztését integraltan végezzitk.

- A hazajukat elhagyni kényszeridld csaladok gyermekeinek ovodai nevelésében biztositani kell
az Onazonossdg meglOrzését, apolasat, erdsitését, atorokitesét, nyelvi nevelését, és a
multikulturalis nevelésen alapuld integracio lehetdségét.

- A .massag” elfogaddsa. Egymas iranti bizalom alakitdsa. Pozitiv magatartasi modellek,
tevékenységek megmutatdsa,

- A neveles lehetdveé teszi es segiti a gyermek szemelyiségfejlodését, a gyermek egyéni
keszségeinek, es kepességeinek kibontakoztatasat.

- Az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagégial intézkedéseknek a gyermeki személyiség
teljes kibontakoztatdsanak megerdsitésére kell irdnyulni. Az emberi jogok és a gyermeket
megilletd jogok tiszteletben tartdsaval, oly maédon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel
részeslilhessen szinvonalas neveléshen.

Az ovodai nevelés feladatai
AZ OVODAI NEVELES ALTALANOS FELADATAI

Az Gvodai nevelés feladata az 6vodas kord gyermek testi és lelki szitkségleteinek kielégitése.
Ezen bellil:

- gz egészségnevelési és kdrnyezeti nevelési elvek, programaok, tevekenységek
- az érzelmi, az erkdlcsi €s az értékarientdit kozasségi nevelés;
- az anyanyelvi, értelmi fejlesztés, és nevelés megvalositdsa;

- gz ovodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontokoztatdsanak
eldsegitésére kell iranyulnia, az emberi jogok €s a gyermeket megilletd jogok
tiszteletben tartasdaval; oly mddon, hogy minden gyermek egyenld eséllye!
részesilthessen  szfnvonalas neveléshen, mely dital minden gyermek eljut oz
iskolakezdeshez szilkséges értelmi, lelki, szocialis és testi fejlettséghez.

~ baptista A bolcs tanitas az elet forrasa.
neralds-okiaids [Peldabeszédelr |3:14.)
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e AZ EGESZSEGNEVELESI ES KORNYEZETI NEVELESI ELVEK, PROGRAMOK,
TEVEKENYSEGEK

Az egészséges életmddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa, a gyermek testi
fejlodésenek elGsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségd.

AZ EGESZSEGNEVELES] ES KORNYEZET! NEVELESI ELVEINK
Az egészségfejlesztés célja:

Az dvodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128, § hatarozza meg,
mely szerint:

(1) A teljes kord egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltoltott
id6ben minden gyermek részesliljon a teljes testi-lelki jollétét, egészséget, egészségi allapotat
hatékonyan fejlesztd, a nevelési-oktatasi intézmeény mindennapjaiban rendszerszerien
mukodé egészségfejlesztd tevekenységekben.

(2) A nevelési-oktatasi intézmény altal mikodtetett teljes korl egészségfejlesztés olyan
folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagogusok a nevelési- oktatasi intézményben
veégzett tevékenységet, a helyi pedagégial programot és szervezeti miikddest, a gyermek és a
szUil6 részvételét a nevelési-oktatasi intézmeény életeben Ugy befolyasoljak, hogy az a
gyermek egészségi allapotanak kedvezd iranyl valtozasat idézze eld.

AZ EGESZSEG MEGHATAROZASA
Az egészség fogalmat az Egészségigyi Vildgszervezet igy definialta:

"Az egészség a testi (fizikai), a szellemi (pszichikus) és a tarsas-tarsadalmi (szocidlis) jolet
dllapota, nem csupan a betegseég és nyomoreksag hianya.”

Az élet &5 az egészség, az embernek semmi massal nem pétolhato alapvetd érteke.

Neélkille sem egyéni, sem tirsadalmi lét, sem kultira nem valosithato meg. Az egészség
megszerzése, fenntartasa és fejlesztése az egyed, illetve a kozosség egesz életén at tarto, az
élethez, a sikeres Bnmegvaldsitashoz és a tarskapesolatokhoz sziikséges feladatat képezi. Az
egészsegvedd és egészségfejleszté  magatartas  elérésének  feltétele azoknak az
alapképességeknek az elsajatitasa, amelyek az egeszseget védik, fejlesztik, ha kell, korrigaljak.

Napjainkban az egészseg megtartasa, fejlesztése, az életre, a sikerre vonatkozo kompetenciak
kialakitdsara épul, amely feltételezi a szemeélyiség (testi, érzelmi, értelmi, akarati es
tarskapcsolati viselkedés) megismerését, gyakorlassal erdsiti a klilonbozo elethelyzetekben a
testi-lelki edzettséget, pétolja, kiegésziti a hidnyzd egészségvéds képességet, tovabba
attitGddé alakitja az egészségvédd magatartast.

EGESZSEGFEILESZTES KISGYERMEKKORBAN

Az Ovodai Mevelés Orszagos Alapprogramja az ovodai nevelés alapvetd feladatanak a
gyermek testi és lelki szikségleteinek kielépitését jeldli meg. Ezeknek a szikségleteknek
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kielégitése biztosithatja a kisgyermek egészséges fejlodését, a legteljesebb egészségi
potencialjanak elérését, aza: a lehetdséget arra, hogy a gyermek a mindennapi élet
alternativai kozll a legegészségesebbet valassza. Az egészség fejlesztése kisgyermekkortol
kezdGdik, igy az ovodai egészségnevelés megalapozo jelentdségl a személyiségfejlesztésben.
Az egészségvedd potencidl fejlesztése megkoveteli, hogy az dvodai nevelés segitse az
egeszséges eletvitel iranti igény kifejlodéset, az egészséges életmod valasztasat, az
egeszseget kirosito magatartasok visszaszoritdsat.

Az egeszseg védelme tanithatd, fejleszthets. A kisgyermekkorban torténd egészségre
nevelésnek az élet tovabbi szakaszaira is kihato jelentosege van. Ezeket figyelembe véve az
dvodaj egészségfejlesztés kiemelt nevelési teriilet. Az dvodal nevelés alvalaszthatatlan része
az egeszseg fejlesztésére (promocio) és az egeszségkarosodas megelbzésére (prevencio)
irdnyuld egészségneveld tevékenység, Mindkét egészségfejlesztési feladat vonatkozik a testi,
a lelki és szocidlis neveld tevékenységre.

Az egeszségnek a nevelési folyamat minden mozzanataban alapozo szerepe van.

A modern értelmezésl egészségnevelés széleskorien kesziti fel az dvodds gyermeket az
egészsépvedelmére: edzi a testi erénlétét, gondozza lelki (érzelmi, akarati, értelmi)
kim(velését és az embertdrsakkal kapcsolatos (szocidlis) egylttmikddesi készségét.

Az egeészseg harmas (testi, lelki, tarskapcsolati) jellemzdje megbonthatatlanul egybefonddik a
szemelyiségfejlesztés feladataval, annak védelme, fejlesztése nem éndlld nevelési feladat, A
specialis egészségfejlesztd szempontokra €5 maddszerekre az dvodapedagogusnak tudatosan
kell felkészilnie.

EGESZSEGFEILESZTESSEL OSSZEFUGGO FELADATOK

A 20/2012. (VII1.31.) EMMI rendelet 128. § (3) A nevelési-oktatdsi intézmény mindennapos
miikodesében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egeszséghez, biztonsaghoz valé jogai
alapjan a teljes kird egészsepfejlesztéssel osszefiggd feladatokra, amelyek kilénasen:

o) az egeszséges taplalkozas,
b) a mindennapos testnevelés, testmozgas,

c) a testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fligedségek, a szenvedélybetegségekhez
vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése,

d) a bantalmazas és erfszak megel&zése,

£) a baleset-megel&zés és elsdsegélynyijtas,
f} a sremélyi higiéné teriiletére terjednek ki.
AZ EGESZSEGES TAPLALKOZAS

Az egeszségfejlesztési program az dvoddsgyermekek egészséges taplalkozdsi szokdsainak
megerdsitését és az ovodai etkeztetés otthoni kiegészitéset szolgalja.

. b&ptista A boles tanitas az élet forrasa.”
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A helyes étkezési szokdsokat kisgyermek korban kell kialakitani épp Ggy, mint az egészseges
életméd egyéb jellemzdit, &sszetevdit /pl. az alapvetd személyi higiénés ismeretek
glsajatitasat és begyakorlasat. /

A fejlédés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdsegl a gyermek egészséges taplalasa, mivel az
ovodas gyermek fejlodésének egy olyan periddusaban van, melyre jellemz& a nagyfokd és
rendszeres fizikal aktivitds, a szervezet gyors novekedése, ami ennek megfeleld
tapanyagfelvételt tesz sziikségessé.

A teljesftés nemcsak anyagiakon (élelmezési norman), de szemléleten (étrend-Gsszedllitdson),
ovondi  leleményességen (egészsegpedagogial  kulturdltsagon) és a szilok segitd
egyuttmiikadésén is mulik. A gyermekniek az egészseéges taplalkozds érdekében naponta az 6t
alap élelmiszercsoport mindegyik tagjabdl kell fogyasztania. Az intézményeinkben kilénasen
odafigyelink a gyermekek egészséges étkeztetésére. A gyermekek gyakran fogyasztanak
tejtermékeket, és az idénynek megfeleld gylimalcsat és zoldségeket.

Ovodankban az étkezéseket kotott keretek kbzott szervezziik. Az intézmeényben tizorai, ebéd,
uzsonna all a gyermekek rendelkezésére. Az dvodai elelmezés nem tudja biztositani a
gyermekek szamara az egész napra szolo élelmiszerek sziikségességet.

lgyeksziink meggydzni a szilbket, hogy tordljék gyermekik étkezési szokasrendjebdl a tul
cukros, sos, zsiros ételeket, a cukrozott szorpoket, kolaféléket, a chipset, édességet. Az Istvan
Kirdly Baptista Altalanos Iskoldban taldlhatd énkormdnyzati fenntartast konyhabal szallitjak
intézményiinkbe az ételeket, dvodankban talalamelegitd konyha mikodik. A fozbkonyhaval a
valtozatos étrend érdekében a vezetdk folyamatosan konzultdlnak. Etelallergids gyermekiink
van, de a szlil6 nem igényli gyermeke étkeztetéset dvodankban. A gyermekek étvagyit, eltérd
szokasait figyelembe vesszitk. Nem erdltetjik az ételt, de kindlunk, igyekszlink megszerettetni
az uj izeket. A kivalasztd srervek megfeleld miikidése érdekében a gyermekeknek folyadékot
allanddan biztositunk a csoportszobaban és az udvaron egyarant.

Nem az étel elkészitése, hanem az étkezés lebonyolitasa alkotja az dvodapedagdgus
egészségpedagdgial feladatat. Az étkezéshez vald elékésziletben a gyermekek is vegyenek
részt - eletkori fejlettségiknek megfelelé szinten —, és legyenek részesei étkezéskor az
onkiszolgdlasnak, vagy a naposi munkanak.

Feladataink:
o Kulturdlt etkezési kdrilmenyek biztositasa.

¢« Ovodai napirend keretében az dvodapedagégusok a dajkikkal egyittmikidve
ismertetik meg a gyermekeket (] izekkel, addig ismeretlen étel-és italféleségekkel.

e Az étkezést romtelivé tenni, j& hangulatot teremteni az ételek elfogyasztasahoz.

s Intenziv ragasra osztonozni.

Folyadék folyamatos biztositdsa.

~ baptista A bolcs tanitas az elet forrasa.
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e Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfelelen kanal, villa, kés helyes hasznalatdval
ismertetjik meg a gyermekeket.

e Az ethezés végén az asztalok rendjének helyredllitasanak irdnyitdsa a dajka feladata.
= Fokozottan tgyellink a taplilék érzékeny gyermekek diétajara
e Aszlldkkel, tamogatokkal kdzosen havonta gylimolcs- és z6ldség-nap szervezése.

e Tandcsadas a szllGknek (szUlGi értekezleten, fogadddran, kétetlen beszélgetés
keretében), hogy az dvodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki.

* Az egészseges taplalkozasra neveles erdekeében jatékos alkalmakat teremtiink arra,
hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek egyszeriibb ételek elkészitésének (pl.
salata készités, tizdrai osszedllitas).

* Minden érzékszervet megmozgatunk a tapasztalatszerzés sordn, ismerkednek
gyumaolcsokkel, zoldsegfélékkel: Gszi piacot, zoldséges lzletet, kerteket latogatnak,
kostolok és salatakészités zoldségbdl, gylimblesbal.

A fejlodes varhato eredménye az dvoddaskor végére:

» Onalléan el tudjak dénteni, hogy mennyi ételt fogyasztanak.

» Onalldan toltenek vizet a kancsobél,

» Ismerik a kulturalt étkezés szokdsait, higiénikusan étkeznek.

> Szivesen kdstolnak meg U izeket.

# Ismerik a fogyasztott ételek, gyiimolcsok, zoldségek nevét.

# Az ovodaba nem hoznak szénsavas Uditdt, chips-et a gyermekeknek.
A MINDENNAPOS TESTNEVELES, TESTMOZGAS

A mozgasszervek fejlédésének belsd, élettani ingere a mozgasra valo késztetéshen mutatkozik
meg, ezért a mozgds élettanilag a kisgyermek alapvetd életjelensége. A gyermek
mozgasigénye folyamatos kielégitésre var.

A valtozatos mozgaslehetoség biztositdsa ovodasaink szamdra kiemelt feladatunk, ezért
minden npap alkalmat teremtlnk rd. A kisgyermek mozgassziikségletének kielégitése
legnagyobb részt a jatéktevékenység dtjan valosul meg.

A jatek, a mozgas segiti a gyermeket onmaga és a kdrnyezd viladg jobb megismerésében, a
kbrnyezet felfedezésében és meghdditasaban. A felfrissitd, edzd mindennapi testnevelés
kézeppontjaban is a sok mozgassal jaro jaték all. Emellett korcsoportra szabott, testnevelési
csoportos foglalkozast is tartunk hetente, amelyen olyan elemi mozgasokat tanulnak és
gyakorolnak a gyermekek, amelyek sportigi mozgasokbal levezethetdk, de elemi jellegiiknél
fogva mar elveszitették sportagi jelleguket. (maszas, jaras, futas, ugras, dobds, elkapas).

- ba ptista A bolcs tanitas az elet forrasa’
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A gyermekek fokozott mozgdsigényének kielégitését jol szolgaljak az udvari jatékok és
munkaeszkozdkkel vald munkalkodasok. Ha az idd engedi, sokat tartézkodunk a szabadban.
Az udvari tevékenység mellett a séta, kirandulds egésziti ki a levegdzést.

A mozgashoz valtozatos eszkdzoket biztositunk, melyek alkalmasak a nagy és finommozgasok
fejlesztésére. Az egyensilyérzék kialakitdsara specidlis eszkozoket is hasznalunk. A négy-ot
éves korban kialakulé alakviltozas, a hirtelen novekedés gyakran okoz hanyag testtartas,
ezért a stervezett tornafoglalkozdsok keretében prevencids, fejleszté tornagyakorlatok
végzésével segitjik a gerinc deformitdsok megelézéset. A labboltozatot erGsitd, fejleszto
mozgassal a ludtalpas gyermek |abtartasat javitjuk.

Feladataink:

e A pyermekek egészséges fejlddése érdekében azoknak a feltételeknek a
megteremtése, amelyek eldsegitik a biologiai fejlédést, kbvetik a szervezet teherbiro-
ellendllé- és alkalmazkoddképességét, valamint fejlesztik erejiiket, lgyességlket,
gyorsasagukat és alldképességiiket.

e Az udvar lehetdségeinek kihaszndlasa a gyermekek. nagymozgasanak fejlesztéséhez
(jaras, futds, kiszas, maszas).

e Minél tobb alkalom biztositsa a szabad mozgasra, mivel ez gyakorlasi lehetdséget ad
az irdnyftott mozgds-tevékenység alatt megismert mozgasformak 1tobbszari
ismétlésére.

e A mozgasos tevékenységet, s azok eszkozeit mindenkor a gyermekek életkorahoz,
egyéni sziikségleteihez, fejlettségi szintjéhez és a csoport Gsszetételéhez méretezziik.

e Iranyitott mozgasos jatékokat szervezni mindhdrom korosztdlynak heti egy
alkalommal, killénbzd iddkerettel.

e FEdzési lehetdseget biztositani a kbrnyezet, levegd, nap kihasznalasaval

s  Megtervezni a helyet, id6t, és a kozegekben valé mozgdst fokozatos terheléssel,
figyelembe véve a korosztalyok életkori sajatossagait.

s |d6jarastdl fuggden (kod, -5 fok, esd, viharos szél esetén nem) napi 1-3 orat levegd es
napfény edzést biztositani a gyerekeknek a fokozatossagot betartva.

s A nydri napirend alakitasanal az egész napos levegdn vald tartdzkoddsra torekvés
(kivétel az erds napsugarzas miatt a 11-15 6ra kézott] idoszak).

e Az Altaldnos balesetvédelmi szabalyok megismertetése, begyakoroltatasa es
ellendrzése a gyermekek biztonsaganak és egészségének vadelmében.

e A mozgas utdni regeneralodas biztositsa.

A fejlédés varhaté eredménye az ovodaskor végére:

— bapt ista A bolcs tanitas az élet forrasa”
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» Szeressenek mozogni, legyenek kitartoak a mozgasos jatékokban.

» Képesek harmonikusan egyittmkédni tarsaikkal mozgisos tevékenységekben,

» Ordmkeént élik meg a- kbzds (jatékos, sportos) mozgast,

» Kialakult nagymozgasuk, finommozgasuk, egyensulyészlelésiik legyen dsszerendezett.

# |Ismerik és biztonsagosan haszndljak a mozgasfejlesztd és mozgasos tevékenységekhez
stiikséges eszkozoket. Tartdzkodjanak szivesen a szabad levegdn, és valjon
termeészetes igénylkke a szabadban valé mozgas.

A TESTI ES LELKI EGESZSEG FEJLESZTESE, A VISELKEDESI FUGGOSEGEK, A
SZENVEDELYBETEGSEGEKHEZ VEZETO SZEREK FOGYASZTASANAK MEGELOZESE

A dohanyzds megeldzésének feladata

Felmerések igazoljdk, hogy az dvodasgyermekek csalddjanak tébb mint felében él doha nyzo
felndtt, aki kedvezétlen mintat nydjt a gyermekek szamara. A dohanyzas megelzésében és
visszaszoritasdban jelentés szerep jut az dvodapedagogusoknak es az ovoda technikai
személyzetének.

Az dvoda felndtt dolgozdi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szdmadra, ezért az évoda
dolgozdi nagyobb feleldsséggel tartoznak személyes példamutatasukért, Az dvoda feladata
minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezétlen mintaként szolgalhat. Az
ovoda egész terlilete dohanyzasmentes teriilet!

Torekszlnk arra, hogy az intézményiink dolgozdi ne dohanyozzanak. A sziilGket is Oszténbzziik
erre, hogy pozitiv peldat mutassanak a gyerekeiknek. és induljon mozgalom a kisgyermekek
otthoni dohanyzasmentes kirnyezete érdekében.

Ajanlott tevékenységek:

Szabad beszélgetesek. A beszélgetés kezdeményezbje lehet az dvodapedagogus, de lehet
maga gyermek is (valamely aktudlis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb.
kapcsolatosan). A szabad beszélgetésben kisebb, onkéntesen csatlakozd gyermekcsoport
vehet részt beszamolaval, események értékelésével, képek nézegetésével sth. parhuzamasan.
Fontos: az dnkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozas és vélemény-nyilvanitas.

A dohadnyzas artalmainak elemzésére szolgdlé szabad beszélgetések kezdeményezésére a
kbvetkezd alkalmakat, lehetdségeket alkalmazzuk:

e Kirandulasi élmények feldolgozdsa: napsiités, szabad levegd, madardal, napozas.

* \Varosi, falusi élmenyek megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, az
aruhazak levegdje, gyarak kbrnyékének kedvezdtlen viszonyai, utazas
tomegkozlekedési jarmdvon, "talponallok”, ivok, vendéglék kiilsé képe, az utcai
porképzddés, az otthoni allattartassal jaré szagok.

- baptista A bolcs tanitas az elet forrasa”

nevtits okpatde [Peldzbeszidek 13:14.)



Hapizkg Sserplessorgolar Gwmgyazan (hwddig

4482 Kevay, Szenr Iitvan utca 22
Adieedem: JRIVY04]-[-15

Tel +36 47 208-343

Ermanl: ovoda.kotaliaibapitstankiotas, fne

* Elmények elmondasa a dohanyfiistas helyiségekrdl: sajat lakdsunk levegdje, szorakozd
helyek fistje, gyarkémények fiistje, fistmérgezéses balesetek; a csaladban dohanyzok
megszokott dohdnyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

e Beszélgetés arrdl, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok
masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, erds akarok lenni; mit kell ezért
tenni, mit kell elkertiilni {elhatdrozom, hagy nem kezdem el a dohanyzast).

* Ismeretek atadasa a dohanyzas artalmairol a gyermeki élményekkel kapcsolatosan:
karositja a tiid6t, az idegrendszert, valamint a gyomor és a sziv munkajat; masokat is
karosit, zavarja azokat, akik besziviak a dohanyfustot, kellemes-e a flstos levegdjd
teremben tartozkodni, hogyan védekezhetiink ellene (szabad levegdn tartozkodas, a
lakas szelloztetése).

A BANTALMAZAS ES EROSZAK MEGELOZESE
A 'WHO definicioja:

LA gyermek bantalmazdsa és elhanyagoldsa (rossz bandgsmod) magaban foalaljo a fizikai
és/vagy érzelmi rossz bdndsmdd, a szexudlis visszoélés, oz elhanyagolas vagy honyag
bandsmdd, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolds minden formajat, mely a gyermek
egészségének, tulélésének, fejlfdésének vagy méltdsaganak tényleges vagy potencialis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretéeben, amely a felelsségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha 3 szUl6 vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feligyeletét, amely sulyos artalmat okoz,
vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik terlileten: egeszség, oktatas, érzelmi fejlodés,
téplalkozas, lakhatds és biztonsagos korulmeények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valoszindséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritudlis, erkdlcsi
és szocialis fejlédésére.

Erzelmi elhanyagoldst jelent az érzelmi biztonsdg, az dllandésag, a szeretetkapcsolat hidnya,
a gyermek érzelmi kdtodésenek durva mellozése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd
erdszakos, durva, tamadd magatartas mas csalddtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai szikségletek, higiénés feltételek hidnya, a
feligyelet hianya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. lde sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitdsok be nem tartasa, a
vedooltasok beadatasdnak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbdntalmazds azt jelenti, ha valaki serllést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy
ha a gyermek sérelmére elkbvetett cselekményt - bar tud rdla, vagy szemtanlja — nem
akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kllondsen ltés, razas,
mérgezés, égés, fulladds, kozlekedési baleset stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez,
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halalahoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhato a kbzlekedés sorin elkdvetett gondatlan
veszelyeztetés (gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivildgitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazds azt a rendszeres, hosszi idén &t tartd érzelmi rossz banasmadot
jelenti, amely sulyos, és tartdsan karos hatdssal van a gyermek érzelmi fejlédésére, Ez
magaban foglalhatja annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott,
nem kivant és nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld
elvdrasok tamasztdsat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag idd elétti erdltetése, a
képességekhez nem igazodé kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben allandd
felelemérzet, vagy szorongas keltése, megszégyenités, allando kritizalas, az érzelmi zsarolds, a
gyermek kihasznaldsa.

Az érzelmi bantalmazas sulyos formdja az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek szem és
fultandja mas bantalmazasanak. Az érzelmi bantalmazas mindezen kompaonenseket magaban
foglalhatja, de egymagaban is jelentkezhet.

Kilonleges ellatdst és kezelést igényel, ha gyermek bdntalmaz gyermeket. Ezekben az
esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok
stokasos kezelésén tal - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexudlisan molesztal.
A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az dldozat és az elkdvetd egyarant kapjon
megfeleld segitséget. Specidlis terillet a testvérbantalmazas, annak érzelmi vonatkozasai,
indulati tartalma miatt.

Feladatainl:

# Intézmeny kdzremikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megelzésében és
megszinteteseben, ennek soran egylttmikodink a gyermekjdléti szolgdlattal, illetve
a gyermekvedelmi rendszerhez kapcsolodé feladatot elldté mas személyekkel,
intezmenyekkel és hatdsigokkal. Ha a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagogiai
eszkozokkel nem tudjuk megsziintetni, segitséget kériink a gyermekjoléti szolgdlattol,

# A pedagogus alapvetd feladata a rabizott gyermekek, tanulék nevelése, tanitasa. Ezzel
dsszefiiggésben kotelessége kilonGsen, hogy kézremikodjon a gyermek és
ifjisagvédelmi feladatok ellatasaban, a gyermek fejlodését veszélyeztets koriilmények
megeldzésében, feltarasdban, megsziintetésében.

» A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor tdjékoztatjuk a gyermek- és
ifjisdgvédelmi felelds személyérdl, valamint arrdl, hogy milyen idépontban és hol
kereshetd fel.

# A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az
erds fizikai ingerek okoznak az dvodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem az
erdszakos cselekmények (brutalitds, vérengezés, gyilkossdg) latvanya is. Mindezek
megeldzésére nem elég a szilGket felvilagositani, de a védekezés helyes madszereinek
alkalmazasara sarkallni is szikséges. Ennek megvaldsitisa érdekében a sziil6i
ertekezleteken megbeszélési  anyagként alkalmazzuk az erfiszakot sugarzo
tomeghirkézlesek, filmek kivédését is.

o ba ptista A bolcs tanitds az élet forrasa,”
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BALESFT-MEGELOZES ES ELSOSEGELYNYUITAS

A gyermekek egészségét veszélyeztetd helyzetek kezelésére iranyuld eljarasrend az SIMSZ-
ben keriilt rogzitésre.

Az dvoda berendezése, eszkozei csak a baleset megeldzés szempontjai alapjan tortent
vizsgalat utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre kerlll, ez az udvari
eszkiizik esetében szakértSi felllvizsgalattal egeszil ki

Elsésegély doboz kételezd minden dvodaban.

baleset és a wvele jard fajdalom elkerilheté lenne. A gyerekek megismerkednek a
vészhelyzetek, vagy balesetek soran elvégzendd legfontosabb teendékkel, illetve ezek kazdl is
azzal, amit ok el is tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas (felndtt értesitése, vagy
esetleg mentShivas), a beteggel valo kapcsolatteremtés és a konnyebb sérilések ellatasa. A
gyerekek megtanuljak, hogy egy-egy hétkdznapi targy (pl.: bicikli, maszdka, autd, gyogyszer)
milyen veszélyforrasokat hordoz magaval, illetve mire erdemes odafigyelnilk a balesetek
megeldzése érdekeben.

Madszere: a szerepjaték, mesélés, babozas, kiinyv és képolvasas, tarsasjatékok, beszelgetés.
Vedd-ovo elGirdsok:

Az évoda hazirendjében vannak meghatarozva azok a vedd, ovo eldirdsok, amelyeket a
gyermekeknek az ovodaban vald tartozkodds soran meg kell tartaniuk. A gyermekekkel- az
dvodai nevelésl év, valamint- szlikség szerint, a foglalkozas, kirdndulds sth. el6tt ismertetjik a
kévetkezd vedd-ovo elfirdsokat:

- az egészsegiik és testi épségiik védelmére vonatkozdé elbiras,
- a foglalkozdsokkal egyitt jaro veszélyforrasok,
- a tilos és az elvarhaté magatartasforma.

A vedd-ovo eldirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjenek megfelelden
ismertetjik. Az ismertetés ténye a csoportnapléban kerdl dokumentalasra.

SZEMELYI HIGIENE

A gyermek a csaladbél érkezik az ovodaba, magaval hozza az otthoni higiénés szokasokat,
amelyek nem feltétlenlil azonosak az dvoda mindennapos szokas rendjével.

Testapolas

= ba pt ista A bolcs tanitas az elet forrasa”
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A testapolas a gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozasat, rendszeres
és sziikség szerinti tisztalkodasukat és igényiik kialakuldsat szolgdlja.

A gyermek higiénés allapotdnak megitélése, sziikségesetén a testdpolds pdtldsa az
ovodapedagdgus, a dajka és a kisgyermekgondozo részérél benséséges ellatast igenyel, A
higiénés szemlélet dtaddsa tehat nem jelenthet a gyermek szdmdra megszégyenitést.

Elegendd idot es szukséges segitséget biztositunk a gyermekeknek a tevékenység ellatasara.

Alapkdvetelmény, hogy a személyi higiénés felszerelés minden gyermek szamara killén-kiilén
alljon rendelkezésre.

Feladataink:

« A tisztalkodasi folyamat megismertetése: helyes sorrendiség &s technika
begyakorlasa.

* A legfébb személyi higiénids nevelési feladatunk: a kézmosas szokassa fejlesztése
(szeretetteljes légkdrben), valamint a legintimebb higiénés tevékenység, a WC és a
WC-papir hasznalatanak megtanitasa. Az 6von6, a gondozond és a dajka részt vallal
ennek begyakoroltatdsaban.

e A tisztasag alapvetd fontossaganak, a betegségmegeldzés és  fertfzések
megeldzésének jelentdségét életkor specifikus modszerekkel tudatositjuk a
gyermekekben.

e A test tisztantartasan értjlk a bor, fogak, haj, érzékszervek, kbrmak apoldsadt, melyre
szintén megtanitjuk a gyermekeket,

& A sajat szemelyi felszerelés (toriilkdzd, zsebkendd, fésd, fogmosd-felszerelés)
hasznalatara szoktatés.

e A npapirend keretei kozott elegendd id&t biztositunk a gyermekeknek a gondozasi
teenddk egyéni tempd szerinti végzésére.

= A megvalositasban fejlettség szerinti segitséget nydjtunk.
* Fokozatosan alakitjuk ki az onallésagot.
A fejlddés varhaté eredménye az dvodaskor végére:

» A testapolasi szokdsoknak megfeleléen a gyermekek teljesen énalloan, felszdlitds
nélkil tisztdlkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek és hasznaljak a WC-t.

» \egyék észre bepiszkitott keziiket, bériiket és azt kellemetlennek, zavarénak, a
tisztasagot pedig kellemes allapotnak érezzék.

» Csak a sajat felszerelésiket hasznaljak.

~ bElPti sta A boles tanitas az élet forrasa”
nerald=-atatis
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» A tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyére teszik azokat.

» Isebkenddjiket énalldan hasznaljak kéhdgésnél, tisszentésnél egyarant.
» Segitsenek a kisebbeknek a kiilonbozé onellatdsra iranyuld tevékenységekben,
Oltezkodés

Az oltozkodés sordan minden gyermeknek szilkség szerint segitiink. A szilGket igyeksziink
meggydzni, hogy gyermekiket idéjarasnak megfelelden oltoztessék, legyen valtoruhajuk, a
ruhakba rajzoljak bele a gyermekik jelet.

A sziil6ket arra Osztonozzik, hogy gyermekiiket ne a divat szerint oltoztessek, hanem a
kényelem szerint, hogy mozgasukban ne legyenek akadalyozva, mert a megfeleld ruhazatban
a gyermek szabadon mozoghat, jol érzi magat. A gyermekeknek sajat ruhas- és tornazsakjuk
van. Kiildn odafigyeliink és a gyermekeket is figyelmeztetjilk, hogy ruhdjukat mindig a helyére
tegyék.

Az oltozetnek igen fontos része a valtacipd, legyen hajlékony a talp, széles az orr-rész, és
megfeleld a méret. Ne akadalyozza a |ab mozgasat, fejlodését és segitse eld a labizmok
tonusdnak kialakitdsat, rogzitését. A jol kivalasztott valtécipével elkerilhetd a balesetek
tilnyomaé része.

Feladataink:
o Az 6ltozkodés helyes sorrendjének megismertetése és begyakoroltatisa.

¢ Technikai fogasok megtanitasa; gombolds, kités, zipzdrazas, kiforditas, eleje-hata, bal-
jobb megkiilonbéztetése.

s Sajat felszerelésik, ruhajuk felismerésének gyakorlasa,

e A napirend keretei kbzott elegendd id6t biztositunk a gyermekeknek a:z dltézkodés
egyéni tempd szerinti végzésére.,

s A megvalositasban fejlettség szerinti segitséget nyuajtunk.
» Fokozatosan alakitjuk ki az onallésagot.
A fejlédés varhato eredménye az dvodaskor végére:
» Teljesen onalloan Gltaznek.
» Képesek megvalasztani a helyes Gltozkédesi sorrendet.
# Onallok az adott hdmérsékleti viszonynak megfeleld ruhazat kivalasztasaban,

» Képesek onalloan valtoztatni ruhdzatukon az iddjarasnak megfelelden.

7 Ismerik sajat ruhdjukat és azt mindig a jelikhoz teszik.

o) baptista wA bolcs tanitas az élet forrasa.”
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# Tudnak cipdt flizni és kétni, valamint ruhajukat ki- begombolni.

» Segitenek a kisebbeknek az dltozkodésben

Pifhenés

A szervezet egeszseges fejlédéséhez elengedhetetien a napi pihenés. Ehhez sziikséges a tiszta
levegd, a csend, a nyugalom és kényelmes ruhdzat. Az dvodaban, kényelmes pizsamaban és
agynem(ben alszanak a gyermekek, melyet az Gvoda biztosit. Ovodénk gondoskodik az
agynemd és a pizsama mosdsarol.

Feladataink:

* Fontos feladatunknak tartjuk az egészséges életvitel, az egészséges életmdd iranti
igény megalapozasat, kialakitasat (rendszeres életritmus, megfeleld napirend).

= A helyes eletritmus alakitasa a csaladdal egyiitt, ezért javasoljuk a sziiléknek, hogy az
étkezések es a pihenés idGpontjat szombaton és vasarnap is célszerii betartani.

e A pihenéshez nyugodt, meghitt légkér biztositdsa a csoportok hagyomanyainak
megfelelden: éneklés, zenehallgatas, mesélés elalvas elétt.

¢ Figyellink az egyéni szokasokra is, engedjiik az ,otthoni kedvencek” —kel valé alvast.
e Akényelmes alvas erdekében raszoktatjuk &ket a kényelmes pizsama hasznalatara.

s Szoktatjuk a gyermekeket az egymds irdnti toleranciara, pihend idd alatt csendben
vannak, nem zavarjak a tdrsaikat.

A fejlodeés varhato eredménye az vodaskor végére:
» Tevékenységlket onalloan is képesek az 6vodai napirend szerint végezni.
» lsmerik es betartjak a szabalyokat.
» Nyugodtan, csendben pihennek minimum 1 6rét.

KORNYEZETI HIGIENE

A vilagszinten egységesiild, globalizalt vildg a természet megvédését, a hulladék kezelését, az
energiaval valo takarékossagot is beemeli az dvodai nevelés kompetencidjaba.

Az ember ,fejlodese” soran a novekvd igények kielégitésére egyre novelte a termelést.
Fokozodott a természet, a természeti erdforrdsok felélése, egyre nagyobb aranyd
igenybevetele, kihasznalasa. A korGlottink lévé vildg wvaltozasai, a globalis kdrnyezeti,
Gkologiai valsag, egyre érzékelhetSbb jelei lassan tudatosodtak az emberekben, és felmertilt
a valtoztatas szlkscgességeének gondolata. Egyre nyilvanvalobba vilt, hogy elengedhetetlen
kornyezetlnk ,mas"” szempontd ,hasznélata”,

s) baptista A bolcs tanitds az élet forrisa”
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A tudatossag kialakitdsahoz nélkilozhetetlen a kdrnyezeti nevelés, a fenntarthatosagra
nevelés,

A kezdet a kbrnyezeti nevelés. A kbrnyezeti nevelés sokrétil, osszetett folyamat, amelynek
célja kornyezetkultlrara nevelés, azaz életmod-, gondolkodas- és viselkedésmaod-alakitas. A
kirnyezeti nevelés folyamataban a kérnyezet iranti nyitottsag kialakitasan, a kérnyezet
megismerését szolgdld ismeretek megujitasan, a kérnyezeti gondok feltdrisa és megoldasat
segitd készségek és képességek, az érzelmi viszonyulds alakitasan tul az egész emberre, a
gyermekre, annak egész személyiségére tudunk hatni.

A pedagdgusok kompetenciajanak fejlesztése: a szaktudas, a hatékony madszertani kultira
feltétlentl szikséges a készségek és attit(idok atalakitasahoz és fejlesztéséhez.

Feladataink:
Ovodapedagogusok és dajkak kozosen:

e A kérnyezet védelméhez és megévisdhor kapcsolodd szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartds megalapozasa.

e A kdrnyezet fenntarthatosdganak érdekében a gyermekeket az energiaval valo
gazdalkodasra és a szelektiv hulladékgyiijtés fontossagara nevelni.

e Fenntarthatdsagi témahetek tervezése és megvalositasa.
* Az dvoda tisztasdganak megdvasa.
e Az dvoda épiiletének és kornyezetének szépitése, virdgositasa.
s A foglalkoztato termek szelldztetése.,
= A helyes fiités és vilagitas biztositasa.
= Takarékoskodas az energiakkal: viz, gaz, aram, papir.
Dajkak:
e Az udvar tisztantartasa, gondozasa.
* A helyiségek, mellekhelyiségek takaritasa.
« A foglalkozési eszkdzbk higiéniaja, rendben tartdsa.
A fejlédés varhato eredménye az dvodaskor végére:

» A kérnyezetiikben igyekeznek mindenitt rendet tartani, ismerik a rendetlenség
megszintetésének madjat.

» MegfelelGen haszndljak az dvoda éplletének helyiségeit, valamint a kirnyezet
tisztantartasara szolgald eszkozdket (labtérld, takaritd eszkozok).

~ baptista A bélcs tanitas az elet forrasa”™

neveléds-akictis [Példaheszadek T304 %
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~ Takarékoskodnak a vizzel.

» A gyermekek részt vesznek elemi természetvédelmi tevekenységekben  (téli
madarvédelem, élolények, novények Gvésa, gondozasa).

KAPCSOLAT A SZULOKKEL:
A csolad és az dvoda nevelési elveinek ésszehangoldsa

A gyermek az egészseéges életmddra vonatkozd ismereteit és magatartasmintéjat a csaladbdl
hozza magaval az ovodaba. A szilék egészségkulturdltsiga, valamint az Gvodai
egeszsegvedelemmel vald kapcsolatuk jelentds tényezd az egészségpedagogial dvodai
program megvaldsitdsaban.

A szokasalakitas alapja a peldamutatas, a tevékenységek gyakori végzése, ismétlése. Az
ovodai szokasokrol a szlilGket is tajékoztatjuk, hiszen azok megszilarduldsanak feltétele az
egységes szemlélet. A szokasok kialakitasahoz mindig kapcsoljuk a helyes viselkedési
szabalyokat. a sziilGket tébbféle formaban is tajékoztatjuk programunkrdl: irdsos Gsszefoglald,
szUldi értekezlet, fogado ora.

Szdldi ertekezletek, egészségugyi elGadasok

Negyedévenként csoport-szilGi ertekezleteket tartunk, amelyek megbeszélési anyagaban a
kisgyermek nevelése, egészséggondozasa, egészséges dletmadra szoktatdsa is szerepel.

EGYUTTMUKODES AZ EGESZSEGUGY! SZAKSZOLGALATTAL (ORVOSSAL, VEDONGVEL)

Az ovoda egeszsegfejlesztd pedagogiai tevékenysége bedgyazddik a gyermekegészségiigyi
szakhdlézat szervezeti tevékenységébe. Az iskolai (6vodai) egészségligyi ellatas feladatait és
feltételeit a {26/ 1997. NM sz.) rendelet irja eld. Az 6vodai gyermek-egészségiigyi szolgalat és
az oOvodapedagbgus egylttmikodése rendeletileg— kiterjed a pyermek-egészséptigyi
ellendrzd vizsgalatokra, az Ovodai egészségnevelésre, a pedagdgusokra, sziilGkre és
gyermekekre vonatkozo egeszsegmegeldz és - fejlesztd (orvosi, védéndi) tevékenységre.

A csoportos szUrGvizsgalatok megszervezése megkoveteli az ovodapedagbgustol és a
védonotsl az orvosi kezelésektdl vald félelem leszerelését. Minden egészségligyi vizsgalat
egylttes vedéndi és ovodapedagogusi eldkeészitést, megbeszélést igényel,

Ovodankban minden évben megszervezzilk a pyermekek fogaszati  szlirGvizsgélatat,
kozsegunk fogorvosaval egyeztetve.

Az egyittmikodesnek tobb madszere beépiil az dvodai nevelés mindennapi program]aba, igy
a vedéndi litogatdsok alkalmaval a szomatikus fejl6dés ellendrzése, az egésrségfejleszts
alapképességek regisztralasa, a kdzegészséglgyi helyzet ellendrzése. Az dvada és a védénd
kapcsolatat erdsiti a gyermekek elSéletének” jobb megismerése: a fejlédési lapok,
anamnézis-feljegyzések  attanulmanyozdsa, az egészségre, szociokulturdlis  helyzetére
vanatkozo adatok cseréje.

ELLENORZES, ERTEKELES RENDSZERE

- baptista A bblcs tanitds az élet forrasa”

neyelda-ukrdtdy (Paldaburtedek 13:74)
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Az intézményben folyé teljes kérl egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek bioldgiai,
tarsadalmi, életkori sajatossagait, beilleszthetd a nevelési-oktatasi intézmenyben
megvalosulo atfogd prevencios programokba.

A térvény szerint: A nevelési-oktatasi intézményekben megvalésuld  teljes  kérl
egeészségfejlesztés mindségbiztositasi  keretrendszerét az egészségfejlesztésért felelds
orszagos intézet dolgozza ki

Egészségfejlesztési programunk megvalosulasanak értékelésenél ennek a keretrendszernek a
kritériumait tartjuk mérvaddnak.

Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatokat koordinalt, nyomon kévethetd és mérhetd,
értékelheté modon a helyi pedagogiai program részét képezd egészségfejlesztési program
keretében keészitettik el.

Az évodai munka gyakorlati ellenorzését a reészletes ellendrzesi terv tartalmazza. Az

Egészségfejlesztési Programban megfogalmazott feladatok elvégzéset és az elért eredmenyek
dokumentalasat az dvodapedagdgusok végzik.

A gyermekek fejlédésének dokumentalasa az dvodaba lépestdl az évoda elhagyasaig tart. Az
ellenérzési folyamat a gyermekek egyéni képességeinek, fejlettségi szintjének vizsgalatara
iranyul, melyben megtaldlhatdk az egészséges életmodhoz kapcsolodo testi, lelki és pszichés
készségek és képességek is.

Ovodankban a gyermek fejlédését az dvodai személyiségfejldési naploban vezetik
dvodapedagodgusaink. A gyermekekrdl félévente (félévkor és évvégén) az dvodapedagogusok
szoveges értékelést készitenek, melyben a gyermek legfobb fejlodési jellemzdit jegyzik le,
amely tartalmazza az egészségfejlesztéshez kapcsolodo ertékelest is.

Az egészség védelme az egyén (sajat) és a tarsadalom (k6z8s) érdeke, abban a csalddnak, az
egészsegiigyl szakszolgalatnak, a kdznevelési rendszernek és mas tarsadalmi szervezetnek
alkotrmanyos feladata van,

A helyi egészségfejlesztési programot a neveldtestilet az egészségligyl  szolgalat
kbzremikodesével keészitette el.

e AZ ERZELMI, AZ ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT KOZOSSEGI NEVELES, A
KOZOSSEGHEZ VALO TARTOZAS ELMENYE, A NEMZETI, CSALADI ES A TARGYI
KULTURA ERTEKEINEK MEGISMERTETESE

A gyermeki személyiségen belll az érzelmek dominalnak, ezért nélkllozhetetlen, hogy az
dvodaban érzelmi biztonsag, allandd értékrend, kiegyensdlyozott, szeretetteljes 18gkor vegye
koril a gyermeket.

Szikséges, hogy:

- Kedvezd érzelmi hatasok érjék a gyermeket dvodaba lépéskor.

—~ b apt ista A boles tanitas az elet forrasa.”
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- Pozitiv erzelmi toltés jellemezze az dvodapedagogus — gyermek, gyermek—gyermek,
gyermek- dajka kapcsolatat.

- Az ovoda teremtsen lehetdséget, hogy a gyermek kielégithesse tirsas sziikségleteit, barati
kapcsolatok kialakitasat segitse eld.

- Engedjen teret az dnkifejezd torekveseknek.

- lsmerje meg kozasségen keresztil nemzetiink kulturdlis értékeit és érezzék 4t a
kbzbsséghez, valamint a csalddhoz tartozas fontossagat.

Az ovodapedagdgus modell o gyermek szémdra.
Eppen ezért feladata:

- A nyugedt, kiegyensilyozott légkir megteremtése. A kézbsséghez vald tartozas élménye, a
nemzeti, csaladi és a targyi kultira értékeinek megismerése.

- A tisztelet es szeretet példdja a csoportban dolgozd felnéttek kézétt, dvodapedagogus —
dajka egylttmikédése,

- A masok iranti tisztelet, megbecsilés érzésének fejlesztése.
- A sokoldald érzelmi kifejezések helyes alkalmazasa.

Az ovoda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
szikebb es tagabb kérnyezetét, mely a hazaszeretet és a sziiléfoldhoz kotédés alapja. Arra
neveljik gyermekeinket, hogy r@ tudjanak csodalkozni a természethen, az emberi
kirnyezetben megmutatkozd jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.

Az ovoda nevelje a gyermeket, annak elfogaddsira, megértésére, hogy az emberek
kildnboznek egymastdl,

A nehezen szocializalhato, lassabban fejlodd, alacsonyabhb fejlettségi szinten allo, hatranyos
helyzetd, halmozottan hatranyos helyzetd gyermekek nevelése specialis ismereteket igényel,
szlikseg esetén megfeleld szakemberek kizremikidésével. (pszichologus, gydgypedagdgus,
logopédus)

A kiemelt figyelmet igényl§ gyermekek esetében szikség szerint kiillénbsen jelentds az dvoda
egylittm(ikédd szerepe az dgazall jogszabélyokban meghatarozott specialis felkésziiltséggel
rendelkezd szakemberekkel.

+ AZ ANYANYELVI, ERTELMI FEILESZTES ES NEVELES MEGVALOSITASA

- Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandd feladat. Az
ovoda neveldtevékenység egészében jelen van.

- Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szerstetére nevelés kdzben a gyermek
termeszetes beszed, és kommunikacios kedvének fenntartdsdra, Osztonzésére a gyermek
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meghallgatasara, a gyermeki kérdések tamogatasara es a valaszok igénylésére sziikséges
figyelmet forditani.

- Az dvoda a gyermek egyéni érdeklSdésére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra,
valamint a meglévd tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve tovabbi élményeket,
tapasztalatokat szerezhet az &t korilvevd természeti és tarsadalmi kdrnyezetrél.

- Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: a spontan és tervezetten szerzett tapasztalatokat,
ismereteket rendszerezni, kiilonbozd tevékenységekben és élethelyzetekben gyakorolni. Az
értelmi képességek [/ érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas /
fejlesztése.

AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI
Az ovoda bemutatdsa;

Kotaj kozseg ovodaja a telepiilés kozpontjaban a fGutvonal menten helyezkedik el, konnyen
megkozelithetd és fellelhetd. 1975-ben épiilt az . szarny, melyet belst atalakitassal a 90-es év
elején alakitottunk at a jelenlegi allapotara.

Az épiilet 2006-ban keriilt feldjitdsra. 2024. szeptembertSl 6 csoportszobaban folyik a
nevelémunka.

Személyi feltételek:
Az dvoda személyi dolgozoi allomanya 24 4.

116 igazgato

12 fi dvodapedagogus

2 6 pedagogiai asszisztens
6 G dajka

1 fG ovodatitkar

1 f6 mosond

1 {6 flito-karbantartd

Minden csoportban 2 f6 ovodapedagogus és 1 fé dajka latja el a feladatokat 12 oras
nyitvatartasi idGben, rugalmas munkakezdéssel.

Tamaszkodunk a pedagdgiai munkat segiték munkajara, akik ovodai nevelesiink
eredmeényesseget segitik,

A még hatékonyabb és eredményesebb személyiségfejlesztés eérdekében, 1 f6 utazd
logopédus végzi a gyermekeink fejlesztését, mivel egyre nd a nyelvi hatranyokkal kizdd és
fejlesztésre szoruld gyermekek szama.

—~ bﬂpti gsta A boles tanitas az élet forrasa

{Peldabrszédek 11:14.)
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Hetente egyszer jon intézményilinkbe szocialis segitd, aki a Gyermekjéléti Kdézpont
alkalmazasaban all. Feladata a szocidlisan raszoruld gyermekek, csalddok, sziildk és
pedagégusaink munkdjanak segitése.

Targyi feltételek:

Korszerli, tagas, vilagos csoportszobdk és kiegészitd helyiségek dllnak a gyermekek
elhelyezésére.

A butorzat megfeleld, kielégitik a gyermekek igényeit. A gyermekek altal hasznalt targyi
felszereléseket szamukra hozzaférhetd mddon és a biztonsagukra figyelemmel helyezziik el.

Ovodank egyidejlleg biztosit megfeleld munkakérnyezetet az intézmény munkatdrsainak és
teremt lehetdséget a szUlGk fogadasara.

Intézménylinkben befejezd konyha mikddik.

Az epiilethez nagy udvar tartozik, melyen igen szép esztétikus, cserjés, bokros, fis, fives
teriletek dllnak a gyermekek rendelkezésére.

Olyan mozgasfejlesztd jatékok, tarnaszerek vannak elhelyezve, amelyek a tartalmas jatékra,
mozgdsra adnak lehetdséget és biztositjak a gyermekek j6 kozérzetét.

Ezek a jatékok Ugyességet es a sokoldald mozgdsfejlesztést szolgiljdk. Minden csoportnak
fedett homckozdja, cslszddja, allatfiguras rugds jatéka, valamint hintaja is van. A kiilén
udvarrész nem zarja ki az atjarhatosigot a csoportok kbzétt.

Targyi eszkbzeinket tekintve az alapvetfkkel rendelkeziink, de ezek folyamatosan potldsra,
karbantartasra szorulnak. A takarékossag szem el6tt tartdsdval a fejlesztés is megvaldsul.
Szemléltetd készletek, konyvek, jatékok, egészséges életmddhoz kapcsolddd eszkozok
beszerzését folyamatosan bévitjuk, fejlesztjiik. feszkozjegyzék a mellékletben. /

Ovodank épiilete és udvara ol szolgaljdk a gyermekek biztonsagos dvodai életét.
Az ovodai élet megszervezése:

Az ovodaban, a neveldmunka kdzéppontjaban a gyermek all.

Csopartjaink vegyes életkortiak. A folyamatas életszervezés |ellemzé.

Az ovodaban a neveldmunka kulcsszereploje az ovodapedagégus, akinek személyisége
meghatarozd a gyermek szamara. Az dvodapedagégus elfogado, segitd, tdmogatd attitldje
muodellt, mintdt jelent a gyermek szdmara.

A csoportok kialakitasat a helyi sajatossagok, szokasok és a sziildi igények befolyasolhatjak, és
alakithatjak. igy a valés igények megfogalmazasa alapjan vegyes életkori csoportok
kialakitasaval torténik a szervezeés.

- bapti st A boles tanitas az elet forrasa.”

nevtlds,okpztde (Pislitabsan e cak 13:14.)




Bopyiztn Szrreterazoigdind (Fpdnguscem oz

4452 Ko, Szewi fervdn wica J2.
Adiszdm: [8292961-1-15

Til, 4305 42 208-345

Eemmal: ovoda bobap bepeinataokios. fn

Zikkenémentesebb az 0j gyermekek beilleszkedése, lerdvidiil a beszoktatas — mivel az
ismerds, testvér, rokon, szomszéd pyermekek ebben segitségére vannak dvoncdnek,
gyermeknek egyardnt. Erzelmi tdmaszt nyGjtanak a szokdsok kialakitdsdban. Az utdnzas, a
mintakdvetés nagy szerepet tolt be. gy eredményesebb és felgyorsultabb az Gnallosdg
fejlodése is.

Megtanulnak alkalmazkodni, viselkedni. Egymas képességeit is nagyobb természetességgel
tudjak elfogadni, mivel nem hatarolddnak el élesen a korbeli kiilénbségek.

A vegyes csoportban a gyermekek kozotti egylttmikodes kialakitasa folyamatos feladat.
Erezze minden gyerek azt, hogy jogai és kistelességei vannak.

A vedd-ovo szeretet jellemezze a csoportokat.

Mevelf-oktatd munkdnkat napi |12 6rds nyitvatartasi idében végezzilk, az dvoda teljes
nyitvatartdsi idejében a gyermekekkel torténd foglalkozdasok mindegyikét ovodapedagogus
iranyitja. Az Gvodapedagogusi tevékenységnek és az ovoda mikadését segitd nem pedagdgus
alkalmazottak oOsszehangolt munkdjanak hozzd  kell jarulnia az ovodai  nevelés
eredmeényességéhez.

Szervezeti és iddkeretek:

A nevelés céltudatos megtervezése soran alakitjuk ki a gyermekek dvodai életrendiét,
idébeosztasat. A heti rend és a napirend az a keret, ami biztositja a gyermek szamara a
nyugodt, kiegyensulyozott dvodai kirnyezet megteremtését.

MNapirendiinket egész év folyamatat figyelembe véve kétféle megbontasban végezzik.
Szeptember 0l-t6l majus 3l-ig.
Junius 01-t6l augusztus 3l-ig fnyari iddszak /.

A napirendre a folyamatos életszervezés és rugalmassag a jellemzd. A tevékenységek
szervezése a csoport adottsdgaitol, életkori fejlettségétdl figg, figyelembe véve a helyi
szokasokat, igényeket.

Altaldnos napirendiink

Id_ﬁ_ﬁnnt | Tevékenység

I
| g5 Folyamatos jatekievekenyseg, egyeni &5  mikro
csoportos tevekenysegek, folyamatos tzdralzas

gt jg Jatékba integralt tanuldsi tevékenységek

10301200 Udvari vagy csoportszobal jéték, mindennapos
mozgds, elményszerzd séta

| 1290.13W Ehéd, pondozasi feladatok

=~ ba ptiStEl A boles tanitas az élet forrasa”
navephbds Eradd

(Pédabeszidek 13:14.]
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1300.15% Pihenés

15™-1530 Ebredés, gnnauzﬁ:si tevékenységek, csoportszoba
rendezes

153015 | Uzsonna, jaték a szabadban, vagy a csoportszobaban

A napirendink megszervezésénél:
- a folyamatossag

- a rugalmassag

- az epészséges életmaddra nevelés
- az életkori sajatossagok

- @z evszaki véltozdsok figyelembevétele az elsfdleges szempont, amely azt jelenti, hogy
gyermekeinknek egész nap folyaman az étkezési, gondozisi tevékenységeket beépitve a
lehetd leghosszabb ideig zavartalanul biztositva legyen az énfeledt jitéktevékenység, szabad
mozgas a levegin.

A napirend szervezésekor feltétlen helyet kap:

- A mindennapos mese.

- A jatekba integralt tanuldsi tevékenységek, 2% 15-30 perc.
- Elményszerzd séta.

- A mindennapos mozgas, 1x10-15 perc.

- Délutani pihenés 2-2,5 dra,

A napirenden belll a gyermekek gondozasaval kapcsolatos teenddk / étkezés, tisztalkodas/,
beillesztheték az egész napos tevékenységbe, aminek kiemelt szerepe van.

Az ovodai neveles tervezesét, a gyermek megismerését és fejlesztését, a fejlSdésik nyomon
koveteset, kotelezd dokumentumok, és az dvodapedagdgus altal keszitett feljegyzések
szolgaljak.

Az ovodai nevelés csak a jovahagyott pedagogiai program alapjan valésulhat meg, a teljes
ovodai eletet magaba foglalo tevékenységek keretében megszervezve, az dvodapedagdgus
jelenletében és kdzrem(ikodésével.

Reggel, kildndsen tavasszal és nydron, a szabadlevegén valé tartozkodds természetes része 3
gyermek napi életének. A hilvosebb idében is szlikséges a szabadlevegdin vald tartézkodds,
csupan az idétartamat csokkentjlik.

— bapti sta A boles tanitis az élet forrisa”

Ei-ukintin [Példshesédok 13:74)
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JATEKBA INTEGRALT TANULASI TEVEKENYSEGEK SZERVEZESE

3 evesek Oktéber 01.-t6] - majus 3-g

4-5 evesek Oktober 01.-t41 - majus 3-ig

5.5 évesek Szaptember |5 481 - majus 3l-ig
Megjegyzés:

A nagycsoportosok szamdra a jatékoskeretet megdrizve intenziv fejlesztés, melyek altal
minden gyermek eljut az iskolakezdéshez szikséges értelmi, lelki, szocidlis és testi
fejlettséghes.

A hitoktatds biztositdsa a térvényi szabdlyoknok megfelelen torténik: Nkt.35.§ (2)(4)
bekezdése, 35/B§ (2) bekezdése alapjdan

Tevékenysegek, foglalkozasok:

- verselés-mesélés

- ének, zene, énekes jaték gyermektanc
- rajzolds, festés, mintazds, kazi munka
- kilsd vilag tevékeny megismerése

- MOZgas

Nyari hénapokban nincs kétetlen, sem kotott foglalkozds. Ez idétartamot a jatekra élmeny és
tapasztalatszerzo tevekenységekre, setara forditjuk.

A nevelési év elején a napirend masként alakul, mint a beszoktatasi idd elmdltaval.

Szeptemberben a beszoktatas idején figyeljink arra, minél lazabb, rugalmasabb legyen a napi
rend, alkalmazkodva az uj gyermekekhez.

Biztositsunk elegendé idét, hogy a gyermek megismerje, megtanulja, elfogadja az ovodai
szokasokat, illeszkedjen be az dvodai kornyezetbe. Jusson elegendd id6 a gyermeki
tevékenységek, kezdeményezések, élménybeszamolok meghallgatasara.

Az ovonoi szabadsag, a napi és heti rend rugalmas szervezése, a helyzethez vald
alkalmazkodas eldsegiti, hogy a gyermek életének észrevétien szabalyozdja legyen.

Az dvodapedagdgus felodatai:
- Gyermek fejlédésének nyomon kévetese.

- Dokumentumok elékészitésében vald részvétel.

= b2 ptista A bolcs tanitds az élet forrasa.”

[Peldshoetitdek | 514}
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- Hetirend és napirend dsszeillitasa.
- Neveldmunka terverése.
- Neveldmunka folyamatos értékelése.
- Utemterv készitése / foglalkozasi anyag /éves, havi, heti lebontdshan.
Szintfelmérés nevelési év kezdetekor mindharom korcsoportban, év végén értékelés.
DIFER mérés a nagycsoportosok részére (november — majus).
Gyermekek egyéni fejlodéset figyelemmel kiséré naplok vezetése.
Fejlesztd program: egyéni fejlesztési terv készitése, értékelése, 3H-s gyermekek részére.
A program ellendrzése, bevalds vizsgdalata, tovabbképzési terv végrehajtasa.
- NevelGtestiileti értekezleteken kiemelt feladatok végrehajtasanak értékelése,
- Ovéndi beszamolok altal éves értékelések.
- Partneri elégedstiség vizsgalata.
- Tapasztalatok, vélemények, javaslatok dsszegzése.
- Tarvénybdl adodo feladatok megvaldsitdsanak eredménye.
- Tovabbképzési tervnek megfeleld végrehajtas, / 7 évenkénti ciklus/.
- Esélyegyenlfiségi terv megvaldsitasanak értékelése.
- A program korrekcios vizsgalata.
AZ OVODA KAPCSOLATAI

Az ovodai nevelés a csaladi neveléssel egyitt szolgalja a gyermek fejlGdését. Ennek alapvetd
feltétele a csaldddal valo szoros egyuttmiikodeés.

Az egylittmikodeés formai valtozatosak, a személyes kapcsolattdl a kiilénb6z6 rendezvényekig
magukba foglaljak azokat a lehetdségeket, amelyeket intézményiink, illetve a csaladok
teremtenek meg. Az dvodapedagdgus figyelembe veszi a csalddok sajatossagait, szokasait, igy
nyujt segitséget szamukra.

A 52ULO, A GYERMEK, A PEDAGOGUS EGYUTTMUKGDESENEK FORMAI
Az egyuttmiikodes formai és tovabbfejlesztéseének lehetdségei:

o Az ovoda honlapjanak, kozosségi oldalanak népszeriisitése
« Csaladlatogatas
« Szlildk részvétele az dvodai programokon.

- baptiS[a A bolcs tanitas az élet forrasa”

[Paldabesacdek 13:14.)
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» Beiratkozas eldtti nyilt nap.

« Specialis témaji szildi értekezletek.

» Szakirodalom-ajanlas.

« Gyermekneveléssel kapcsolatos szakmai tanacsadas.

» Online kapcsolattartas

» A gondozasi szokdsok Gsszehangolasa, az azonos elvek kialakitasa és betartasa.
« Dokumentacick nyilvanossa tétele.

A szilék kozosségének kezdeményezésére igény s lehetdsép szerint:
» Szuldi Szervezet
# Jotékonysagi vasar szervezése
# Gyermeknapi majalis, kozos kirdndulas

Szildi értekezlet.

v

»# Csaladldtogatds a szoldk kérése alapjan

Y

Fogadoora.

/!

Mapi rovid tajékoztato jellegl informacidcsere.
» Alapitvanyi kuratorium.

» Szilgk reszvetele a rendezvények szervezéseben,

W

Falitjsag.

W

Az ovodaért végzett kbzbs munka a szildkkel.

# Udvarrendezés alkalom szerint a sziilok bevonasaval.

» Munkadélelgtt alkalomszeriien, illetve aktualitishoz kototten.
KAPCSOLATTARTAS MAS INTEZMENYEKKEL

Az dvoda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az ovodaba lépes eldtt
[bGlcsdde, egyéb szocialis intézmények), az dvodai élet soran (pedagogiai szakszolgalat
intézményei, gyermekjoléti szolgdlat, gyermekotthon, egészséglgyi, illetve kdzmilvelddési
intézmények), és az dvodai élet utan (iskolak) meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek
életében.

A kapcsolattartas formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatainkhoz és a sziikségleteinkhez.
A kapcsolatok kialakitasdban és fenntartasaban évadank nyitott és kezdeményezd.

KAPCSOLATTARTAS A NEMZETISEGI ONKORMANYZATOKKAL, SZERVEZETEKKEL

) baptista A bblcs tanitis az élet forrisa’”

nevelds phlaids {Paldabaszidelk [3:14.)
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Ovodank kapcsolatot tart a Roma Nemzetiségi Onkormanyzattal. Kélcsondsen részt vesziink
egymas rendezvényein, segitséget nydjtunk egymas munkajaban.

KAPCSOLATTARTAS KULHONI MAGYAR OVODAVAL

A Karpdt-medence magyarsdg nemzethez tartozdsanak erdsitése és a magyar nyelvii
intezményei  kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében dvodank egylttmikadési
megallapodast kbtott Romania, Bihar megye, Székelyhidi Szitakitd Napkozis Ovodaval és
szakmai kapcsolatot tart fenn.

AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI
Jaték
Verseles-meséles
Enek, zene, énekes jdték, gyermektdnc
Raojzolas, festés, mintdzds, kézimunka
A kilsé vilag tevékeny megismerése
Munka jellegl tevékenységek
Mozgas
A tevekenységben megvalosuld tanulds
JATEK

A jatékban alakulnak ki a gyermeknek azok a képességei, tulajdonsagai, amelyek lehetfvé
teszik, hogy fejlodésik magasabb szintjére jussanak el. A jaték athatja a gyermekek minden
tevekenysegeét. A jaték altal gazdagodnak érzelmeik, béviilnek ismereteik, formalodik
szemeélyiségiik, felkészilnek a felnéttkori életre.

Cel:

Az aromteli, szabad, elmeélyilt, 6nkéntes jaték adta lehetdiségek kiaknazasaval a gyermekek
teljes szemelyisegfejlédesenek, kreativitdsanak és a differencidlt képességfejlesztésének
megvalosulasa.

A jaték sajatossdgoi:

- a jaték spontdn, a gyermek szabadon vdlasztott, minden kiilsd kényszertSl mentes
tevékenysége

- a jaték oromforras
- a jaték ceéltudatos, aktiv tevékenység

- a Jatek velejaroja az utdnzas

e baptista A bolcs tanitas az elet forrasa”
neral ak

pralésaktetdn [Peldabeszedek 13:14)
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- a gyerek a jatekot komolyan veszi
- a jatek anmagaért vald

- a jaték nem sziikségleti kieléglilést hoz, hanem fesziltségcsokkenést eredménye Jaték soran
adodik a legtobb kedvezd alkalom aktiv székincsitk gyarapitdsdra, beszédkeszsegik
fejlesztésére.

- Tarsas kapcsolataik alakuldasanak, érzelmi életlk gazdagsaganak is legfontosabb szintere a
jaték.

Csak az olyan 6vénf értheti meg a gyerekek jatékat igazan és csak az tudhat megfeleld
viselkedést tandsitani, aki maga is szeret jatszani.

Akkor képes atérezni azt az 6romet, amit a jaték a gyerekeknek nyujthat, ha beleéli magat
azok jaték helyzetébe.

Barmennyire & is a felkésziltségiink, csak akkor tudunk hatékony pedagégiai munkat
kifejteni a jaték kapcsan, ha ismerjiik a gyerekek szocidlis helyzetét, életkériiiményeit. Korabbi
tapasztalatok mutatjak, hogy nagyban megkdnnyiti pedagogiai munkankat, ha tudjuk, hogy a
gyerekek magatartasformai, érzelmi reakcidi, amit a jaték sordn eszlellink, milyen
élményekbdl, csaladi helyzetekbdl, nevelési eljarasokbaol fakadhatnak.

Ha megnyerjik a szlildk bizalmat, lassanként elfogadtatjuk velilk nevelési elveinket, es talan
arra is tudunk hatni, hogyan jatszanak otthon a gyerekekkel.

Megfigyeléseinket jol felhasznalhatjuk a differencidlt fejlesztésnél. Pedagdgiai munkank
eléfeltétele, hogy a jatékelméletek igazsagtartalmait figyelembe wegyik, és neveldi
magatartasunkban az alkalmaknak megfelelden érvenyesitsik,

A kisgyermek jatéka spontdn és onkéntes. Belsd fesziiltsége készteti erre, de nagy hatdssal
van ra a szocidlis kérmyezet, a felndttek magatartasa. Minden jaték sajatossaga a fesziltseg
csokkenés és az 6rom.

A jatszo gyermek idénként a fesziiltség novelését is igényli a jték fokozdsa érdekében. Ez
vezet majdan egyre bonyolultabb jaték megolddsokhoz. Minél nehezebben megoldhato egy
tevékenység, annal magasabb szinten segiti a jatszé gyerek készségeinek kialakulasat. Ebben
nekink is szerepet kell vallalnunk.

A jaték alapveto feltételei

A jatékhoz a csoportszoba minden zugdt kihaszndljuk. Kildnosen fontos, hogy az eletkori
kérilményeknek megfelelden legyen lehetdseg kiuldn, ill. asztalon jatszani.

A csoportokban alakuljon ki szokdsrend, hogy mit, hol jitszanak. A jatékok legyenek tartosak,
esztétikusak, tisztithatok, keltsék fel az erdeklddest.

=) baptista A bolcs tanitds az élet forrisa.”
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Az eletkori sajdtossagokkal egyitt jar, hogy a gyerekek mindig Gjabb funkcidk gyakorlasat
igénylik. Az ismetles késébb ritmikussa valik, vagy elfire meg nem hatérozott spontan szabdly
szerint megy véghe.

A foglalkozas kexdete elStt 15-20 perccel segitsiik a jatékot nyugvopontra juttatni és
teremtsink olyan jatékhelyzeteket, amelyekbe a kezdeményezés beleillik. Miutin kelléen
maotivaltuk a jaték befejezeset, igyekezzink az érdekiGdést a foglalkozasok anyaga irdnt
felkelteni.

Jatékfajtak:
A jatékformak, jatéktipusok tartalmai alapjan:
- funkcids; gyakorld
- szimbalikus szerepjaték
- konstruale; épité
- szabalyjaték
Szocidlis jellege szerint:
- a gyermekek egyedili jatéka
- gyermek-gyermek kbzos jatéka
- gyermek-felndtt kozds jatéka
A kezdeményezd szemelye szerint:
- egy gyermek,
- gyermekcsoport,
- gyermek- felnétt kézos kezdeményezese.
Ovodapedagégusok feladatai:

Testileg, lelkileg egészséges, érdekl6ds, érzelmekben gazdag személyiség kialakitdsa. Ahhoz,
hogy gyerek jatéka teljes gazdagsdgaban kibontakozhasson, elséisorban az alapfeltételeket
kell biztositani: megfeleld helyet, id6t és jitékeszkézoket. A jaték folyamatdban az
ovodapedagbgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt iranyitas feleldsségét.

Az elmelydlt jaték kialakitasahoz a minél hosszabb, megszakitas nélkiili id6 sziikséges.

A kotetlen kezdemeényezéseknél vigydznunk kell arra, hogy a kezdeményezés jeilegét tovabbra
is megtartsa.

Tudatosan hasznaljuk az aktiv székincs gyarapitasdra, valamint a gyerekek
beszédkészségeinek fejlesztésére.

- bapti sta A bolcs tanitas az élet forrasa

(Peidabeszédek 13244
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Versenyjatékokban egészséges versenyszellem kialakitdsa. A Jaték tartalmanak, formainak
pazdagitasa.

A gyermeki kreativitds fejlesztése, egyiitt jatszas lehetdségenek megteremtese.
Minden gyermek adottsdgainak maximalis fejlesztése.
A jatékban rejld nevelési lehetdsegeket tudatosan hasznaljuk fel,

Szem elétt tartjuk a gyerekek szocialis helyzetébdl adodd kulonbségek csokkentéset oly
maodon, hogy a hatranyos helyzet( ill., a ciginygyerekekkel integraltan foglalkozunk.

Amikor a jatekot nevelési eszkozkeént alkalmazzuk, latnunk kell nevelési céljainkat. Célunk, a
boldog, vidam, nyugodt légkor biztositasa.

A fejlesztés varhatoé eredményei az ovoddskor végére

Vegyes életkort csopartban az életkornak megfeleld jatékot valasszon.
Legyen kreativ, hozzon létre egyszerl modelleket.

Ovodai, ill. otthoni élményeit legyen képes eljatszani.

Tarsai javaslatait, 6tleteit fogadja el, tudjon vele azonosulni
Alkalmazkadjon a megismert szabalyjatékhoz és kdvesse azokat.

Az adott jatéktevékenységhez walasszon eszkozt, ill. alkalomszerien
készitsen is.

Tarsai irdnt taplaljon pozitiv érzelmeket, alakuljon empétias készsége.
Legyenek javaslatai, 6tletei az adott jatektevekenysegben.

b G o

Y v

L o

VERSELES, MESELES
Célfa:

Maradando komplex élménynyljtas (esztétikai, erkolcsi, anyanyelvi) az irodalom
szeretetének megalapozdsa, az olvasova nevelés folyamatanak elinditasa, az érzelmi
intelligencia fejlesztése.

Feladatai;

- A gyermekek érzelmi biztonsaganak megteremtése.

- Atélhetd esztétikai élmény nyujtasa.

- A fantazia mikadésének segitése.

- Onkifejezés, onismeret elésegitése

- A gyermek latokérenek bovitése, a vilag sajatos megismerésének biztositasa.

- A belsd képteremtés képességének fejlesztése, amely nélkil lehetetlen az olvasova valas.

38
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- Lehetévé tenni az anyanyelv szépségének megismerését.
- A gyerekek kbzosen atelt elményhez juttatasa.

- Derdis, viddm és nyugodt dvodai napok megteremtésének eldsegitése,

Az irodalmi nevelés tartalma:

A mindennapos mesélés, verselés a kisgyermek mentdlis higiénéjének elmaradhatatlan
eleme. A mese és vers oromforras és tarsas élmény, amely a jitékhoz hasonléan nagy belsé
energidkat mozgdsit.

Az irodalmi nevelés hatasanak meghatdrozod tényezdi:
- a mivek miiveszi értéke
- a miifaji valtozatossag
- az irodalmi alkotasok temai
- az irodalmi élménynyljtas formaja, madja, eszktzei

A magyar gyermekkoltészet, a nepi, dajkai hagyomanyok, gazdag és j6 alkalmat, erés alapot
kindlnak a mindennapos monddkazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi,
erkalesi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfébb segitdje. A mese képi és konkrét
formaban, esetlegesen a babozds és dramatizalas eszkdzeivel-feltdrja a pyermek elétt a
killvilag és az emberi bels6 vilag legfGbb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld
viselkedésformakat.

Népkdltészeti gyermekversek, monddkak, taldlds kérdések:

Ezek a kisgyermek szamdra érdekesek, mivel a hangzas, jaték, mozgds egyilttes élményét
adjak. Ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével érzéki-érzelmi élményt nydjtanak, Az
atélt 6rom hozzajarul a megnyugvashoz, a harmdnia megteremtéséhez,

Kulonas helyet foglalnak el az altatok, amelyek monoton dallama, ritmusa, sajatos képel és
az dlom [gerete, a gyermeknek a felndtt megnyugtatd kozelségét, az otthon biztonsagit
nyujtjak.

A talalos kerdések a nyelvi hatdson tal a gyermeknek az intellektualis Gromszerzés forrasai is
egyben. Az intellektualis élmeény (raismerés, ,én is tudom”) a pozitiv énkép kialakuldsanak
fontos alapja.

Gyermekversek:

A koltdk altal irt gyermekversek sajatos koltdi l1atdsmddjukkal és eszkozeikkel segitik a
kisgyereket abban, hogy pozitiv érzelmek atélésevel es kimondhatosagaval kétédjon a

- baptista A bolcs tanitas az elet forrasa”
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valdsaghoz, és egyben megismerje és felismerje annak formai, tartalmi, érzelmi
sokoldalisagat, sokszinlségeét.

A nyelv vardzsa a hangulat, a dallam, ritmus, jatékossdg, mozgas, kreativ gondolkodas
komplex élményével ajandékozza meg a gyereket.

A mese:

A mesék az dvodaskori gyermek életében nélkulozhetetlenek, mivel @ mese a gyermek
érzelmi, értelmi, erkélcsi fejldésének és fejlesztésének legfébb segitdje.

Mind a népmesék, mind a gyerekek életkoranak megfeleld, j6 mdmesék jelen vannak
mindennapjaikban. A mese hozzdjarul a gyerek éntudata, énképe kialakulasahoz, elGsegiti a
szocializdciot. Segiti feldolgozni mindennapi élményeit, az anyanyely szépségének
kozvetitésével érzelmi és logikai kétddést alakit ki a nyelvhez. A mese attételesen segit
megismerni és felismerni a jot és a rosszat, a kovetenddt és elutasitandot. Normakat
kivzvetit, szerepmintakat nyujt.

Az dvodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi-népmeseék,
népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag térténelmét feldolgoza
mondavilag elemei, meséi-, a klasszikus és a kortars irodalmi mdveknek egyarant helye van.

A mimesék kidzil csak azokat valasszuk, amelyek hordozzdk a mesei sajatossagokat, nem
pusztdn didaktikusak, hanem betdltik a mese komplex élményadd funkeidjat a gyermek
SZamara.

Az elbeszélések, torténetek segitenek a sajatos feladatok megoldasaban. A klasszikus
gyermekirok torténetel mellett a modern gyermekirodalmi alkotdsok, melyek a mal gyermek,
mai problémairdl, mai nyelven szélalnak meg, alkalmasak erre. Ezek az elbeszélések a
gyermekrdl irodtak gyermekeknek. Benniik konkrét, a valdsagban jelenlevG ertekek
kévethetdk és ismerhetdék fel mesei attétel nélkil.

A gyermekirodalomban minden téma szerepel, amely a gyermek érzelmi vildgahoz, értelmi
fejlettsegehez kothetd. A gyerekeknek valo irodalmi anyag fobb témai lehetnek: a természet,
a jaték, a jatékszerek, napszakok hangulata, a csaladdal, az allatokkal kapcsolatos emlékek,
vagyak, megfigyelések, érzelmek, humor.

A gyermek sajat vers és mesealkotasa, annak mozgassal vagy abrazolassal tortend komplex
alkalmazasa az dnkifejezés fontos maodja.

Az dvodai irodalmi kezdeményezések sikerét alapvetéen meghatarozza a ,meselegkor”
megteremtéséhez szikséges feltételek biztositasa, a mintaertékd ovodapedagogusi
bemutatas- a fejbol mesélés kiemelt szerepe, gazdag elfadas-technikai tudas, a kétetlenség,

- baptiSt a A bolcs tanitas az élet forrasa”

(Pihlabezidet 13214.)
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a jatékossag elvének eérvényesllése, a gyermeki motivacid kialakitisa és ébrentartasa
valtozatos, igényes, esztétikus eszkozokkel és formaban.

A meseldvel valo személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsagban érzi magit és a
jatéktevekenyseghez hasonloan a mesehallgatas elengedett, intim dllapotban eleven belss
kepi vildgot jelenit meg. A belsd képalkotdsnak ez a folyamata a gyermeki éiményfeldolgozdas
egyik legfontosabb formaja.

Az anyanyelv és o kommunikdcios képesség megalapozdsa:

A nyelvi- kommunikaciés képességeknek megkildnboztetett szerepe van a gyermeki
személyiseégfejlesztésben. A kisgyermek beszédfejlédése és gondolkoddsinak fejlédése
parhuzamosan halad, igy az anyanyelv ismeretének, hasznélatdnak szintje meghatdrozza a
tanulasi képesseget, az értelmi képességek fejlodését és a kilonféle kozosségekbe vald
beilleszkedését.

Az anyanyelv és a kommunikacid alakitdsa az vodai élet minden teriletén megvaldsul, ahol
a gyermek megért masokat és megérteti Snmagat.

Az egyéni fejlddési tempot és az egyéni sajatossagokat ezen a teriileten is maximalisan
figyelembe kell venni.

A beszédértés és a beszédprodukcid fejlesztésére egyarant hangsalyt fektetiink az
élményalapu beszélgetésekkel, a killonb6z& tevékenységekbe épitett és dnalléan szervezett
anyanyelyv jatékokkal, valamint a pedagégusok mintaadssaval,

A beszédprodukcio tartalmi és formai oldalat is fejlesztjiik:
- tartalmi bévités: szokincs és grammatika fejlesztése
- mondat és szovegalkotds segitése
- formai bovités: beszédtechnika

(tiszta beszéd kialakitisa: légzéstechnikai, artikuldciés és fonémahallast, kiejtést segitd
jatékok, gyakorlatok mondatfonetikai eszkézék, gesztusnyelv helyes alkalmazasa)

A tiszta beszéd kialakitasanak feltétele a nagymozgdsok koordinaltsaga.
A specialis beszédfejlesztést igényldkkel logopédus foglalkozik.
Az dvodapedagdgus szerepe a folyamatban

Feltételek megteremtése:

. bapti St A bolcs tanitas az élet forrasa.”

nerelés-akietas (Peldabeeszd ded 13114.)
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Biztositsunk a mesemoendasnak dllando helyet (sarkot, kuckét, szényeget) de sz éppen adott
helyzetnek megfelelden legyen lehetdség a csoportszobaban barhol elmondani a mesét.

Torekedni kell a spontan helyzetekhe: kétddo vagy igény szerinti mindennapos meselés,
verselés, és @ napi  tevékenységekbe  épitett  tudatos, de  észrevétlen
kammunikaciofejlesztésre is. Az dvodapedagogus teremtsen lehetdséget az onkifejezés egyik
madjara, a gyermek sajat vers és mese alkotdsara, hogy a gyermekek ne csak befogadéként,
hanem alkotoként vegyenek részt az irodalmi nevelésben, dnalld mesealkotassal, rigmusok
mondogatdsdval, torténetek elbeszélésével. Ez segiti a gyermek onkifejezését, a nyelvi
alkotas dromeének megérzéset.

Fontos a mesehallgatas motivacidinak valtozatos megvaldsitasa.

Viltozatos, gazdag és friss irodalmi memaoriter anyaggal rendelkezzen az ovodapedagogus.
Térekedjen 1j mesés és verseskinyvek bemutatasara és a konyvtar haszndlat tudatositaséra.
A kétetlenség légkorének megteremtése, amelyet szeretetteljes, allando biztonsagot sugarzo
légkorben valosit meg.

Meg kell adni a tiszteletet a mesének.

A dramatizalds és a babozds feltételeinek megteremtésével a gyermek atelheti, kifejezheti
érzéseit, gondolatait, eljatszhatja, kijatszhatja magabdl erzéseit, felelmeit.

A fejlesztés varhato eredményei dvoddskor végére:

Szivesenn mondjon spontdn madon Is mondakakat, verseket, meséket,
hozzajuk tartozo jatékok szivegeit, és ismerje mozgasait.

Kapcsolja dssze az ismert irodalmi élményt a hozza kapcsolddd mozgasaval,
Tudjon kiegésziteni szoban ismert meserészletet.

Legyen képes a hallottak képi megjelenitésére.

legyezze meg a mese legfontosabb elemeit, / szerepld, esemény / nevezze
meg azokat.

Tudjon kdnyvben, kép alapjan tajékozédni, dvja a kényv allagat.

Vegyen részt dramatikus jatékokban, kozos miisorkészitesben.

Legyen igénye a hallott irodalmi mdvek ujra hallgatasara.

Figyelmesen tudja végighallgatni ovongjét és tarsait.

Alkalmazza a kapcsolatteremtés elemi szabalyait /kiszonés, kérés /.

Képes legyen koranak megfeleld szinhdzi eldadas cselekményének kivetésére.

b 4

VWYY

V VY YYY

ENEK, ZENE, ENEKES JATEK, GYERMEKTANC

Az dvodaban a kérnyezet hangjainak megfigyelése, az olbeli jatékok, a népi pyermekdalok, az
éneklés, az eénekes jatékok, a zenélés dromet nyljtanak a gyermekeknek, egyben felkeltik
zenei érdeklddését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat,

- baptista A bolcs tanitis az élet forrasa”

[Paldzbeesedek 135145
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Fejleszti a gyermek zenei halldsat, ritmusérzékét, jatékos zenei alkotokedvét és zenei
emlékezetét. A harmonikus mozgas elsegiti mozgaskultdrajuk fejladését. Az élményt nyljtd
kozbs ének-zenei tevékenységek sordn a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgds
srépséget, a kdzos éneklés Gromét.

A 3-6 éves gyermek mindennapi tapldléka az énekesjaték, a tancosjaték, amely meghatirozd
személyiségfejlesztd hatassal bir (testi, szellemi, esztétikai).

Az ovodai zenei nevelés akkor valdsul meg hatékonyan, ha figyelembe veszi a zenei
kdzmivelGdés taviati igényeit, és azt az ovodaskoru gyermekek életkordnak megfeleléen
késziti eld.

A nephagyomany és a mivészi értékl gyermekdalok, a meghallgatott él6 zenei darabok
felébresztik a gyerekek zenei érdeklGdését, és ez dltal alapot adnak a zenei miveltség
tovabbfejlesztéséhez. a népdalok éneklése, hallgatasa, a gyermek:, néptancok és népi
jatekok, a hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik.

A zene az érzelmeken keresztil hat a gyermekre.

A zenel élmény serkenti a gyermekek képi és irodalmi alkotasok iranti esztétikai kivancsisagat,
alkotokedvét.

A zenei nevelés feladatainak sikeres megoldasa elGsegiti a zenei anyanyelv megalapozasat,
gatlasaik feloldasat, kozosségi érzéstk és magatartasuk kedvezd alakuldsat. Megmutatkozik
hatdsa testtartasukban, esztétikus, rendezett mozgasukban.

Az ének-zene es az ehhez kapcsolodo mozgds ugyanigy az 6vodai mindennapok része, mint a
meselés. Ebbdl kovetkezik, hogy ez a feladat sem korlatozhatd csupdn az ének-zene
foglalkozasok idGtartamara, mert megjelenik mas nevelési terileten beliil is.

Az enek-zenel foglalkozasok oOsszefoglaljak, elmélyitik a gyermekek méar él6 ismeretei és
alkalmat adnak a képességek tovabbfejlesztésére.

Az élményt nyujté mondokazas, korjaték vagy a kozos éneklés kitintetett helyet kap a
komplex dvodai nevelésben.

A nap folyaman barmikar zenei élményekhez juttatas:

- az enekles, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik a
felndtt minta spontan utanzasaval.

- jaték kézben didolgatnak, énekelnek, ugyanakkor muzsikat is hallanak CD-rél,
laptoprol.

- bapti sta A boles tanitas az élet forrasa.”

lts-okiannn {Paldaboyziciok | 3014}
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A foglalkozasokon ezeket az élményeket, tapasztalatokat tudatos fejlesztéssel rendezziik,
megerdsitjik,

A foglalkozasokra tervszerlien készlllink fel meghatarozott zenei feladattal.

Tervezéskor figyelembe vesszik a feladatot, a kezdeményezés madjat, az 0] anyagot es az
ismétlads jatékokat.

A foglalkozdsokat véltozatos modszerekkel a gyermekek aktiv részvételére tamaszkodva
szervezzitk meg.

Lehetévé tessziik, hogy a szlildk is betekintést nyerjenek az ének-zenei nevelés soran
elsajatitott dalanyagok, monddkak, dalos jatékok korébe. Igény szerint, szuldi dsszejovetelek
sordn meg is tanulhatjak ezeket az anyagokat, igy még nagyobb betekintést nyernek az
ovodankban folyd neveldmunkardl /munkadélutdnokon éneklés, dalos jatékok, mondokak
megismertetése /.

Szervesen beépitjlik neveld munkdnkba a zenei hagyomanyapolast és a népszokasokat.

Az ovodai zenei nevelés hagyomanyGrzd szerepe fontos helyet tolt be. Fontosnak tartjuk a
néprajzi értékek megismerését, a népi énekes, monddkds jatékok hiteles, élményszerd
ataddsa érdekében.

A népszokisok dvodai felelevenitéséhez szitkségesnek tartjuk a folklor és a zenepedagogiai
ismeretek alkoto Osszekapcsolasat és a gyakorlati alkalmazasat.

Szeretnénk kialakitani a pozitlv szemléletmédot a népi kultdra, valamint a helyi zenei
néphagyomdany apolasat illetben. A dalok felkutatasaban a sziilGk, nagyszilok segitd
emlékerotére is tAmaszkodunk.

A hiteles zenei hagyomanyapolas gyakoriatdhoz tartozik a népzenei anyagban el6forduls
Jrégies” szavak jelentésének megismertetése is. A jatékszituacio keretén beliil a daltanulas
folyamatdban megnevezziik az adott régies vagy tajjellegl szo mai megfeleldjet.

Ovodankon beliil lehet8séget adunk a roma gyermekeknek a roma énekek és a tanckultura
pyakorlasdhoz, kibontakoztatdsahoz. lpy a tébbi gyermek is képet kap a roma kultira
kilonbségeirdl és hasonlosagairol.

Az ének-zenei nevelés sordn feladatot kapnak a hangszerek is. Leggyakrabban hasznalt
hangszereink a dob, a cintanyér, a hdromszog, csengd, csorgd. A gyermekek megtanuljak a
hangszerek nevét és hasznalatat is. Bovitjik a hangszertdrunkat hagyomanydrzd
hangszerekkel is, mint a kdcsogduda, csattogd, doromb, kerepla.

~ baptisra A bélcs tanitis az élet forrasa.”
L4 [

[Pildatrosaadink 13;74,)
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Enek-zenei foglalkozdst, tnnepélyt egyarant valtozatossd, szinessé tesziink a hangszerek
hasznalataval.

A kiilonfele tevékenységekhez nagyon j6 motivicids eszkdz lehet az IKT eszkozodk hasznalata:
zenei CD, DVD, internetes oldalak, okos TV.

Az énekes népi jatékok és az igenyesen vilogatott kortars mlivészeti alkotasok fontos eszkoziil
szolgdlnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes lilktetés, ritmus, éneklés, hallds,
mozgds) és zenei kreativitasanak alakitdsidban, Zenei nevelésiink soran a vidam dalok mellett
teret kapnak a lirai, s6t a dramai toltésd dalok is.

Az eladasmod nagyobb részét az 6vondi ének, az él§ zene adja, de a gépi zene adta
lehetGségeket is kihasznaljuk. Komolyzene koncertek szervezésével behozzuk dvodinkba
gyermekeinknek a zeneirodalom szamukra is élvezhetd miveit, ezdltal fejlesztve zenei
izlésiiket.

Nem csak az ének-zene foglalkozdsok lezarasaként, hanem jaték kozben is gyakran hallgatunk
a gyermekek szamara is élmenyt nydjto igényes muzsikat, zenei valogatast.

Ovodapedagdgus feladatai:

- A zenei nevelés alapvets feltételeinek megteremtése,

- Zenel érdeklédés felkeltése.

- A nap folyaman barmikor zenei élményhez juttatas.

- A tudatos, tervszer( és folyamatos fejlesztd hatdsok megszerzése.

- Zenei hallas, ritmusérzék fejlesztése.

- A nepi hagyomanyok, és mas népek dalainak megismertetése.

- A zenehallgatdsi anyag megvalasztasanal az 6vodapedagdgus figyelembe veszi az etnikai,
kisebbsegi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is.

- Unnepekhez kapcsolddo szokdsok, dalok, zenék megismertetése, hagyomanyok apolisara
valé torekviés.

- Kozossegi elmeények nyljtasa énekes jatékokban kizos zenéléseken keresztill,

- TEHETSEGPONT feladatunk az ének-zene és néptanc teriileten beazonositott teketséges
nagycsoportos kort gyermekek fejlesztése. fez bévebben a Tehetséggondozds fejezetben
talathate/

A Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem szakmai eredményeinek beépitése az évodak
pedagégiai programjaba az EFOP-3.2.6-16-2016-00001 szamu projekt vonatkozdsaban

Az EFOP 3.2.6-16-2016-00001 A tanulok képesség-kibontakoztatasianak elosegitése 3
koznevelési intezmenyekben” cimi projekt keretében, a Liszt Ferenc Zenemdvészati Egyetem
partnerintézményeként az tvett zenei modszereket, 0j tanuldsi formdkat alkalmazzuk a zenei
tevékenysegeinkben, Mindezek Kodaly Zoltdn és Forrai Katalin tradicionalis zenei értékeire

~ baptista A béles tanitas az élet forrasa™

lds-nkijatde (Pelfabanadak 13:14:)
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épiilnek, és a XX, szazadi egyéni fejlesztéseket erdsiti meg, a mai gyermekekhez igazodo
miiveszeti eszkiizik tudatos bevandsaval.

A fejlesztés varhatd eredményei az dvoddskor végére:

\:_:'

Tudjon dallamot visszagnekelni.
Fejezze ki cselekvéssel az egyenletes lUktetest.

Lo

Tudjon természetes tempoban jarni, tempot tartani.
Erzékelle és  kilénboztesse meg halk-hangos, mély-magas, gyors-lassu

¥

fogalomparokat.

Téreked|en a tiszta éneklésra.

Tudjon egyszer(, tAncos mozgasokat vegezni helyes testtartassal.
Ismerjen néhany térforma alakitast, / kor, csigavonal /.
Felelgetds dalt énekeljen tarsaval.

-‘ o '\.r "._- % \._L.

Enekeljen, didaljon hat hangterjedelm( dallamot.

-\:‘

Hallgassa figyelmesen a bemutatott zenét.

RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZI MUNKA

Az Aabrazold tevékenység jol szolgdlla a gyerekek alkotokedvének kibontakozasat.
Tevékenységiik sordn formaladik képzeletiik, gazdagodik élményiik, fantazigjuk.

A rajzolas, festés, mintazds, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az dbrazolas fajtai,
tovabba a moalkotasokkal, a népmivészeti elemekkel, szokdsokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kdrnyezettel vals ismerkedés is fontos eszkize a
gyermeki személyiség fejlesztésnek. A gyermeki alkotds a belsé képek gazdagitasara épil,
Torekedni kell a gyermeki alkotdsok, kozdsségi rendezvényen vald bemutatdsara és a
tehetségek batoritasara.

A gyerekeket egyéni fejlettséglik szintjének megfelelden képi- plasztikai kifejezbképesség
birtokdba juttatja. Segiti a tér-, forma és szin kepzetének kialakulasat.

Megismerkednek killénbbz8 anyagokkal, technikai alapelemekkel, eszkdzhasznalattal.
Alapveté feltételek megteremtése!

Az dvodapedagdgus az abrazolo tevékenységekre az egész nap folyaman teret, valtozatos
eszkoziiket biztosit. Maga a tevékenység és ennek az oGrome fontos, valamint az
igénykialakitdsa az alkotdsra, a kreativ dnkifejezésre, a kérnyezet esztétikal alakitasara és az
esztetikai élmények befogaddsara.

Ezek a tevékenységek az egyeéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a kepi-
plasztikai kifejez6képesség, komponalo-, térbeli tajékozodo es rendezoképessegek alakulasat,
a gyermeki élmény és fantdziavilag gazdagoddsat és annak képi kifejezését: a gyermekek tér-

- baptista +A bolcs tanitas az elet forrasa.”
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forma es szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlédését, esztétikai
érzékenységlk, szép irdnti nyitottsaguk, igényességiik alakitdsat.

Lehetdséget adni, hogy megismerkedhessenek az dbrizolds anyagaival, felébreszteni az
alkotas vagyat.

Orémmel, sajat kezdeményezésilkre is abrdzoljanak. Feladatunk megteremteni a targyi-
hangulati feltételeket, a fejlédést beliilrél serkentd motivdldst. Az esztétikus targyi
kornyezettel valé ismerkedés is fontos eszkdzei, a gyermeki személyiség fejlesztésének. A
gyermeki alkotas a belsd képek gazdagitasara éptil,

Feladataink:

Az dvodapedagdgus feladata megismertetni a gyermekeket az eszkozok hasznalatdval, a
kilonbGz6 anyagokkal, a rajzolds, festés, mintdzds és kézimunka kiilBnb&zé technikai
alapelveivel és eljarasaival.

A gyerekek ismereteik, gondolataik, élményeik kifejezésére batran haszniljadk az dbrazolas
eszkozeit. Késztesse Oket megfigyelésre, mozgassa meg képzeletilket, emlékezetiket,
fantaziadjukat, diszitd kedviket. Fontos a jo hangulat, az oldott 1égkir. A siker Grome motivalja
a gyereket Ujabb orémteli tevékenységre, és ez altal véljon sajit fejlddésének rugsjava.

Az abrazolo tevekenység eszktzeinek dllandé helyet biztositunk a csoportszobiban. A
gyerekek kedviik €s érdeklddésiik szerint jatékidoben barmikor elévehessék és
tevekenykedhessenek vellik. Maga a tevékenység — s ennek Grome, valamint az igény
kialakitdsa az alkotdsra, az onkifejezésre, a kéirnyezet esztétikai alakitdsara és élmények
befogadasara.

Tapintatos irdnyitassal megismertetjik a gyerekeket az abrizolassal kapesolatos szokdsokkal.

A tevekenyseg befejezésével rakjanak rendet maguk utan, az eszkéziiket tegyek a helyére, az
asztal és kdirnyéket taroljek fel,

Az udvari lehetdségeket egész évben kihaszndljuk. Rajzolhatnak tablara, aszfaltra krétdval,
homokba palcikaval. Telen hobdl formalhatnak, épithetnek a gyerekek,

A foglalkozasokat kotetlen, jatekos modon szervezzilk, Témat javaslunk a gyerekeknek, amely
szerint szabadon alkothatnak, élményeiket feldolgozhatjak.

Olyan technikaval dolgozhatnak, ami sikerélményhez juttatja Gket, amivel ki tudjik fejezni
dnmagukat.

Az elkeészilt munkakat értékként kezeljik, a csoportszobaban, &ltézdben elhelyezziik,
kiallitasokat szerveziink. Nézegethetik, véleményt mondhatnak egymas és sajat munkajukrél.
Az abrazolas terlletén szerzett ismereteiket, tapasztalataikat a pyerekek mindennapi
tevekenysegeik soran hasznositani tudjak, mely altal alakul kreativitasuk, fantazidjuk, izlés
vilaguk. Felfigyelnek, racsodalkoznak kornyezetik szépségére, formalodik a szépsép iranti
vonzodasuk,

-~ baptista A bolcs tanitas az élet forrdasa”
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Tehetséggondozds e teriileten is, amit a nagycsoportos kord gyermekeink beazonositasat
kévetéien végzink. /ez bovebben a Tehetséggondozds fejezetben taldlhats/

A vizualis tevékenysegek tartalma:

e A technikai eljardsok, fogasok megismertetése, rajzolds, festés, epites, plasztika,
kézimunka teriiletén. Valtozatos eszkbzoket, anyagokat, tereket hasznaljanak a gyerekek.

e A gyerekek figyelme iranyuljon rd a kbrnyezetilkben lévé jelenségekre, esztetikai
itéleteket valtsanak ki belélik.

+ A tevékenységek sordn ismerkedjenek meg a népi hagyomanyok eszkdzvilagaval,
diszitémivészet motivum elemeivel.

+ A gyerekek onfejl6dése és az irdnyitott pedagogiai fejleszteés dsszhangja érdekében
szitkséges és lehetséges a kilonbozd technikai eljarasok kombindlasa, a tobbszori gyakorlas
lehetdségével készségeik fejlédnek, differencialt segitségnydjtassal egyéni fejlettséghez és
képességhez igazodva.

s Jitékos problémahelyzetekben a sz n-forma-tér képzet fejlesztése soran az
érrékelés- észlelés, testséma finomodik.

¢ A pyerekek ismerkedjenek mualkotasokkal, kirnyezetiikben levd alkalmazott
képzmdvészeti targyak forma, szinvilagaval, hogy gazdagodjon képi gondolkodasuk, szép
iranti nyitottsaguk.

Plasztikai munkak
Természeti tirgyak gydjtése / termések, kavicsok, agak [/ formainak dsszehasonlitasa.
Ember alakok, allatok mintazasa.

Jétékok, targyak keszitese bBsszerakd munkdval, diszitése kézimunkaval / termésekbél dllatok,
teritdk, flzérek, gyongyok, csaka /.

Kulonbozd technikaval vald ismerkedés / nyirds, tépés-hajtogatas, szdves, ragasztas, karcolas,
formazas /.

Tapasztalatszerzés formakra, alakithatdsdgra vonatkozdan /[gombolyd, szogletes, lapos.
Aranyviszonyok: rész; egész; részekre osztas félbe, negyedbe /.

Epités

Kilonféle anyagokbal, targyakbdl épitéssel, Gsszerakassal épitmények alakitdsa./ var, alagut,
sth. /.

Jaték sordn kialakitott terek berendezése a célnak megfeleld targyakkal, formakkal. / pl
orvosi rendeld /.

- baptista A bolcs tanitas az élet forrasa.”
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Homok, ho, épitékockak, targyak, takarok, dobozok felhaszndlisa.

Az udvari jatékok sordn nagy térbeli alakzatok |étrehozisa kérbedlldssal dsszefogodzassal,
mozgassal.

Kovekkel, kavicsokkal diszitett utak, szegélyek alakitasa

Terbeli tapasztalatok megfigyelések: tajékozddds a térben, aranyviszonyok- alacsonyabb,
magasabb, kisebb, nagyobb, tébb, kevesebb.

Mialkotdsok nézegetése
Mdivészeti albumok nézegetése, lapozgatasa.
Muozeum, kidllitds lehetéiség szerinti meglatogatas.

Egylttes gyGnybrkodés mualkotasokban [/ festmény, szobor, éplilet, népmivészeti alkotasok

/.

A kornyezetben lithatd esztétikus jelenségek megfigyelése [ taj, novények, id8jards,
emberek, gyerekek, allatok /.

Ovodapedagdgus feladatai

- Esztétikus dvodai kornyezet megteremtése.

- Megismertetni a gyermeket a vilag szépsegeivel.

- Esztétikai élményhez juttatni a természetben is / szines falevelek, virdgzd fak, madar, ének /.
- Valasztékos eszkézbiztositas az dbrazolishoz, mintdzdshoz, barkicsolashoz.
- Lehetdséget adni, a sajat elképzelés, fantazia megvaldsitasahoz.

- Az eszkozok biztos haszndlatdra nevelés,

- A kreativ képességek kibontakoztatdsanak a lehetdségét megteremteni.

A fejlesztés varhaté eredményei évoddskor végére:

- Térviszonyokat egyéni modon fejezzen ki.

- Biztonsaggal haszniljak a képi kifejezés valtozatos eszkiizeit.

- Alkotasaikhoz a jellemz6 jegyeket, formakat hangsulyozzak.

- Az emberabrazolasban megjelennek az egyszer{i mozgasok, részformak.

- Elmény, emlékezet alapjin alkosson képet,

- Megfelelden hasznaljak az eszkbzoket — helyes ceruzafogds, eszkdzik tisztantartasa.

= ba pt ista A boles tanitas az elet forrasa”
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- Mintakévetéssel alkalmazza a technikai eljarasokat.
- Tudjon megnevezni szineket es azok arnyalatait.

- Tudjon megfigyelés utan format mintazni.

- Maodellt, makettet készitsen dnalldan vagy tarsaival.
- Véleménye legyen sajat és tarsai muversl.

- Hibait 8nalldan javitsa a megheszélt madon.

A KULSG VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

A kornyezet, a kiilsd vilag megismerése a 3-7 éves gyermek szamara az ovodal neveles
epészében érvényesilo folyamat.

A egyermek mikizben felfedezi kbrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokdba jut, amelyek a
kérnyezetben vald, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tdjékozadashoz szikséges.
Megismeri a szlldféld, az ott €l6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok, szokasok, a
kbzdsséghez valo tartozas élmeényét, csaladi és targyi kultura értekeit, megtanulja ezek
szeretetét, vedelmeét.,

A sétak, kiranduldsok, az ovoda udvaran és kertjében végzett tevékenységek tapasztalasi
lehetéiséget kindlnak a gyerekeknek.

A kérnyezeti hatdsok, vdltozdsok felfedezésével gazdagodnak a gyermekek ismeretei. A
sokféle tevékenység lehetoségének biztositasaval, a szerzett tapasztalatokat szempontok
alapjan rendezni kell. Fel kell fedeztetni az dsszefliggéseket, hasonldsagokat, kilonbségeket,
azonossagokat.

Fontosnak tartjuk, hogy olyan hatasok érjék a gyerekeket, melyek kirnyezetik felfedezésére
dszténzi Gket, lsmerjék meg a kornyezet jelensegeinek, targyainak, tulajdonsdgainak,
mennyiségi viszonyainak rendezését.

Mar ovodaskorban kell megkezdenink a természetszeretd, a szuldfolddel ismerkedd,
kiirnyezetvédd ember személyiségének kialakitasat. Ebben az életkorban kell megalapozni az
érzelmi vonzadast a természet irdnt, meglattatni szépsegét, megismerni a szildfoldhoz vald
tartozds erzesét.  Pozitiv viszonyulast kell kialakitani a termeészeti-emberi és targyi
kiirnyezethez.

Ovodankban kialakult hagyomanyokat tovabbra is apoljuk, lehetéséghez mérten bévitjik.
Sokoldall tevékenység, sokoldali megfigyelés sziikebb és tagabb kornyezetben.

Kirandulasok szervezése lehetfseg szerint. / autdbusszal, lovas szekérrel, gyalogtirak
szervezése [

Az Uj ismeretek, fogalmak megbeszélése. Kérdések, vdlaszok — szdkincshdvités. Nyelvi
kifejezOkeszseég javitasa.

= ba ptista A boles tanitis az élet forrdsa”
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Az elbsarok, konyha és virdgoskert gondozdsa, apolasa.

Lehettseg szerint kisallattartds: akvarium, tengerimalac, pinty, kanari,
Olyan szokdsok megalapozasa, mint az egylittélés szabdlyainak betartdsa, massag elfogadasa.
Kozbssegi, kornyezetvédelmi magatartds megalapozasa.

Az ember és tarsak tisztelete.

A tevékenység tartalma

Természeti kérnyezet

- Atermeszet valtozasai: idbjaras, évszakok, napszakok.

- Novenyek, allatok tulajdonsagai, életmaodjuk, kornyezetiik.

- Novenyek, allatok gondozasa, természetvédelmi tevékenységek.

- Az ember kiilsd tulajdonsagai, testrészek, érzékszervek.

Tarsadalmi kérnyezet

Sziiléfaldan, a hazai tijon él6 emberek.

Tdrgyok, személyek dsszehasonlitasa

- Targyak valogatasa kllonbdzé szempontok szerint.

- Targyak méreteinek osszehasonlitdsa, megkilénbdztetése / hosszabb - rividebb, nehezebb
— kinnyebb, alacsonyabb = magasabb, keskenyebb — szélesebb /.

- Sorba rendezés mennyiségi tulajdonsagok szerint/ t6 és sorszamok /.

- Halmazok elemeinek szamlalasa, 6sszehasonlitisa / tébb — kevesebb, ugyanannyi /.
- Halmazok keletkeztetése tizes szamkérben. [/ hozzdtevés, elvétel, egyenldvé tétel /.
- lgaz — hamis allitdsok fogalmazasa.

- Torténetek alkotasa kepekrol a mennyiségek figyelembevételével,

Emberi kornyezet

- A csalad élete, csaladtagok.

- Foglalkozasok a csaladban.

- Eletméd, (nnepek, hagyomanyok.

Az gvoda es kdrnyezete

= ba pti sta A bolcs tanitis az élet forrasa”
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- A felnéttek munkaja, gyerekek tevékenysege.

- Az dvoda épllete, kizintézmények a kérnyéken.

- Az emberek munkdja, munkahelyek, foglalkozasok, eszkozok.
Kozlekedés

Eszkozei, szabalyai, dolgozdi, jelzotablak, kozlekedési ldmpa, gyalogos kozlekedés alapvetd
szabalyai.

Tulajdonsagok, formdak, szinek, méretek, vizsgdlata

- Geometriai tulajdonsagok megfigyelése, épités szabadon

- Sik és térbeli alakzatok lemasoldsa.

- Epitmények elemeinek sszehasonlitasa, valogatasa geometriai tulajdonsagok alapjan.
- Tiikdrrel vala tevékenyséq, - taposztalat és élmenyszeriés

- Irdnyok, ardnyok megfigyelése, fogalmainak gyakorldsa / bal - johb, ald — félé, mellé - koze,
el6tt — mogott. /.

- Rész — egész viszonyanak megfigyelése.

Az ovodapedagdgus feladatai

- Sokféle tevékenység biztositasa a tapasztalatszerzésre.

- A felfedezés 6romének érzékeltetése.

- Tapasztalatgyjtés a természeti es tarsadalmi kirnyezetben. —rendszerezése.
- A hasonlésagok, azonossagok felfedeztetése.

- A kéirnyezeti jelenségeinek, targyak tulajdonsagainak, mennyiségi viszonyainak, formainak
rendszerezése.

- Osszefliggések meglattatdsa.

- [tél6képesség fejlesztése.

- A szép kirnyezet megteremtése, megorzése a gyermekekkel egyltt.
- A novény és allatvildg vedelme.

- Lakéhelyiink, kornyezé teleplilések, varosok megismertetése / hasonlosagok, kiilonbségek
felfedeztetése /.

- Gazdag elmenyszerzés biztositasa.

) baptista A bolcs tanitis az élet forrasa.”
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- Segitse eld a gyermek onallo véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlédését, a kortars
kapcsolatokban é€s a kdrnyezet alakitdsaban, tovdbbd a fenntarthatd fejlédés érdekében
helyezzen hangsilyt a kirnyezettudatos magatartasformalas alapozasara, alakitdsara,

- A gyermekek eletkoranak megfelelen Gnnepeljék meg a nemzeti és vallasi iinnepeket, de
tartsa tiszteletben a csalddok ezekrél alkotott véleményét!

A kilsé vilag tevékeny megismerése: matematikai tapasztalatok
A matematikai neveles célja:
A kbrnyezo vilag mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér és sikbeli szemléletének alakitasa.

A matematikai tartalmu tevekenyseg rugalmas, fegyelmezett gondolkoddsra, a felfedeztetés,
az otletes megoldasok keresésére nevel. A megismerd, felismerd képességek (érzékelés,
eszlelés, megfigyelés, emlékezés, tapasztalas, megértés, probléma megoldds) fejlesztése.

E tevekenység keretei kozdtt a gyermekek az Gket kériilvevd valdsigos vildg
matematikajanak osszefiiggéseit ismerhetik meg. Az dvodaba 1&pés pillanatatél fontos a
gvermekek érdeklodésén alapuld életszerd helyzetekben a tér, a mennyiség és a forma
azonossagainak kilonbozéségeinek és egymdas kdzotti dsszefiiggéseinek megfigyeltetése,
megertetése.,

Az dvedai életben a matematikai tartalom mindent athat, és allandéan jelen van:

- jatékban (epitd, utanzasos, dramatikus, mozgasos és szellemi)
meseben-vershen (mese szerepldk szama, tulajdonsagaik)
- mozgas (sorakozas, viszonyitasok, tér iranyok, mennyiségi 6sszefiggések)
enek-zene (monddka, gyermekdal szévege, jatéka)
rajeolas-festes, keézimunka jellegli tevékenységekben (az eszkézik mennyisége,
nagysaga, formaja)
kdrnyezeti nevelesben (6sszehasonlitds, killénbdzd gondolkadasi miveletek, analizis,
szintézis)
munka jellegli tevékenységeknél (napasi munka, evdeszkézok szamldlasa,
hozzarendelés, megfigyelés)
A kiilonboz6 tevekenységek sordn hasznalatos eszkézok nagysdga, forméja, mennyisége,
mind matematikai tapasztalatok szerzésére ad lehetdséget.

A matematikai neveles tartalma:

targyakat, eszkozoket, jatékokat vilogassanak, rendezzenek, szdmfogalom
elSkészitése, alapozasa halmazképzés céljabdl.

- halmazokat hasonlitsanak dssze becsléssel, parositassal.
halmazokat rendezzenek szdmossaguk szerint, tulajdonsigaikat valtoztassak meg
hozzatevéssel, elvétellel s ugyanannyiva tétellel.

- kildnboztessek meg a té és sorszamneveket.

- bapti sta +A boles tanitas az élet forrasa”
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legyen lehetdségiik megtapasztalni becsléssel és Gsszeméréssel a terfogatot, a
feliletet, a kiterjedést, hosszabb-rowvidebb, alacsonyabb-magasabb, keskenyebb-
szélesebh, nehezebb-kénnyebb.

- figyeljek meg és ismerjék fel a sik és térmértani formakat, az egyenes a gorbe, a zart,
nyitott vonalakat.

- tapasztaljdk meg a térbeli tdjékozddast, a jobb- bal iranyokat, a tikérképet és a
szimmetriat.
ismerkedjenek a névutdkkal, a beszédikben is alkalmazzak a kifejezéseket: alatt-
felett, elGtt-magott, mellé-kaze.
legyen lehetdségiik megismerni a sikmértani alakzatokat: négyzet, téglalap, kor,
haromszog és a meértani testeket: gdmb, téglatest, kor.

A matematikai tartalmu tapasztalatok szerzése, gyakorlasa az egész nap folyaman jelen

van.

A feltételek: a kiirnyezet eszkézel, MINIMAT, munkakartyak, memoria, logikai, parkeresd
jatékok, OKOSKOCKA, LOGICO, BEE-BOT és az IKT eszkozok hasznalata.

Az ovodapedagdgus matematikai neveléssel kapcsolatos felodatai:

A jaték, a kornyezetben vald tevékenykedés sordn a spontdn adodo matematikai
helyzete, dsszefliiggések felismertetése, tapasztalataik gazdagitasa.

- Olyan eszkdzdk és tevékenységek biztositasa, ami felkelti a gyermekek érdeklddését
és termeszetes élethelyzetekben teszi |ehetdvé szamukra a matematikai
tapasztalatok és ismeretek megszerzeset.

A logikai és matematikai szabalyjatékok megismertetése, alkalmazasa.

- A pyermeket kérilvevd kornyezeti valosag mennyiségi, térbeli viszonyainak,
formainak felfedeztetése.

- Erdekes, a pyermekek kivancsisdgdra épitd probléma helyzetek teremtése.

A gondolatok, a probléma megfogalmazdsa, a pontos, egyértelm(, a gyermekek
szamara érthetd kbzvetitese.

- Matematikai tartalmu kepességfejlesztd jatékok kezdeményezése soran, a gyermekek
egyéni fejlettségének, sajatossagainak figyelembevétele (differencialas).

- Agyermekek egyéni feladatmegoldasanak meghallgatasa a sajatos logika elfogadasa.

- Atérbeli viszonyok, az iranyok és helyzetek pontos elsajdtittatasa.

- Minden olyan lehetdség kihasznaldsa, amely alkalmas a matematikai tartalmak
kozvetitésére.

A fejlddés varhato jellemzdi ovodaskor végére:

# Elemi ismeretekkel rendelkezik Gnmagéardl és kdrnyezetérdl/ lakcim, név, szuldk neve,
foglalkozdsa, testvérek neve, életkor/. Nevezze meg sajat testreszeit, erzekszerveit.

» Tudja az évszakok nevét, jellemzdit, a napok nevét, sorrendjét, napszakok

» MNevezze meg a kbzlekedés eszkozeit, néhany alapvetd szabalyat / a kozlekedési
jelzélampa szineinek jelentése, gyalogatkelthely jele /.

# lIsmerje a szineket.

> Helyezze a fébb csoportjaikba az élélényeket /ember, allat, novény /.

) baptista A bélcs tanits az élet forrasa”
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» Vegyen részt elemi természetvédelmi tevékenységben /[ téli madarvédelem, az
élolények dvasa /.

» Felfedezik és megismerik az egyszer(bb ok-okozati 6sszefiiggéseket, mennyiségi

viszonyokat, matematikai fogalmakat, melyek a kornyezetiikben rejlenek.

Probléemamegoldo készségiik jo, szdmfogalmuk a 10-es szamkérben mozog.

Helyesen értelmezik és hasznaljdk az Gsszehasonlitds megitélésének fogalmait,

hosszabb, ravidebb, kisebb, nagyobb, tobb, kevesebb.

Ismerik az iranyokat és helyesen értelmezik feladatvégzéseik soran: jobbra-balra,

elére-hitra, fent-lent. Helyesen hasznaljdk a névutokat.

Felismerik a sorba rendezés lagikajat, az képesek jo! folytatni.

Képesek részekbdl egészeket kirakni.

Ismerik az alapvetd sikformakat, mértani testeket, azokat képesek felismerni és

megnevezni (kocka, gdmb, téglatest).

Van tapasztalatuk a tikérképrdl, szimmetriardl.

Azonossagokat, kilonbségeket képesek felismerni és megfogalmazni.

Ismernek néhany matematikai miveletet.

Bevezetes a robotikaba, bee-bot hasznalata.

Y b Y ¥
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MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

Az dvodaban jatéktevékenység kozben, feladataddssal, megoldassal neveljiik gyermekeinket a
munkara.

Ovodds korban a munka jatékos jellegi, bizonyos célra iranyulé tevékenység.

A jatekban eszre sem veszi a gyermek, hogy fontos, hasznos feladatot old meg, munkat
véger.

A tevekenység kozben alakul magatartds formadja, megfigyeldképessége, felelGssépérzete,
Fejlodik problémamegoldd gondolkodasa.

A munka jellegii feladatok jateknak tlinnek, ha a kellé feltételek adottak, valamint célja van. A
j6 munka hasonlo a jé jatékhoz. A hasonlosag a jo hangulatban, az 6nkéntességben rejlik.

Az aktiv munka sikere oromet jelent, mely djabb tevékenységre észténzi a gyermeket.

Munkavégzés kizben alakul, fejlédik a munkdhoz sziikséges készségei, megtanulja az
eszkozok, szerszamok biztos hasznalatat, jartassagra tesz szert,

Kialakul a munkaszervezés kepessége, melynek alapja a kezdeményezés. A munka folyamata
kdzben gazdagodik ismerete, alakul a tarsas kapcsolata.

Fejladik ertekitéletik, onértékelésik, valamint felelGsségérzetiik. Megtanuljak egymas és
sajat munkajuk értékelesét,

A munkara nevelés hatékonysagat a csaldddal egylittmiikidve valésitjuk meg,

Munka jellegil tevekenységek az dvodaban:

- bapti sta A bolcs tanitas az élet forrasa”

(Fallabesradak 13214
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- Onkiszolgalas

- Kornyezet rendjének megdrzése /csoportszoba, udvar /.

- Alkalomszerd munkak.

- Naposi munka.

- Novény-allatgondozas.

- Segitség az dvodapedagogusoknak és mas felndtteknek, a csoporttarsakkal egyitt, értiik.
Onkiszolgdlds

Mindazon gyermeki tevékenység, amely a gyerekek kérili feladatok ellatasat jelenti. Felndtt
segitségével ismerkednek az dnkiszolgdlds folyamataival, sorrendjevel.

Az dnkiszolgalas teriletei:

Testapolds: - a gyerekek egészségének védelmét, testik, ruhazatuk gondozottsagat, tisztasagi
igényuk alakuldsat szolgalja.

Etkezés: - az étkezés megszervezésének és a kulturdlt étkezési szokasok elsajatitasat szolgalja.

ditozkddés: - a rendezett kiilsé megjelenés és a ruhazat rendben tartasara, ovasara nevelést
szolgalja.

A kérnyezet rendjének megdrzése:

Mindazon gyermeki tevékenység, mely a gyermekeket kdzvetlenil korilvevd kérmyezet,
altaluk is megvalasithatd rendjének megdrzésére iranyul. Neveléstnk célja, hogy a rendezett
kornyezet valjon igényikke és torekedjenek annak megtartasara.

Alkalomszerd munkdk

Apro megbizatas jellegl tevékenység, mely a napi élet soran folyamatosan jelentkezik.
Célja: hogy a feladat elvégzéséhez sziikséges dnallosag alakuljon, erdsodjon.

Naposi munka

Kozosségi megbizatas, szoros velejardja a csoport életének. A napossag feladattudatot,
figyelem dsszpontositast igenyel.

A naposl munkat kozépsd csoportban vezetjiik be, eés fokozatosan bdvitjuk feladataikat.
Elsdsorban az étkezésnél, kesdbb foglalkozasokhoz sziikséges eszkozdk élokészitésében, majd
elrakasaban kapnak fontos szerepet.

Néoveny-allatgondozas

Munkavégzés kézben éljiék at a munkdjuk természetre gyakorolt hatasat

- baptiSEEl ..A bolcs tanitas az élet forrasa.”
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Valtozasok, eredmények megfigyelése, évszakok sajitossagai.
Elésarok gondozasa, szobanévények dpoldsa.

Kisallatok gondozdsa a csoportszobaban / pinty, arany hal a csoportszobaban, az udvaron
madaretetés /.

Nyujtsanak segitséget az ovodaopedagdgusoknak és mdas felndtteknek, a csoporttdrsakkal
egyitt, ertik.

A csoporthagyomanyokhoz kapcsolédd munkak kozosen térténd elékésziiletei (Unnepi
készilddés, csoportszoba-rendezése, diszitése, meglepetés, ajandékkészités...)

Feladatok a munkdra nevelés megvalositdsahoz

- Az ovodaban a munka egyik legfontosabb eleme az ésszehangolt kdzos cselekvés, Ez
szikségessé teszi a gyermekekkel vald folyamatos kommunikativ kapcsolatot, térsaik és az
ovond részerdl.

- Tanitsuk meg a gyerekeket a feladatok elvégzesére. A feladatok differenciildsa életkori és
egyeni képességek szerint.

- Az egyes munkafajtak bevezetése folyamatosan tarténjen.

- A gyermek fejlettségétdl figeden kell értékelni az elvégzett munkat.

- Folyamatosan ki kell emelni a jaték munkdval megegyezd sajatossagait.

- Onalld munkavégzési lehetdség biztositdsa, ami a gyermeknek Gromet jelent.

- A munkavegzeshez sziikséges attitidok és képességek, készségek /kitartas, feleldsseég/
alakitasanak fontos lehetdsege. Tapasztalatszerzésnek és a kbrnyezet megismerésének a
munkavégzéshez sziikséges attitGdok és képességek, készségek, tulajdonsdgok, mint a
kitartas, az ondllosag, a feleldsség, a céltudatossig alakitdsdnak fontos lehetSsége.

- Egylittmikodes a szilbkkel a pyermekekért, csoportokért vallalt munkaban.
A fejlesztés varhatd eredményei dvoddskor végére:

Az onkiszolgalo tevékenységet teljes onallésaggal végzik.

Alkalomszer( feladatokat szivesen véllalnak, azok végzésében énalldk.

Kdrnyezet rendjére, sajat holmijukra és azok rendezettségére figyelnek.

Segitenek tarsaiknak.

Napossdgot szivesen vallalidk, az ezzel jard feladatokat a pozitiv értékelés hatasara
dnalldan, igényesen végzik.

A kbrnyezetilkben levd novenyeket ovjdk, az allatok gondozasandl az emberi
gondoskodasra szoruldst érzékelik.

Teljesitse pontosan megbizatasait. Kialakult feladattudattal, kdtelességtudoan végzik a
rajuk bizott, illetve a kbzdsség érdekében végzett munkat.

‘f \_." \- 1‘_-" 1_1"
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Ismerje meg az eszkazok hasznalataval jaro veszelyeket.

lsmerje az eszkozok tarolasi helyeit, azok megfeleld hasznalatat.

Tarekedjen 6nalldsagra, véllaljon énként is feladatokat.

A gyermeki munka az ovodapedagopustol tudatos pedagogiai szervezest, a
gyermekkel vald egylittm(kédést és folyamatos konkrét, realis, vagyis a gyermeknek
sajat magahoz mérten fejleszto értékelést igényel.

»
5
5
.

MOZGAS
A mozgas helye, szerepe a nevelésben

A rendszeres egésrsépfejlesztéd mozgas fontos szerepet tolt be az ovodaban az egészséges
életmadra nevelésben. A gyermekek egyéni fejlettségéhez igazodé mozgasos jatekok és
feladatok kedvezden befolydsoljak az egész szervezet fejlodeset. Ehhez meg kell teremteni az
optimalis feltételeket.

Az ovodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztaté és finommotoros mozgaskészségek
tanuldsanak, valamint a mozgaskoordinacié intenziv fejlédésének szakasza, amelyeket
sokszind, valtozatos és orémteli, érzelmi biztonségban zajlé gyakorlasi formakkal, jatékokkal
szitkséges eldsegiteni. Ezzel biztosithatd a mozgas és az érzelmi fejlodés kedvezd egymasra
hatasa.

1. A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvezben
hatnak a kondicionalis képességek kozil kiilénosen az erl és az alloképesség
fejlédésére, amelyek befolyasoljdk a pgyermeki szervezet teherbird képesseget,
egészséges fejlddését. Fontos szerepilk van a helyes testtartdshoz szikséges
izomegyensuly kialakuldsaban, felerGsitik, kiegészitik a gondozas és egészséges
életmadra nevelés hatasait.

2. A spontan, szabad jaték kereteiben végzett mozgdsos tevékenységeket kiegeszitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgdsok beéplilnek az ovodai
élet egyeb tevékenységeibe is, mikbzben egyitt hatnak a gyermek személyiségenek —
a pozitiv énkép, onkontroll, érzelemszabalyozds, szabalykdvetd tarsas viselkedes,
egylittmiikodés, kommunikacid, problémamegoldd gondolkodas- fejladésére.

3, A spontdn —jitékban, azon belldl a szabad jatékban- megjelend mozgasos
tevékenységeknek, egészségfejlesztd testmozgasnak az cvedai nevelés minden
napjan, az egyéni szikségleteket es képességeket figyelembe véve, minden gyermek
szaméara lehetéséget kell biztositani. Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejleszts,
kooperativ. mozgasos jatekok széleskdrd alkalmazdsdra, a szabad levegd
kihasznalasara.

Alapvet6 feladat az egészség megdrzése és megszildrditasa, a szervezet edzése, fejlddésenek/
novekedés, gyarapodds és testi képesseégek kialakitisa [ eldsegitse, valamint a
mozgasmiiveltség fejlesztése s hogy jo levegdjl, tiszta, biztonsagos kérnyezetben
mozogjanak.

Fontos a kényelmes dltozék a szabadban és a teremben is egyarant.

ista A bolcs tanitis az élet forrasal”
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A szabadban mozgo gyerek sokféle mozgasprobdja sordn megtanulja a vészhelyzet
felismerését és pedagdgiailag jo feltételek mellett a vészhelyzet megsziintetését is,

A gyermek napirendjét lgy alakitjuk ki, hogy elkeriiljiik az egyoldald terhelést, és lehetdleg
felvaltva biztositsuk a mozgassal és iiléssel egylitt jars tevékenységet,

A tornaszobankban tébbféle eszkoz biztositja a mozgdsfejlesztést: Groswald féle tornaszer,
tini kondi, Body roll, lépegetd, tornapad, bordasfal, MOZGASKOTTA eszkizik stb.

A mozgas megszerettetése, a mozgasigény kielégitése az dvodai testi nevelés fontos feladata,
amit csak helyesen megvalasztott mozgdsanyag kivalasztasaval érhetink el, A természet
erbivel / napfény, levegd, viz / torténd edzés kedvezd hatdsat nem szabad figyelmen kiviil
hagyni, ezért célszerd a mindennapi testnevelést és az egészségmeglrzd testmozgdsos
tevékenysegeket minél tobbet a szabadban tartani.

Helyi sajatossag nalunk a ol kialakitott udvar, ami tobbféle mozgdsra ad lehetfiséget, pl.
kotelmaszas, gylrd, hinta, csiszda, maszdka.

A deriis legkor, nyugodt jatékban gazdag testmozgas nem csak a kondicionilis és koordinacios
képességek fejlGdéset biztositja, hanem a differencidlt személyiségfejlesztéshez is hozzajarul.

A rendszeres testmozgas befolydsolja az egész szervezet novekedését, hozzajarul a légzb és
keringesi rendszer teljesitképességének, a csont és izomrendszer teherbird képességének
noveléséhez, fejlesiti a gyermekek természetes mozgdsat: a jdrast, futdst, tamaszt, fligeést,
egyensulyozast, ugrdst, dobast. Megismerteti velitk a gimnasztikdt és néhany talajtorna
elemet, labdagyakorlatokat és a sokszind, véltozatos jatékokat. Fejleszti a testi képességeiket,
ugyesseg sokféle formajat, a testi erdt, gyorsasagot és alloképességet.

Kdtatten szervezett tevékenységi forma:
Mozgas iddtartama: 30— 35 perc
A mozgas helye:
- Tornaszoba
- Csoportszoba
- Udvar
Mindennapos mozgas

A napirendben kotelezd déleldtti tevékenység. / 1x 10-15 perc /, amit lehetaség szerint az
udvaron valositunk meg.

Az dvodai testnevelés mozgasanyaga.

A testnevelési feladatok megoldasahoz gondosan kivalasztott mozgasokra van sziikség.

e bapti sta A bales tanitas az élet forrdsa’
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A kivalogatas legfdbb szempontjai a 3-7 éves gyermek mozgasszerveinek fejlettsége, mozgds
minfsége és a mozgds mennyisége, sajatos értelmi szinvonala, emlékezete, képzelete,
figyelme és érdeklédése, valamint az dvoda berendezése, felszereltsége, vapyis a targyi
feltételek figyelembevétele.

A mozgas tartalma:
Testnevelési jatekok

Mivel az dvodds gyermek legfébb tevékenysége a jaték, ezért a mozgasos tevekenységek nagy
részét is a jaték teszi ki, Szinte valamennyi motoros képesség fejlesztését szolgalja. A jaték
fajtajdnak megvélasrtisa, szamanak meghatarozasa a gyermekek életkoranak,
képességszintjének figyelembevételével torténik.

Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejleszté kooperativ mozgdsos jatékok széleskord
alkalmazasara. A kooperativ jatekok jellemzoi;

- Mindenki jatszhat bennik, senki nem esik ki vegleg, nincs kirekesztés;

- Nincs gyéztes vagy vesztes;

- Nincs agresszio a jatékban;

- A jatéktevékenység 4ll a fokuszban, nem a teljesitmény vagy az eredmeny;

- Mindenki boldog lehet a jaték kizben és végén;

- Nem valaki ellen, hanem valakivel jatszik;

Gimnasztikai feladatok:

Fokozzdk az egyltt mozgas Gromet, annak esztétikajat.

Lehetdségeket adnak a szervezet teljes atmozgatasara, bemelegitésére.

Megérzik és javitjdk a vazizomzat fejl6dését, a testtartast, a labboltozat fejlesztéset.
Elgsegitik a testséma fejl6dését, az irdnyok rogziilését, a szem-kéz koordinacio alakulasat.
Gimnasztikal gyakorlatok fojtadi:

- szabadgyakorlatok

- kéziszer gyakorlatok

- tarsas gyakorlatok

- pad gyakorlatok

- bordasfal gyakorlatok

=) baptista A bolcs tanitds az élet forrasa’”
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Fogyakorlatok:

Klszds, cslszds, maszas

Hosstte ﬁge_lr,r karil gurulas

Guruld atfordulds eldre

Kiscsiko-rugdalozss

Lsugor kanyarlati dtugrds padon
Tarna

Pad végerdl melyugras

Pad végérd| faifelé tirténd ugras

Myuszi ugras padon

Myuszl ugrds leterpesztéssel

| Borddstalon lefiiggés labmuozgasokkal

Helybél és nekifutashal tavol ugras

Helybdl &5 nekifutdsbal MAgASUgras

Kistabda hajitds tivolba kilsnboz8 kiinduld helyzetekbal

Atlétika Vizezintes és fuggbleges célba dobas

| Futds killtnbozo tem pEE_an [lassd, kizepes, gyars)

Belegyorsuld futds

Futis tempdvaltortatassal

Labidaguritas

Labaia feld Dhas-elknpés

Labdas " Lahda lettes-elkapas

Folyamatos labdavezatds

i Kiibrbszé atadasl modok tarsnak

A jaték nagyon értékes anyaga a testnevelésnek. A mozgasos jitékok madot adnak
elsdsorban az alapmozgasck gyakorlasara es mar kialakitott mozgasmodok alkalmazasira.

A mozgasos jatékok, feladatok legyenek kihivasok a gyermekek szamdra. Olyan feladatokat,
eszkézhasznalatot, jatekot tanuljon, amely az 6nallé szabad jatékban is alkalmazhatoak.

Népi jatékok:

= ba pt ista A bolcs tanitas az élet forrasa”
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Kultira dtadasunkban alapvetének tartjuk a nemzeti hagyomanyok megdrzését, atorokitéset.
Ezt szolgaljak legtermeszetesebben a népi jatékok.

A nagy indulati tiltések dtélése és ezek levezetési madja a mozgasfejlesztésen tdl jelentds
hatdst gyakoral a személyiség egészére, Ezért fontosnak tartjuk felidézésiket és a szabad
jatékban valo alkalmazasukat.

Nehany otlet: Adj kirdly katonat, ugroiskola, ipi- apacs, gyertek haza ludaim
Ovodapedagdgus felodatai:

- Megfeleld tér, hely biztositasa a mozgashoz tornaszobaban és udvaron.

- A gyermek mozgasigényének kielégitése.

- A rendszeres mozgds biztositdsa, a testi erd, gyorsasag, alloképesség fejlesztése érdekében.

- Vidam, derlis hangulat megteremtése, hogy Grommel és szivesen végezzék a mozgdsos
feladatokat.

- Nagy és finommozgasok, testséma, téri tajekozddas és egyensulyfejlesztés
- Fizikai dlloképesseg, erdnlét és koordinacio fejlesztése

- Lateralis dominancia fejlesztése (jobb-bal)

- Gyakori turazas szervezése,

- Lehetfileg a szabadban végezni a mozgdsos gyakorlatokat, kihasznalva a természet adta
lehetdségeket / nagy udvar, kiserda /.

- A jaték, mozgas megszerettetése, ipényének kialakitasa.

- Mar kisgyermek kortdl ra kell vezetniink a gyerekeket arra, hogy sajat jolétinkért tennink is
kell.

Az valik srokassa, amit ismétliink, gyakorlunk, aminek az elvégzését rendszeresitjok, és
hatdsait tudatositjuk. Ezdltal lesz a mozgas és nyugalom atélése az dnmagunkrol valo
tudasnak, az Gnismeretnek a része és az dnértékelésnek a fizikai-pszichikai tapasztalata. A 4-5
éves gyermekeknél a stressz kezelés tanitdsa mar lehetséges. Ebben a korban meég jelen van
az utdnzds orome, az ellesett mozdulatok kovetése. A pyermek Onertékelése azon alapul,
amire képes és megéli Ugyességét, Batoritani kell, hogy képes legyen egyre jobb teljesitményt
nyujtani.

A nap barmely iddszakdban, amikor a gyermekek felfokozott érzelmi allapotba kerdl,
megnyugtatisira alkalmazhatjuk a relaxaciot.

A gyermekek szamara ajanlhato gyakaorlatok:

- Mozgas es tartasutanzo gyakorlatok

—~ baptista .2 bolcs tanitas az elet forrasa.”

nevelds adlntis (Paldabesatdek 13:14.)
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- Aktiv mozgasos relaxacios gyakorlatok

- Relaxacio képzeleti folyamatok (itjén

- Meselejatszas

A fejlesztés varhaté eredményei az évoddskor végére

> A testileg egészségesen fejlidé gyermekek 6 — 7 éves korukra eljutnak az elsd

alakvaltozashoz, testaranyaik megvaltoznak, aranyosan fejlettek.

A pyermekek szeretnek mozogni, kitartdak a mozgasos jatékokban.

Osszerendezettebb mozgdsuk, egyensily észlelésik kialakult, erSteljesen fejlédik a

mozgaskoordinacio és a finommotorika.

Ismerik az irdnyokat, tudnak térben tajékozodni, szokincsiik béviil.

Betartjak a szabalyokat a killonbéz6 versenyjatékokban.

Tudnak Utemtartassal jarni, a gimnasztikal gyakorlatokat esztétikusan végzik, Ggyesen

bannak a kézi szerekkel.

Tudnak helyben labdat pattogtatni.

» Mozgasukat, viselkedésiiket, testi-, lelki szikségleteik kielégitését szandékosan
iranyitani képesek.

V¥
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TEVEKENYSEGEKBEN MEGVALOSULO TANULAS

Az odvodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utdnzasos, spontin és szervezett
tevékenyseg, amely a teljes személyiség fejlddéset, fejlesztését tamogatja. Nem szikiil le az
ismeretszerzesre, az epész ovodal nap folyaman adddd helyzetekben, természetes és
szimulalt kérnyezetben, kiranduldsokon, az oOvodapedagogus dltal kezdeményezett
tevekenységi formakban, szervezeti és idokeretekben valdsul meg.

Az dvodal tanulds elsodleges célja az ovodds gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bovitése, rendezése. Az dvodapedagdgus a tanuldst timogatd kérnyezet
megteremtése soran épit a gyermekek eldzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire,

Minta és modellkovetés Otjan sajatit el magatartdsmdédokat, tevékenységi formakat. Az
ovoddban a tanulds egyrészt spontian masrészt a nevelési célok érdekében szervezett
tevékenyseg.

A tanulds feltétele a gyermek cselekvl aktivitdsa, a kbzvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd
tapasztalas, felfedezés lehetdségének hiztositasa, kreativitdsanak erdsitése.

A nevelesi folyamat szerves része egymds utani végbemend valtozdsok egységes sora,
egymassal osszeflipgd lancolata. A jatek és a tanulds Osszekapcsoladik dvodaskorban, Ezen
keresztil a megfigyelés emilékezetbe wésés és felidézés tapasrtalatok hatdsdra,
tevékenységhe agyazottan fejlodik.

A kirnyezethdl kapott informacidk, inditékok hatnak a tanulasra,

A fopalmi gondolkadas, a szobeli kifejezés, a vildgkép alakuldsat befolyasclja.

= ba ptista A bolcs tanitas az élet forrasa”

E=velés-winard (Példabeosaidek 114
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A tevékenységi vagy, mely Osztonoz:
- cselekvesre,
- tapasztalatszerzésre,
- felfedezesre,
= kitalalasra,
- feltalalasra.

Mindezekhez lehetGséget teremtUnk, hogy a tanulasi folyamatban funkciédrom dominaljon.
A gyermek kutatdsa, egyéni megismerése ismeretszerzesének alapja.

A tanulas iranyltasénak alapelvei:

A gyermek spontan, onkéntelen tanuldsi modjdnak, megismerési és kozlési vagyanak, szabad
dnkifejezésének és ezek sajdtossdgainak figyelembevételével valasithatd csak meg a
tapasztalat és ismeretszerzes.

Rogtonzés, kitaldlas kell, hogy jellemezze a gyermeki munkat.

A tobb érzékszervet igénybe vevd tapasztalds és a sokoldall cselekedtetés, a szemléletesseg
érzékeltetéséhez mindennél fontosabb a 3-7 éves kord gyermekek fejlédésében.

A gyermeket:
- érzelmi kapcsolata,
- tnallésaga,
- alkotokedve,
- a foglalkozasi helyzet motivalja.

A problémahelyzet szellemi  aktivitasa oOsztonzi. A lehetdségteremtés, funkciodrom
sikerélményhez juttatja.

Az ismeretnytjtds mindig kell, hogy serkentse onalld cselekvésre, gondolkodasra, problema
érzékenysépre, kérdésfeltevésre.

Legyen életszerd, cselekvéses, manipulativ tapasztalatai. A felfedezd és kutatd ismeretszerzés
megszervezésehez tudatos és tervszerd eldkészitd munka szlkseges.

LegelGszér is minden gyermek alapos ismerete sziikseges, az egyéni kildnbségének
tiszteletben tartdsaval. Ez szeretetet, Gszinte érdeklddest és elfogadason alapuld felndtt
magatartast igényel.

Pedagdgial tapintat, egyéni differencialt banasmad segiti eld, hogy a gyermek azt kapja, ami
neki valg, - egyéni képességeihez kell mérniink a feladatokat.

= haptis ta A bélcs tanitas az élet forrdsa”

Ex-pliotin {Paldabozzacak 13:14.)



Bapitria Szeretatszalgdlon Gyangssem Ovoddia

#4852 Koty, Szent Difwdn ntoa 22
Acleixzeim. [B2V2061-1-15

dod 36 2 208343

Esmail: crvonda, kotay'edbaplisianktatas hu

Az ovandvel, a tarsaikkal valo egylittmikodésben alakulnak a kéz&sségtulajdonsagal.
A tanulas alapja, a kélcséngs, egymasra hatd kozbs tevékenység.

Kézbs egyiittes alkotasra toreksziink a gyermekkel,

Képességfejlesztes elvei:

- El kell fogadni az egyéni eltéréseket, de tenni kell azért, hogy a gyermekek képességei
optimalisan fejlodjenek.

- A képessegek a nekik megfeleld jatékos élethelyzetben, tevékenységekben fejleszthetdk.

- A fejlesztés eredményessége flgg a pgyermek motivaltsagatdl, az aktivitastdl és a
differencidldstal.

- A tevekenységeket sokszor kell ismételni. Lehetdséget ad a gyermeknek a probalkozasra,
hibajavitasra. A kozben elért sikerek stabilizéljak, kielégitik az igényszintet, amely Ujabb
teljesitmeényre dsztonoz.

- Minden egyes tanulasi alkalomkor, élethelyzetkor erdfeszitésre, Gnalldsagra és
onkorrekciora kell serkenteni.

- Hibajavitasnal fontos szempont, hogy kapaszkodjunk bele abba a tevékenységbe, amit a
gyermek jol csinal. Hisz a gyermek kreativy magas szabadsagigénnyel rendelkezik,
figgetlenségre torekszik, kritikus.

- Dlyan elemeket kapcsol dssze, melyek egymastol fliggetlenek, vagy dssze nem illének
tartunk, / alkotoképesség, képzelet, fantazia /.

A tanulas tartalma
Az ismeretek, tapasztalatok elsdsorban a gyermek kdzvetlen kirnyezetébdl szarmaznak.

Magukban foglaljak azokat a magatartdsi formakat, viselkedési szokdsokat, erkélesi
tulajdonsdgokat, esztétikai itélokepesseget, melyek kialakitisa ebben az életkorban
kivdnatos.

A megfelel6 tartalom kivalasztasaban az alabbi szempontok érvényesiilnek:

s A gyermek egyéni, hattér elményei és a telepiilés, kdrnyezet adta kézos tapasztalatok
kéire.

A gyermek érdeklédése [ a csoportban jelentkezs egyéni érdeklédések [

Evszakfliged események, gyljtések, munkafolyamatok.

Az Unnepi készilddes altal kinalt ismeretek.

A fejlesztendd képességeknek megfelel§ tartalom / sorba rendezés, noévények,
allatok.../

~ baptista /A bolcs tanitis az élet forrasa’”

ey | Ga-ukonda (Péidabeszdek I 3:14,)
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A feldolgozandd tevékenységekhez kapcsolodd témakorok, témak, évenként ismétlédnek
ugyan, de a gyermekek valtoznak és ezért a feldolgozds Gteme, mélysége, modszerei sohasem
azanosak.

A nevelési teriletek csupan lehetdséget kinalnak szamukra, hogy magunk valasszuk ki a
nevelési célok elérése érdekében a csoport és az egyes gyermek fejlettségéhez
alkalmazkodva a foglalkozas anyagat.

A tervezés fontos kovetelménye, hogy az Gjabb tapasztalatok és ismeretek szorasan
kapcsolodjanak a mar meglévéhéz, tartalmuk fokozatosan mélylljon, béviljén.

A kotetlen foglalkozdsok szabad légkore biztositjia az egyes gyermekek részére, hogy a
gyerekek a legmegfelelébb fejlédési szakaszban haladjanak el6re a vilag megismerésében.

A kotetlen szervezési format valamennyi korcsoportban a foglalkozasok alapformdjaként
tekintjiik. A mozgason kiviil az egyetlen szervezeti forma az dvodaban.

Katotten szervezett tevékenységi forma:

Mozgds iddtartama: 25— 30 perc
Ovodapedagdgus felodata:

7 Ertelmi képességek fejlesztése / erzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet,
gondolkodds /

» A pyermek megismerési vagyanak, kivancsisdganak sokoldali érdeklodesenek
kielegitése.

» lLehetdséget kinalni a gyermek szdmdra olyan szitudciok atélésére, ahol
megismerhetik a felfedezés Gromét.

» A pyermekek egyéni érdekltdésének, képességeinek megfeleld tevékenységek
biztositasa.

» A pyermekek  onallosaganak, figyelmének,  kitartdsdnak, pontossaganak,
feladattudatanak fejlesztése.

> Az dvodapedagdgus a tanulds irdnyitasa sordn személyre szabott, pozitiv értekeléssel
segiti a gyermek személyiségének kibontakoztatasat.

Motivumok, amire épiteni kell:

- a mozgasigeny,;

- a tevékenység lehetdsége;

- a térsigény, az dvodapedagogus biztonsdgot ado személye;

- az elismerés iranti vagybol fakado sikerélmény;

- 3 kivancsisag, ami minden Gjdonsag s szokatlan irant megmutatkozik.

A fejlesztés varhato eredményei az ovodaskor végére:

- bﬂ.ptiﬂtﬂ A bolcs tanitis az élet forrasa.

neweldi-oktitdn (Péidaheszidel |3:14)
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Tudjon oOndlléan konkrét, elemi, ismert jelenségek esetében kivetkeztetni, itéletet
alkotni megismert modellek alapjén.

Alakuljon feladattudata.

Ismerje sajat értékeit.

Legyen onalld a begyakorolt feladatok megoldasaban.

Végezzen dnallo megfigyeléseket, ismerje fel a jelenségeket véltozasukban is.
Fedezzen fel konkrét dsszefliggeseket, ok-okozati viszonyokat.

Torekedjen tobbféle megoldas keresésére.

Szandékos figyelmének tartama érje el a 10-15 percet.

Legyen kepes gondolatait érthetGen szavakba, mondatokba foglalni.
Kiildnitse el a mese és a valgsag elemeit.

Y Y Y YYYYYY

A FEJLODES JELLEMZO1 AZ OVODASKOR VEGERE

e A gyermek belsd érése, valamint a csalddi nevelés és az dvodai nevelés folyamat
eredményeként a kisgyermekek tdbbsége az évodiskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez szlikséges fejlettséget. A gyermek az dvodaskor végén belép a lassu
atmenetnek abba az allapotaba, amelyben majd az iskoldban az dvodéshdl iskoldssa
érik.

* Arugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség
szerinti iskolakezdésre. Az iskalakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges:
testi, lelki és szocialis érettség, amelyek mindegyike egyarant sziikséges a sikeres
iskolai munkahoz.

* A testileg egeszsegesen fejlédd gyermek hatéves kora kéril eljut az elsd
alakvaltozashoz. Megvdltoznak testardnyai, megkezddik a fopvaltds. Teste ardnyosan
fejlett, teherbird. Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikus finom mozgdsra képes.
Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan irdnyitani képes.

¢ A lelkileg egészségesen fejlédd gyermek az dvodaskor végére nyitott erdekiddésével
keszen all az iskelaba lépésre. A tanuldshoz szikséges képességei alkalmassa teszik az
iskolai tanulds megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencidlodik. (Kilénas
jelentisege van a téri észlelés fejlettségének, a wizudlis és az akusztikus
differenciacionak a téri tdjékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlesztésnek, a testséma
kialakulasanak.)

A lelkileg egészségesen fejlédé gyermeknél:

» Az onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megérzés idStartama; a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

* Megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, kénnyebbé valik a megosztasa és dtvitele,

e A cselekvd- szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuldban van.

Az egészségesen fejl6do gyermek:

) baptista A bélcs tanitis az élet forrasa.”

naveléscokporas [Pedabeszédelk 13:14.)
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e érthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok szamara
érthetd formaban, életkoranak megfeleld tempoban és hangsdllyal tudja kifejezni;
minden szofajt hasznal: kilonbdzd mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot; tisztan
ejti a magan- és massalhangzokat "a fogvaltassal is osszefliggd nagy egyéni eltérések,
lehetségesek. Végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

e glemi ismeretekkel rendelkezik onmagarol és kornyezetérdl; tudja nevet, lakcimeét,
szillei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a3
gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri szlikebb lakohelyét, a kornyezetébe
élo novényeket, allatokat, azok gondozdsat és védelmét; felismeri az Gltdzkodés és az
id6jards osszefliggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuléban vannak
arok a magatartasi formak, szokdsok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet
megbecsiiléséhez, megovasahoz szilkségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

e Az 6vodés kor végére a gyermekek szocialisan is érette valnak az iskolara. A szocialisan
egészségesen fejlédd gyermek készen all az iskolai élet és a tanitd elfogadasara, kepes
a fokozatosan kialakulé egyittmikodésre, a kapcsolatteremtésre felnottel és
gyermektarsaival, amennyiben az iskolai légkor ezt lehetdvé teszi.

A szocidlisan érett gyermek:

e egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja szlikségletei kielegitését,

o feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg; kitartasanak,
munkatempojanak, onallosaganak, oOnfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a
tevékenyseget.

= A hiroméves kortél kitelezd dvodaba jards ideje alatt az évodai nevelési folyamat
celja, feladata valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejlddesének
elbsegitése.

A PEDAGOGIAI PROGRAM RENDSZERABRAJA

A program célja, felodata

A nevelés keretei

\

Az erzelmi, az erkdlesi és az értékorientalt Egészséges eletmad alakitasa

/

A tevekenysegekbe agyazott neveles

kiztsségl neveles

Jaték - Tanulas

) baptist +A bolcs tanitds az élet forrisa’

newd ldr-ukpntdg {Peldaticzzedak 13:14.)
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Munka jellegl tevékenységek

— ——

A T

Hagyomanytrzés Kérnyezet és természetvédelem

K\ “ /

Verselés, mesélés; Enek, zene, énekesjaték, gyermektanc; Rajzolas, festés, mintazas,
kézimunka; Mozgds; A kiilsd vilag tevékeny megismerése;

l

A fejlddés varhato eredménye az Gvadaskor végére.

A GYERMEKVEDELEMMEL O5SZEFUIGGH PEDAGOGIAI TEVEKENYSEGEK

A GYERMEKEK VEDELMEROL és o gydmiigyl igazgatésrdl sz0l6 térvény szerint hatrényos és
halmozaottan hdtranyos helyzeti gyermek, tanulo:

Hatranyos helyzetiaz a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és
nagykoruva valt gyermek, aki esetében az aldbbi kériilmenyek kéziil eqy fennall:

» A szilé vagy a csalddba fogado gyam alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket
egylitt neveld mindkét szildrél, a gyermeket egyediil neveld sziilérdl vogy a csalddba
fogadd gyamrdl — énkéntes nyilatkozata alapjan — megdllapithato, hogy a rendszeres
gyermekvedelmi kedvezmény igénylésekor legfeljebb alapfoku iskolai végzettséggel
rendelkezik,

A szillé vagy a csaladba fogadd gydm alacsony foglalkoztatottsdga, ha o gyermeket
nevelG sziilok barmelyikérdl vagy a csalddba fogadd gyamrdl megdilapithatd, hogy a
rendszeres gyermekveédelmi kedvezmény igénylésekor az Szt, 33. §-a szerinti aktiv
koruak elldtasdra jogosult vagy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény
igenylésének iddpontjat megelozd 16 hodnapon belil legaldbb 12 hdnapig
allaskeresdként nyilvantartott személy,
» A gyermek elégtelen lakokdrnyezete, illetve lakaskdrilményel, ha megdllapithatd,
hogy a gyermek a telepiilésre vonatkozo integralt teleplilésfejlesztési stratégidban
szegregatumnak nyilvanitott lakokdrnyezetben vagy félkomfortas, komfort nélkiili

\-!
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vagy szikséglakdsban, illetve olyan lakaskérilmenyek kozdtt €l, ohol korlatozottan
biztositottak oz egészséges fejlddésehez szilkséges feltetelek.

Halmozottan hatranyos helyzetii oz a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult
gyermek és nagykoruvd valt gyermek, aki esetében az a)-c) pontjaiban meghatdrozott
kdrilmények kézil legaldbb kettd fenndll.

GYERMEKVEDELM| FELADATOK

Nagy figyelmet forditunk a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatdsrol szold 1997. évi
XXX, Torvényben foglaltak megismerésére, 2002. évi modositasra 148 §./ és a 2016. évi CLXV.
torvény a gyermekek biztonsdgdnak és védelmének fokozdsa érdekében tortent
modositasara, valamint dvodéra harulo feladatok betartasara.

Ovodapedagogusaink legfontasabb feladata a prevencid.
A nevelés sordn a sziilfk, pedagdgusok dsszehangolt munkajara van sziikség.

Ovoddankban két gyermekvédelmi felelds és az intézményvezetd irdnyitja a gyermekvédelmi
munkat. Segitonk egy szocidlis munkds, aki minden héten 2 délel6tt tAmogatja munkankat.

Rendszeresen kapcsolatot tartunk a csaladokkal és a Gyermekjoleti Szolgélat vezetdjével,
valamint a Gydmhatdsag szakembereivel.

Javaslatainkra, észreveteleinkre megteszik a szikséges intézkedést.

Ovodank bekapcsolodott az OVIZSARU programba, aminek célja a gyermekek bizalmanak
kialakitasa a rendérok felé, kiemelt feladat a csaladon beldli erdszak felismerése és jelzése a
szakhatdsagok fele,

Kiemeflt feladatok:
- A HH és HHH-s gyermekek nyilvantartasa, folyamatos kapcsolattartas a szulével,

- Fokozott torddés a nagycsalddosokkal. / felvildgositas, rendszeres tajékoztatas a
tamogatasokral/

- Raszoruld gyermekek soron kiviili bedvodazasa.

- Allami gondozasban lévé gyermekekkel, neveldsziildkkel, a Gyamhivatal munkatarsaival
rendszeres kapcsolattartas.

- Roma gyermekek szocidlis hatranyanak csGkkentése, beilleszkedés segitése.
- A raszoruld gyermekekkel egyéni és kiscsoportos foglalkozas.

- Szlirdvizsgalat utan javaslattétel logopédus igénybevételére, az eredményes fejlesztés
erdekeben,

= baptista A bales tanitas az elet forrasa.”
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- A 2011. évi CXC torvény megszegese esetén a Polgdrmesteri Hivatal jegyzdjével vessziik fel a
kapesolatot, aki megteszi a szikséges intézkedéseket,

Gyermekek érdekei és jogai:

- A hatranyos megkiilénbdztetés, zaklatds, megalazas tilos!

- Az avoda szolgdltatasai ne jelentsenek szamara terhet.

- Minden személyiséget killonleges vedelem illeti meg.

- A gyermek nevelése, a csaldd joga és kbtelessége, s ebben az dvoda kiegészitd szerepet kap.
- Hatranyos helyzetd gyermekeket kotelezden fel kell venni az dvodaba.

Sziilok jogai és kdtelességei:

- Gondoskodnia kell gyermeke testi, értelmi erkdlcsi feltételéhez sziikséges feltételekrdl,

- Biztositani kell az dvodaztatas és a tankotelezettség teljesitését,

- Figyelemmel kell kisérni gyermeke fejlddését, megadni ehhez minden segitséget.

- ElGsegiteni gyermekének a kizdsségbe térténd beilleszkedését, az évoda rendjének a
kbzdsségi elet magatartdsi szabdlyainak elsajatitasat.

- Tegyen meg minden szikséges intézkedést gyermeke jogainak érvényesitése érdekében.

- Tartsa tiszteletben az Gvoda vezetdi, pedagdgusai, alkalmazottai emberi méltdsagat és
jogait.

- Rendszeresen tartson kapesolatot a gyermeke pedagdgusaival.

SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO TEVEKENYSEGEK
Szocidlis tamogatasok:

Gyermekjoléti Szolgalat altal felajanlott élelmiszer csomag, ruhazat kiosztasa;

- Afenntarté és egyéb adomanyozok altal felajanlott ruhak, élelmiszerek, konyvek,
jatéekeszkozok kiosztasa a raszoruldknak;

- Ruha és cip8 gyijtés, RUHA ES CIPO BORZE megrendezése;
Bekapcsolodunk a ,,Cipés doboz” ajandék akcioba.

Szukséges tovabbkepzéseken valo részvétel.
Kiilsé kapcsolatok, tamogato szervezetek, személyek felkutatasa, bevondsa a programba.

Egeszsegigyl szervezetek munkdjdnak igénylése, elSaddsok szervezése Jegészséges
taplalkozas, egészséges életmad témaban/

2y baptista oA blcs tanitds az élet forrisa.
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Ovoddban — dvoddn kiviili programok szervezése:
- Csalddi programok, Unnepségek (aktualis jarvanyhelyzetnek megfeleld keretek kozott)
- Kozos kirandulas;
- Eldadasok szervezése;
- Részvétel a kdzsegi innepségeken;
- Mas intézmények programjain valo részvétel.
A GYERMEKEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK
- Logopédus biztositasa;
- 1-es tipusi diabétesszel éld dvodasok ellatasa;
- Egyéni fejlesztési tery készitése;
- Fejlesztés értékelése sziildkkel félévente;
- DIFER mérések értékelése, eredmények tovabbfejlesztése:
- Tovabbképzésen tanultak alkalmazasa.

Egészségvédelmi programok: vitamin napok, tarak, sétak, kiranduldsok szervezése.

Integrdlt nevelés
Az Integracio feitételeinek biztositasa

- A szakember (logopédus, fejleszté pedagégus, szocidlis munkas) szakmai kapcsolata a
pedagdgusokkal (rendszeres konzultacio, dsszehangolt munka).

- A csoporttarsak megfeleld viszonyulasa. A kilonbGzéség el és befogadd képességének
kialakjtasa.

- A csalad pozitiv és tamogatd hozzaallasa.
- A gyermek képességei.

- A személyi és targyi feltetelek biztositasa.
- A nevelésben hangsilyos szerepet kapjanak az egyéni differenciald modszerek;

- A foglalkozasok megszervezése és levezetése viltozatos, szines legyen a kilonbozd
munkaformakban (pl. frontélis-, csoport-, egyéni munkaforma);

) baptista A boles tanitas az élet forrisa

neveldi oktilds [Példabeszédek 13:14)
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- A kovetelmeények rugalmasabba tétele;
- Valtozatos értékelési eljarasok alkalmazésa:

- Az dvodai élet tevekenységei kozben felmerild problémdak vagy konfliktushelyzetek
megoldasa elsésorban az dvodapedagogusok feleléissége;

- A szilok bevonasa a folyamatokba;
- Minden résztvevd tartsa fontosnak a szocidlis befogadas szerepét,

Az integracio tartalma:

A szlikebb és tdgabb kérnyezet megismerése.

A kozvetlen kornyezet elemi szint megfigyelése.

Az ismeretek tevékenységbe agyazott alkalmazasa.

Onkiszolgalas, egyuttmukodeés felndttekkel, pyermekekkel,

Alapvetd higiénés szokdsok gyakorldsa a napi és a heti rendnek megfeleléen.
Helyes viselkedési formak gyakorldsa, egyiitt jatszas, egyittélés,
Hagyomanyok megismerése, dpoldsa, linnepeken vald részvétel.
Egyszerd ritmushangszerek haszndlata.

Zene, jaték, mozgas, beszéd Osszekaposoldsa.

Az abrazolds eszkozeinek és technikainak megismerése, alkalmazasa.
A testsema megismerése, jatékos formaban torténd izomerdsités.

A téri iranyok gyakorlasa, mozgaskoordindcio.

Digitalis temahet tervezése és megvaldsitdsa.

Az integralt nevelés céljo

A gyermeki jogok és alapvetd szabadsagok tiszteletben tartdsdnak megerdsitése az egyenld
hozzaférés biztositasaval.

Az integralt nevelés feladata

- Megfeleld szervezési mod, modszer, motivalas és eszkdzr mepvélasztisa, az elérhetd
rmaximalis képessépek kibantakoztatdsara, fejlesztésére.

s) baptista wA bolcs tanitis az élet forrisa”

pEYolEf-jikratdn (Paldabosrsdak |3: 45




Baptinia Seerstetzzolgdlar Gudngyrzem Chadidra

4482 Kby, Scent fzivdn wioa 22
Adtisrdm; [82920961-1-15

Tel +36 42 208-345

E-meaail: ot bofaf i bap tistackiodis.

- Egyeni fejlesztési terv Osszeallitasa és vegrehajtasa, a pozitiv szocidlis magatartasi mintak
kéizvetitése,

- A csalad szokasait, sajatossagait figyelembe veve az intervencios gyakorlat érvényesitése,
azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasainak alkalmazdsa.

- Testséma kialakitasa, fejlesztése.

- A finommotorika fejlesztése.

A KIEMELT EIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK EGYEN| FEILESZTESE, FEILODESENEK SEGITESE
A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek:

a) killénleges bandsmadot igényld gyermek, tanuld:
s kiemelten tehetséges gyermek, tanuld,
b) o gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo tirvény szerint
hatranyos és halmozottan hdtranyos helyzetid gyermek, tanulo.

Kiemelten tehetséges gyermek:

- G2 a kildnleges bdndsmodot igénylé gyermek, tanuld, aki atlag feletti altaldnos vagy
speciglis képességek birtokaban magas foku kreativitassal rendelkezik, és felkeltheté benne o
feladat irdnti erds motivdci, elkotelezettség. ,/2011. évi CXC tv/

cel:

A kiemelkedd képességd, tehetségigéretes gyermekek beazonositdsa, képességeinek
hatékony kibontakoztatasa, ezdltal személyiséglik komplex fejlesztése.

Megszerettetni a nepi kulturakat, erzekenyebbe, fogékonyabba tenni gyermekeinket az
ertékek, hagyomanyok tiszteletére.

A tehetseggondozasban reszt vevd gyermekek keszseégeit, keépességeit fejlesztjik, épitink a
gyermekek érdeklGdésére, fantdziajara, ezaital nyitottabba valnak a tanc, a zene, a kozds
tevékenykedes, jaték irdnt, képessé valnak a felnottel és a tarsakkal egylttmikodni.

A mozgaskultira és a tanckultira fejlédését eldsegitd legfontosabb célunk a gyermekek
életkoranak megfelelé mivészi értékl anyag felhasznalasaval a gyerekek ritmusérzékének
fejlesztése és harmonikus mozgasuk eldsegitése.

A tehetséges érdeklédd nagycsoportos jo kéziigyességd, alkotoszellemd, fantaziadus
gyermekek esztétikai érzékének fejlesztése, a kreativ gondolkodasmaod kibontakoztatdsa, a
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killonleges technikak, népi kismesterségekkel valé megismerkedés soran sikerélményhez
juttatas.

Feladat:

Intézményiink, mint AKKREDITALT KIVALO TEHETSEGPONT kiemelt feladatanak tekinti a
tehetségigéretes gyermekek felismerését, beazonositdsdt és felkaroldsat, tehetségének
kibontakoztatasat két képességterileten:

* térbeli-vizudlis tehetségterulet, ,Aprd kezek” tehetségmihelyben /képalkotassal,
plasztikai munkaval, kezimunkakkal foglalkozd, terek komponaldsaval foglalkozd
miuhelyek-népi kismesterségek, barkacsolas stbh./

= Testi-kinesztetikus tehetségteriilet ,Tancos ldbak” tehetségmihelyben, /népi jatékok,
dalos jatékok, tanchazas-tancos lehetdségek, megismerése, elsajdtitisa, énekes-
ritmusos hangszeres zenei képességfejlesztd miihely. /

* Robotika tehetségterilet tehetsegmiihelyben a bee-bottal dolgozva nem csak digitalis
és kognitiv kompetenciakra fokuszédlunk, hanem tarsas és érzelmi intelligencidt, illetve
a kommunikativ képességeket is erdsitjik.

A tehetségmdhelyeket vezetd ovodapedagégusok megfelels képesitéssel rendelkeznek. A
tehetsegmiihelyek sikeres és megfeleld koordindlasdhoz az dvodapedagogusok
tanfolyamokon, tovabbkepzeseken vesznek részt. Jellemz6 rank a tovabbképzés, &nképzés,
szaktudasunk megujulasa.

Nyitott, tamogaté attit(id biztositasa;

A gyermek motiviciojanak, kivincsisdganak, kreativitasinak dszténzése,

megismerési, alkotasi sziikségleteinek kielégitése:

Gazdag tevekenységbazis, sokoldald tevékenységi lehetdség biztositasa;

A tehetségigéret gyermekek rendszeres egyéni, differencialt fejlesztése;

A gyermekek erds és gyenge képességeinek komplex fejlesztése;

Egyeni fejlesztési terv készitése, a fejlédés dokumentildsa: a foglalkozasokrdl a

muhelyvezetd két pedagogus éves fejlesztési tervet készit, a tehetségcsirak sziileit

szUldi  ertekezleten tajékoztatjak az éves tervikrdl, programjainkrél, a

mdhelymunkakral.

# Szulék bevondsa a tehetségigéretek fejlesztd tevékenységébe: a mihelyekbe
bevalogatott gyermekek szilei beleegyezd nyilatkozattal jarulnak hozza, hogy
gyermekuk reszt vehessen a foglalkozasokon. A foglalkozasok havonta kétszer
valosulnak meg, melyek az egyéni képességekhez igazodd tevékenységtartalmak
gazdag szines tehetséggondozd programok.

» Hatdsvizsgdlatok elvégzése: a foglalkozdsok wvégén hatasvizsgalattal kapunk
visszajelzést a gyermekek érzelmi dllapotaral. A sziilgk félévkor hatdsvizsgdlati lapon
feltintetett szempontsoron 1- 5-ig értékelhetik a mihelymunkankkal kapcsolatos
elégedettségiket.

» Tehetség-tandcsadas az dvodaban: az dvoda és a csalad fokozott egylittmiikddése a

tehetséges gyermek erdekében megbeszélések, sziil6i értekezletek és nyiltnapok

soran.

b
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> Tehetségigéretek nyomon kovetése: tehetségigéretes gyermekekrdl a nevelési
évben félévkor s évvegen jellemzést készitenek a mihelyvezetdk.

Halozatfejlesztés a  tehetségigéretek pgondozasa érdekeben: folyamatos
egyuttmiikédo kaposolatot tartunk fent a tehetségpontokkal.

» Bevalogatashoz szikséges méreési dokumentumok elkészitése: a
tehetséegmiihelyekbe olyan 5-6-7 éves gyermekeket vdlasztunk be, akik
tehetségigéretek a mivészetek terén. A bevalogatas a mdhelyt vezetd két
pedagogus altal kidolgozott szempontsorok alapjan térténik. ftehetségazonositas,
bevilogatas, hatdsvizsgalat/.

Tehetséggondozoi munkatery elkészitése a nevelési évre: a munkaterv tervezésénél
téreksziink a tudatossagra, a gyermekeknek minél tobb alkalmuk legyen az
elmeényszerll megtapasztalasra, alkotd részvételre, hogy az érzelmi nevelésen
keresztill jussanak el a nemzeti értékeink ezen beliGl a hagyomanyok
megismeréséhez.

v

w

A Baptista Pedagdgiai Intézet munkdjaban aktivan vesziink részt gyermekeink és
szakmai fejlédésiink érdekében!

INTEZMENYUNK JOGYAKORLATAI:
Kaposzta, kaposzta, téli-nyari kaposzta”

A jogyakorlat leirdsa;

Oktober végén egy kiizds programot szerveztiink a szildkkel, ahol a gyermekek megismerhették a
kdposzta savanyitisanak hagyomanybrzd modszereit.

Az  elékészitd folyamatban a  biztonsag  eldirasokat, szabalyokat betartva a gyermekek
megismerhették a kdposzta gyalulds technikajat, a szildk alkalmazasaval. A fateknébe keriilt gyalult
kiposztdt egy horddba rétegeztilk, amit minden gyermek o6rommel taposott a steril Kkis
pumicsizmdjaban. Az izesitéshez sot, borsot, babérlevelet, birsalmat és kevés csipds paprikat
haszndltunk. Meleg helyen taroltuk, amig kiforrt, majd a szorgos kezek-labak munkainak
LEvimoblcsébdl” mindenki részeslilhetett. Finom toroskiposzta, kaposztas bableves, hagymas-olajos
kdposzta, kaposztas patko készilt beldle.

Vidam hangulatban telt a deleldttank, ettink, ittunk, jét mulattunk!

A jégyakoriat célja: Programunk célja, a hagyomanydrzés értékeinek teremtése, felelevenitése, hiszen
amit nagyszuleinktdl, sziileinktdl |attunk, tanultunk azt tovdbb tudjuk adni gyermekeinknek.
Reménvkedve, hogy egy kellemes hangulatd, izgalmas feladatokkal teli nappal, feledhetetlen Gromet
tudtunk szereznl mindenkinek, és az idd maltdval ezt a hagyomanyt a felndvekvd kis nemzedékink 4t
orokit generaciordl-generaciora,

A jopyakorlat fejlesztéi hatdsai: A gyermekekben tudatositottuk, hogy a savanyd kdposita nagyon
epészséges étel, s tele van vitaminnal. Magas C-vitamin tartalmanak kiészonhetSen nagyon o
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immunerdsitként srolgal a téli honapokban. A kdposzta taposds hagyomanySrzd mddszereit és az
elsajatitott munkafolyamatat mindenki alkalmazhatta otthondban.

A jogyakoriat alkalmazott madszerei: bemutatds, beszélgetés, magyardzat, gyakorlds, segitségadas,
ellendrzes, értékelés, dicséret,

A jogyakorlat megvaldsitisdhoz szikséges eszkbzik: A kdposzta savanyitisdhozr szilkséges
alapanyagokat és eszkdziket a szil6k biztositottdk /fateknd, kdposrta, kiposztapyalu, hordo, fiiszerek,
birsalma, gumicsizma/

A jogyakorlat személyi feltételei: dvodapedagogusok, sziildk, gyermekek, dajka néni.
»Nagymami, 6 draga nagymamil!”

A jogyakorlat leirdsa:

Mdjus elsd vasdrnapja az édesanydké. Ezen a napon, nemcsak az édesanydkat, hanem a
nagymamadkat is kdszontjuk, Anydk napja alkalmabol a kotaji Iddsek Klubjénak tagjait latogattuk meg
s koszantottik fel. Csoportunkban éwrdl-évre hagyomannya vilik az id6sekkel valo kazos program
megszervezése, igy lehetSség nyilik arra, hogy a generdciok kozétti kapcsolatot dpoljuk, erdsitsik,
ezaltal kialakuljon a gyermekekben az iddsek irdnti tisztelet, az egymasra valo odafigyelés. Mind a
gyermekekben, mind pedig az idés generdcioban pozitiv t6ltés alakul ki, mivel kéilcsdnds élményben
reszesiinek. A gyermekek tancos misorral, verssel kedveskedtek a klubtagoknak, &k pedig
viszonzasképpen maoadern zenés labtanc bemutatéval lepték meg gyermekeinket és benninket. Az
udvaron kozds jatékkal, tedzassal téltottik a délel6ttot. Ezen a napon élményekben gazdag
programban részeslltink mindannyian.

A jogyakorlat célja: A pgenerdcidk kozotti taldlkozdsok elmélyitése, az idGsek irdnti tisztelet
megalapozasa, Kiemelt figyelmet forditunk rajuk, mivel 6k mar nagyobb odafigyelést igényelnek.

A jogyakorlat fejleszté hatdsai: Az illemszabalyok elsajdtitdsa sordn, tudatositjuk a gyermekekben az
iddsek irdnti tiszteletet.

A jogyakorlat alkalmazott modszerei: Beszélgetés, bemutatds, magyarazat, segitségadas, dicséret,

A jogyakorlat megvaldsitdsdhoz sziikséges eszkizok: A gyermekek dltal készitett ajandékok, fejdiszek
a jelenetekhes, digitalis eszkoz JBL hangszro,

A jogyakorlat személyi feltételei: dvodapedagogusok, gyermekek, dajka néni, az |ddsek Klubjanak
tagfai, dolgozdi.

~Aki Mdrton-napjan libat nem eszik...”
A jogyakorlat rovid leirdsa:

A Jogyakorlatunk a Marton-naprél sz61. A gyakorlat lényege, hogy a csoportunkba [ard gyermekekkel
&5 szileikkel egy delelétt folyaman csodaszép Mirton-napi |ampasokat készitank kiilénféle
technikakkal. Festlink, ragasztunk, szineziink, ezzel telik a délelSttink nagy része. Az esemény
kizelebb hozza egymashoz a csoportot, és hagyomdnyt teremtink vele. Az alkotdsok utian, nem
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maradhat el a libazsiros kenyér fogyasztdsa sem, ugyanis tudjuk, hogy tartja a mondas: ,Aki Marton-
napjan libat nem eszik, az egész éven at éhezik." |lyenkor az edesanyakkal kozosen keszitjik elc a
libazsiros kenyercket, valamint a hozzajuk fogyasrthatd zoldségeket, savanyl kdposztat, Gditdket. A
lakomdzas kazben pedig meghitten, szeretetteljes [égkdrben beszélgetink.

A jogyakorlat célja: hagyomanyok kialakitasa, kbzos elményszerzés, mindségi idétltés,
szeretetteljes, meghitt légkar kialakitdsa

A jogyakorlat fejlesztd hatdsai: a csalad és az dvoda kapesolatanak erdsitése, egylittmikddBkeszség,
kreativitds, finommotorikus mozgas fejlesztése

A jogyakorlat alkalmazott modszerei: beszélgetés, példanyojtas, bemutatas, érzékelés, észlelés,
magyardzat

A jogyakorlat megvaldsitasihoz srilkséges eszkbzok: befdttesivegek, tempera, ragaszto, eldre
kivagott libaformak, szines ceruza, ecsetek

A jogyakorlat személyi feltétele: gyermekek, szlilGk, dvodapedagdgusok, dajka néni
Biicst az ovitdl, , pillangok” madjdra

A jagyakorlat révid leirasa:

Ezen jogyakorlat Gtlete csoportunkban a covid jarvany kirobbanasa utan jott létre, ugyanis viltozott a
nagycsoportos ovodasok blicsiztatdsdnak formdja. Csoportunk a helyi horgaszténal szervezte meg ezt
a rendezvényt, a csaladok aktiv részvetelével. Ezt a szivmelengetd eseményt mar szinte
hagyomanyként kezelik a gyermekek, valamint az anyukdk, apukdk is. A bltsdztatd utan, minden
alkalommal kéizds programokon vehetnek részt a gyermekek és csalddjaik. Ez egy remek lehetdseég az
ismerkedésre, beszélgetésre s, llyenkor fGzink, piknikezink, Jatszunk, nevetiink, sportolunk,
sporakozunk. Vittink ki focilabdat, focikaput, gumilabdakat, golyalabat, tollasitdt, tollaslabdat,
ezekkel a felnGttek és a gyermekek kozdsen jatszottak. A legnépszerdbb jéték a kicsik korében
kooperativ ernyd volt, ismerték is mdr, hiszen a mindennapi foglalkozasokhoz is szoktuk hasznalni.

A jogyakorlat célja: kozos élményszerzés, hagyomanyok kialakitasa, ismerkedés, mindségi iditdltés,
pozithy élménnmyljtas,

A jogyakorlat fejlesztd hatasai: a csalad és az dvoda kapesolatdnak erdsitése, egylttmiikaddkészség,
csapatépités, tarsas kapcsolatok alakitasa, tapasztalatszerzes, figyelem, beszeédkeszseg

A jogyakorlat alkalmazott modszerei: beszélgetés, példanydjtas, bemutatas, érzekeles, észleleés,
magyarazat

A jogyakorlat megvaldsitisahoz szlikséges eszkdzbk: hangszord, kooperativ ernyd, focilabda,
focikapu, tollasitd, golyalab, gumilabdak, tollaslabdak, bucsuajandékok, mianyag evieszkozok,
manyag poharak, bogrécs, nyars, padok

A jogyakorlat személyi feltétele: gyermekek, szildk, csaladok, dvodapedagdgusok, dajka néni

- baptiSEH A bolcs tanitds az élet forrdsa”
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Llaligamon sok a ték hazafelé décégok”

A jogyakorlat révid leirdsa:

A [Tok-jo" het alkalmaval az édesapakat invitiltuk tékfaragdsra mely csoportunkba kerilt
megrandezésre. A programon az édesapak a gyermekeikkel kizbsen vettek részt, hopy otletes
tokfigurakat alkossanak. Az egész heti tevékenykedéseinket a tik kéré csoportositattuk, melynek
megkorondzdsa a TOKFARAGO nap volt. Erdekes, vidim mdkas alakzatok szilettek. Az apukdk és a
gyermekek nagyon kreativok voltak, Ogyesen és kitartdan faragtak, és fantasztikus tokldmpasok
késziltek. A tevékenykedést dthatotta a [Okedv a deriis légkiir, hiszen az egyittmunkalkodas soran
pozitiv toltddes érte egyarant az apdt és gyermekét, Az elkésziilt produktumokat oklevélle! dijaztuk. A
kész tokoket teamecsesekkel vildgitottuk ki, melyeket csoportunk ablakdba kihelyeztink.
Természetesen a gyermekek mdsnap elmesélték, hogy a tokfaragds az dvodaban nem ért véget,
otthon ismét elkeriltek a tokak, és a csalddok egyiitt is elkészitették a tokldmpasokat, Hazdnkban
tokfaragas egyre elterjedtebb a csalddok kérében, hiszen nemcsak faragjak, de jotékony hatdssal van
a szervezetre igy slitve fdve is szivesen fogyasztjuk. Szeretnénk ezt a ,Tok-16" napot hagyomannya
tenni, és évente megrendezni csoportunkba.

A jogyakorlat célja: A csaladokkal és a pedagdgusokkal vald jo kapcsolat kialakitdsa, megalapozasa. A
hagyomany tovabb drokitese, a gyermek és szild kapesolatdnak erdsitése a tevékenykedés soran.
Legyenek blszkék az elkészult munkakra. A kbzdsen toltétt id6 lehetSséget birtosit arra, hogy
erzelmileg kbrelebb keriiljén a szlilé a gyermekéhez.

A jégyakorlat fejlesztd hatdsai: A program sordn a gyermekek és édesapjuk, illetve a csalidok otthonl
kornyezetben is képesek legyenek egyiitt tevékenykedni. Tevékenykedés kdzben fejlGdik a
kommunikacio, pozitiv én kepilk. Erdsodik a szald gyermek kapcsolat.

A jogyakorlat alkalmazott médszerei: A déleldtt folyaman a kozos munkilkodds sordn arra
toreksziink, hogy a beszélgetessel, magyardzattal, segitségadéssal biztassak gyermekilket hiszen
megfelald kommunikdcidval oldodik a fesziiltség a pyermekek is nyitottabba felszabadultabba vilnak.

A jogyakorlat megvalositasahoz szitkséges eszkbzok: Szilok 3ltal felajanlott tokik, tok faragasahoz
sziikséges eszkizok, tea mécses.

A jogyakorlat személyi feltételei: cvodapedagbgusosok, édesapik, gyermekek, dajka néni.

.Szita, szita slird szita ma szitdlok, holnap siitok”
16 gyakarlat rovid leirasa:

A karacsonyi varakozds hetében beszélgettink a téli dnnepkérrdl, kiléntisen kiemelve az adventi
vdrakozast, az Onnep lényegét. Ezen alkalombdl mézeskaldcs sutést és diszitést tervertiink
csoportunkba ahova szeretettel vdrtuk az édesanydkat, és a nagymamakat. A déleldtt folyaman a
mezeskaldcs illata, és a kardcsonyi dallamok meghitt hangulatot teremtettek, Az egyiittmunkélkodas
soran gybnyori  alkotasok szulettek. A gyermekek aktivan bekapcsolodtak a mézeskaldcs
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elkészitésének folyamatdba, a tésztat gylrtak, majd kiszord formival kardcsonyi diszeket szaggattak ki.
Amlg a tészta silt kardcsonyl dalokkal, zene hallgatissal toltottik az idot, és eldkeészilitiink a
mézeskaldcs diszitéséhez. A kislilt mezeskalacsokat, minden gyermek sajat elképzelés szerint
diszltette sokszinil cukormdzzal, majd az elkészilt kaldcsokat meg is kdstolhattak és haza is vihettek A
pragram végeztével kozdsen gyertyat gyujtottunk és karacsonyi dallal zartuk a napot.

A jogyakoriat célja: A csalad és az ovoda kapcsolatanak erdsitése, elmélyitése, kdzos rahangolodas
kardcsony finnepére. Elménynyljtds, az egyiittlét és az egylttalkotds Gromének biztositdsa egy
meghitt kizos program keretében,

A jogyakorlat fejleszté hatasai: A tevékenykedés sordn megismerkednek a tésztakeszités
hagyomanyaval és folyamataval. Az egyltt munkilkodas sordn lehetdség nyilik beszélgetésre, a
kreativitds magasabb szintre emelésére. Az alkotas folyamatdban erdsodik a szild- gyermek
kapcsolata, fejladik kommunikaciojuk, érzelmi kiegyensulyozottsaguk.

A jogyakorlat alkalmazott médszerei: bermutatis, beszélgetés, magyardzat, segitségadas, dicséret

A jogyakorlat megvalositisdhoz sziikséges eszkozik: Mézeskaldcs alapanyagok, sitd, szines
cukormaz, gyertya, informatikai eszkéz (laptop)

A jogyakoriat személyi feltételei: Edesanyak, nagymamaék, gyermekek, évodapedagopusck, dajka
neni

Kézleked| ,, 6kosan”!

A jogyalorlat rovid leirdsa:

Szeptember 22-én Eurdpa szerte Automentes Napot tartunk. Ezen a ,28ld"” jeles napon mi is arra
aszttnoztik a szildket, hogy hagyjdk otthon autdikat, és valasszak inkabb a koltséghatékony és
kisrnyezetbarat megoldasokat, rollert, biciklit, gyalogldst. A kihivast teljesité dvodasok matricat kaptak
ajandekba.

Az ovoda udvardn akadalypdlydt alakitottunk ki béjakkal, kozlekedési tablakkal és (ttest
megrajzolasaval, ahaol az lgyességi feladatok mellett a kozlekedési szabalyokat is gyakorolhattak a
gverekek, Mieltt palydra léptek volna, felelevenitettik velik a kerékparosckra, gyalogosokra
vonatkozd KRESZ eldirasokat. A gyerekek nagyon tgyesen mentek végig a kijelolt palyan, melynek
vegen egy sport szelet és egy alma varta 6ket jutalmul. Tartalmas, szemléletformald tevékenységekkel
sikerdlt mindenkit bevonni az autémentes napi programunkba.

A jogyakoriat célja: Célunk, hogy felhivjuk a rendszerint autdval dvodaba, munkiba kizlekedl szOldk,
gyerekek figyelmét, hogy az utazashoz fenntarthatd alternativ kozlekedési modokat vegyenek
igénybe. Ezzel hozzdjaruthatnak ahhoz, hogy mepgakadilyozzdk az autoforgalom miatt kialakulé
kérnyezeti problémakat, javithatjak egeszsegliket.
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A jogyakorlat fejlesztd hatdsai: Ezzel a programmal a kérnyezettudatossagot probaljuk erdsiteni,
Felhivni a figyelmet a feleldsségtelies kbzlekedési mod megvalasztasara, a pyalogos kozlekedés
eldryeire,

A jogyakorlat alkalmazott modszerel: Beszélgetés, magyardzat, gyakorlds, bemutatds, ellentrzes,
pozitiv megerdsités, dicséret

A jogyakorlat megvalésitisihoz szilkséges eszkbziik: karton dobozok parkold kialakitdsahoz, kis
autok, KRESZ tablak, milanyag kupakok jelzo tabla készitéséhez, fekete kartonok, olldk, ragasztok,
stigeteld szalagok, aszfalt krétdk, biciklik, futdbiciklik, rollerek.

A jogyakorlat személyi feltételei: szilok, gyerekek, dvodapedagogusok, dadus néni,

»~Mindannyian madsok vagyunk...”

Madrcius 21. a Down-szindroma vilagnapja
A jogyakorlat rovid leirdsa:

Marcius 21. nem csak a tavasz elsdé napja, hanem a Down-szindréma vilagnapja is. Ezen a napon
vilagszerte fontosnak tartjdk felhivni a figyelmet az értelmi fogyatékossaggal él6k problémdira és a
oennik rejld lehetdségekre. A datum nem véletlen, ugyanis a Down-szindrdma genetikai hatterét
titkrozi, a hdrom darab 21-es kromoszomat. A vildgnap célja a megértés, elfogadds ndvelése és a
sériit emberek segitése abban, hogy a tdrsadalom aktiv tagjaként élhessenek teljes életet, A
meghirdetett felemds zoknis akciohoz mi Is minden éven csatlakozunk, amellyel a Down-szindromaval
elok elfogadasat s az irdntuk vald nyitottsagot hangsilyozzuk.

A jégyakorlat célja: Célunk a gyermekek érzékenyitése, figyelmik felhivisa a massag elfogadésdra. A
gyerekekkel szeretnénk megértetni, hogy mindannvian masmilvennal sziiletiink. Vannak olyanok, akik
betegség miatt klizdenek problémakkal, de nekiink elfogaddnak kell lenntink és segiteniink kell nekik,
hogy be tudjanak illeszkedni &s a tdrsadalom hasznos tagjanak érezzék magukat. A mdssdg
elfogadasdra a mindennapokban is nagy hangsulyt fektetiink, éppen ezért a csoportszabalyokban is
megfogalmazzuk, hogy ne bantsuk egymdst, megvédjiik azokat, akiket bantanak, elmondjuk, amit
erziink.

A jogyakorlat fejlesztd hatdsa: A jogyakoriat dltal a gyermekek érzelmi vildgara vagyunk hatdssal,
Elfogadasra neveljiik dket, az egymdsra vald odafigyelésre. Az érzékenyités altal egy olyan pozitiv
Uzenetet szeretnénk kizvetiteni a gyerekek fele, amely beépilhet az értékrendijiikbe.

A jogyakorlat alkalmazott mddszerei: beszélgetes, magyardzat, kérdés-felelet, példamutatas,
ellendrzés, pozitiv megerdsiiés

A jogyakoriat megvalasitasihoz sziikséges eszkozok: zoknik, lamindlt képek, mesekanyvek

A jogyakorlat személyi feltételei: gyerekek, szlilék, vodapedagdgusok, dajka neni

- baptfst A boles tanitas az elet forrasa”
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Jogyakorlat ravid leirdsa:

A bee-bot alyan programozhato eszkoz, mely az dvodai foglalkozdsok minden terlletén alkalmazhatd,
kivildan alkalmas a gyermekek motivaldsara és komplex kompetencia fejlesztésre (algoritmikus
gondolkodas, problémamegoldds, kreativitas fejlesztés) egyardnt. A bee-bottal dolgozva nem csak
digitdlis és kognitiv kompetencidkra fékuszalunk, hanem tarsas és érzelmi intelligenciat, illetve a
kammunikativ képességeket is erdsitjik. Palyakat sajat kezdleg is készitiink, hatékony kiegészitGje a
témaheteinknek, Bee-bot tevékenységeink végig kisérik az epész dvodai nevelési évet, A 2024-es évtdl
nagycsopartos gyermekeinket felkészitjillk az Orszdgos MEH-ES? logikai Versenyre. Erre a
megmérettetésre a gyermekeket szileik regisztriljak és otthonukban oldjak meg a verseny feladatait.

Ezdltal a sziilBk is részesel lesznek dvodas gyermekikkel egyiitt a robotika vilagdnak.

A jégyakorlat célja: A mai modern, rohamosan fejlédd vildgban fel kell készitsik gyermekeinket az
informatikai eszkozok hasznalatara. A digitdlis vildgba valo bevezetésre ad tikéletes lehetdséget az
dvodas korcsoport s2amara a bee-bot. Minél tobb érzékszerv aktivizalasa altal sajat élményd tanulasra

van lehetségiik,

A jogyakorlat fejleszté hatdsai: A padld robotok fejlesztik a kreativ gondolkoddst, az algoritmusos és
logikai gondolkeddst, megtanuljdk a téri irdnyokat. Kognitiv, szocidlis és kommunikdcids terileteken
egyszerre formalja a gyermekek képességeit e kbzben sajat testképlk is fejladik. Kozosség kovdcsolo
erejik is van, megtanulnak egyattmikodni, vagyis megtapasztaljdk a kooperativ tanulas alapjait.
Csodilatos eszkoz a hatranyos helyzetd gyermekek integracicjaban, képesség fejlesztésében és a

tehetségigéret gyermekek kibontakoztatdsara is kivaldan alkalmazhato,

A jogyakorlat alkalmazott moédszerei: Bemutatds, magyardzat, motivacio, buzditds, ellendrzes,

ertekeles.

A jogyakorlat megvaldsitisahoz szilkséges eszkdzok: bee-bot, a projekt hetekhez kapcsolado kepek,
alap pdlya

A j6gyakorlat személyi feltételei: add-vevs (pedagogus-gyermek, szuld-gyermek)
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A relaxacio ,legyen veled”
A jogyakorlat révid leirdsa:
Csoportunkban minden nap teremtink alkalmat a relaxdcidra, mely sordn a gyermekek ellazitjdk
testiket és lelkiket. Segit megnyugodni, stressz 8s szorongdsoldd hatdsd. Fejleszstl a testi
tudatessdgot, Gnbizalmat és dnkontroll képességét. Jobb kbzérzetet birtosit, cstikkenti az agressziv
viselkedést.
A jogyakorlat célja: Célja elsosorban a harmonikus fejlédés eldsegitése, kontroll funkcio fejlesztése, a
test feldl érkez6 informacio feldolgozdsanak elfsegitése és ezdltal a vizudlis, akusztikus eszlelés
fejlesztése.
A jégyakorlat fejlesztd hatasai: Segit megnyugodni, stressz és szorongasaldd hatdst. Fejleszti a testi
tudatossdgot az bnbizalmat, onkontroll képességét,
A jogyakorlat alkalmazott médszerel: légzés kontroll, izomfeszites-izomiazitas, imaginacios madszer,
meditdcio
A jogyakorlat megvaldsitdsdhoz sziikséges eszkdzok: laptop, JBL, internet kapcsolat
A jogyakorlat személyi feltételei: pedagogus, gyermekek

ERVENYESSEGI NYILATKOZAT
A Pedagdgiai Program érvényes:
A fenntarto jovahagyasat kévetoen.
A program madositasara lehetdség van.
Lehetséges indokok:
- A nevelGtestulet mas program bevezetésére tesz javaslatot irasban.
- Fenntartai hatarozat altal adott feladatok végrehajtasa
- Torvényi valtozasok

A pedagodgiai programnyilvanossagra hozatala.

A dokumentum nyilvinos!

Megtaldlhaté: hitp.//gyongyszem.baptistaoktatas.hu/ honlapon

Megtekinthetd: az intézményvezets irodaban

Tajékoztatast lehet kérni a dokumentumok tartalmaré! az intézmény vezetdjétél.

Kelt: Kotaj, 2024.08.30. P\ 2%
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Baprista Sseretetszofediar Gyongyezen (hoddia

S48 Korgy, Szt Isivein wica 22,
Acdthszeing: 18292061115

Tel +36 42 208-345

E-mail: avoda botafiahapitsianhmtas. fin

FELHASZNALT IRODALOM

Az Ovodai Nevelés Orszdgos Alapprogramja

Nagy Jenéné: Ovodai Programkészités, de hogyan?

Porkolabné Dr. Balogh Katalin: Komplex Prevencids Ovodai Program
Fabian Katalin: Tevékenységkizpontl ovodai nevelési program

Mérei Ferenc — V. Biné Agnes: Gyermeklélektan

Dr. Buda Béla: A fejlédés és nevelés pszichologiaja

Kdsané Ormai Vera: Fejlidés |élektani vizsgalatok

Zilahi Jézsefné: Ovodai nevelés jatékkal, mesével

Psenakné Gregor Klara: Kotetlenll komplexen

Tolnai Gyulané: Iskola eltkészitd az dvodaban

Forrai Katalin: Enek az dvodaban

Torzsok Béla: Zenehallgatas

Luddnszkingé Szabd Eva: Ovodai zenei hagyomanyapolas — népszokasok
Bakonyiné Vincze Agnes: Mozgas a szabadban

Murainé Sz. Eva: Jatékos Beszédnevelés Komplex Prevencids Ovodai Program
Magy Bélané: Tancos jatékok az dvodaban

MNagy Jenone: Tehetségigéretek gondozdsdnak elmélete és gyakorlata

Bihariné dr. Krekd llona: Fenntarthatosagra nevelés-a jGvo utja

MELLEKLETEK:
Legitimdcids zaradékok:
Nyilatkozatok: - igazgatdi
- munkakdzdsségi

- fenntartdi

2y baptista A bolcs tanitds az élet forrasa.”
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Baptivia Sceretetscolisdlot Gyonguazem COvoddie

FN2 Kitey, Brene Irtvdn uica 22
Adcszchm; 182029611415

Tel +36 42 208-345

il oo, Kt (Ebap stk iniees Fi

Neveldtestiilet megismerd nyilatkozato

A nevelGtestilet 2024. gugusztus 30-dn megtartott nevelStestileti értekezletén megismerte a Baptista
Szeretetszolgalat Gytngyszem Ovodaja Pedagogiai Programjat. (Nkt. 70. § (2) bek és az Nkt. 26.5 (1] bek)

A PEDAGOGIAI PROGRAMOT MEGISMERTEM

ELFOGADOM NEM FOGADOM EL
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afiyia Revieteiveodpdler Chodlagpvesim Owiddio
b

482 K, Kezrat [oveder et 227
Adgzcgm; IXI92906]-1-15

Tel 3642 206-345

Eemanily ovocls kotayim baptiataokiats,

Nyilatkozat

(igazgato)

A Baptista Szeretetszolgdlat Gyéingyszem Ovoddja igozgatdja nyilatkozom, hogy az intézmény

Pedagdgial Programja oz Nkt. 26. § (1) bekezdésben foglaltak szerint o nevelStestillet

bevonasaval késziilt el.

Kétaj, 2024.08.30.
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Bepitsta Szervtetscolidlor Gyongpmsen Chvaddia

F402 Kdragy, Szent fsneadn utca 22,
Aedszdim, 18I02060-1-15

Tel +30 42 205-345

E-mul: evod bolaiathapiiaokioa

Nyilatkozat

A Baptista Szeretetszolgdlat Gydngyszem Ovoddja - A ,Hagyomdnydrzés az oveddban”-
szakmai munkakozosség képviseletében és felhatalmazasa alapjan aldirdgsommal tandsitom,
hogy a munkakozosseg a Pedagogiai Program- adott szakteriiletet érintd kérdéseiben-

velemenyezési jogat gyakorolta.

Kétaj, 2024.08.30.
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- bapti sta A boles tanitas az élet forrasa”
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Bamirala Keeretetzolpdlal Gydhgrpsem Ehvodd 7

2402 Kihtay, K=ent Srtvdn wca 22
Adgszdam: FR292081-1-15

fel, +36 47 205-3d3

Eemunills dveoclin Koo fiTs Bugibstaskietis.

Nyilatkozat

A fenntartd képviseletében a Baptista Szeretetszolgdlat Gyongyszem Ovoddjo Pedagdgiai
Programjat oz Nkt. 26.5 (1) bek. alapjan jovahagyom.

Budapest, 2024.augusztus 30,

P.H.

fenntarto

) baptista

A bolcs tanitas az élet forrasa.”
sevelis.pkiotdn
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